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öí ãvºăvĈ úÅĊ½wþ " wă ā¿w£ć £w ăĊ¢ B  ÿC üùÀù 

 
zĊ½wúć wăć ýĀæÝĈ ĉîĈ ºĄ£ øĄù ôùvĀÝ ¿vĉº ³ āºþþíĊ¡w v¾zć ù xwÆ³ Ăz ûwÆývĈ jĉºþ ¹Àý ÿĉì 
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¸Ê£ĊÌ z ôùwÝĊ½wúćI ~vĊùºĊÁĀõĀćI wă āv½ć õwz øtĒÝ ÿ ówê¤ývĊþĈ ~ āĀ´ý ÿĊòÊĊ¾ć Āýv ÿÛv  Çÿ½

wăć ýwù½¹Ĉ v¾zć wÅwþÉ ÿ üÉÿ½ ¾ÊzĈĉ ÒÞz )¢Åv āºÉĈ v ¿vĉü zĊ½wúć v½v¹ wLăć   ÿ ¹wL³ ā¾LĄ¯

ù üùÀùĈ wz£w ă wă ûj Ăöú« ¿v Ăí ºþÉĊ¢ wăć  B  ÿC    ûvĀþÝ ĂzĉîĈ ¤ÉvºĄz āºúÝ ¡ĒÒÞù ¿vĈ 

òýv ¾z ¦´z ¹½vĀù ÿĊÀ v üùÀù ÛĀý ½¹ĉü zĊ½wúć ½v¹ ºLÎé Iv¼Lõ )¢ÅwăLĉø Lñ¾{· ½ĀLÒ³  wLzûw  ÿ

îÉÀ~ ã¾³ ûwÎÎ¸¤ù ÿ ûvºþù¹¾·Ĉ ÁĀõĀ£w ă ôùwÉ Ăíĉ¢Æ z ûv¾Úþ{³wÍ ÿ wăĊ½wúć wăć ýĀæÝĈ 

¹ ûv½wîúă ÿĉ¾ò ºÉwz Ĉù wă óvĀÅ Ăzć »ĉô v ½¹ĉü ă¹ ¶Åw~ Äýv¾æþíĊø5 
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2( jĉw ÿ½v¹ ì£ ûwù½¹Ĉĉ  ¢Åvĉw í¾£Ċ{Ĉ ÿ½v¹ ºþ¯ ÿĈĉ K¢Åv 

3( v IówæÕv ºþýwù Ëw· ¹½vĀù ½¹ĉ÷w ½v¹½wzćI zĊ½wúć wăć ·ºzĊø twÅ½wý IĈ öíĊĀć v ½¹ ÿ ¹v¾Lå

zĀöñĀúă Ăz Ē¤{ùĊ£w~ĀþĈ ~ ÿĊºýĀ ýwù½¹ Ă¯ ĀÒÝĈ êÖþùĈ K¢Åv 

4( wă ¢ýĀæÝ ½¹ć ÿ ºþ¯ĉÅÿ¾Ĉ  ºþýwù ÷vĀ£HBVIHCV  ÿHIV K¢Åv ĂýĀò¯ ûwù½¹ 

5( ýwùĊ½Ā¤ v û¹¾íĉü zĊûv½wú K¢Åv ĂýĀò¯ 

6( v ã¾Îù Üþù ¹½vĀù ½¹ĉü wz Ă¯ wăÿ½v¹ĉº K¹¾í 

7( Å ½¹Ċ¿ÿ¾ wÅ½wý ÿĈĉ  ¹w³ º{íĉw wÕ¾Å Ăz Ē¤zv ÿ üùÀùwz Ă¯ º{í ûĉº K¹¾í 

8( K¾òĉ¹ ćwă Çÿ½ wĉ üîÅvÿ¾{Ċå wĉ º{í ĈÆ~ĀĊz wă ć½wúĊz üĉv ÌĊ¸Ê£ ćv¾z 

9( K¢Åv ÷vºí Ãÿ¾ĉÿ ÿ¹ üĉv ¾z ¾§Āù ćwăÿ½v¹ Ï½vĀÝ 

wz ÿ¿½jć êåĀùĊ¢ v¾zć £wÅv ĂúăĊº  ÿ ºþú«½v ÿ āwòLÊýv¹ ÷¾L¤´ù ¢LÅwĉ½ ćwă ¢ĉwú³ ¿v Ĉýv¹½ºé

ê´£ ÷¾¤´ù ¢ýÿwÞùĊ¡wê ½ÿwþå ÿć ýv½wîúă ÿĈ ív ½¹ ¢í¾É wz Ăĉü úöÝ ¢ÆÊýĈ  v½ wùĉ½wć ºý¹¾í I

 ¹½ĀLù ÿ ¾§Āù ûwúýv½wúĊz Ĉ¤ùĒÅ ćv¾z ĂÆö« üĉv ĈúöÝ ¡đ¹w{ù ówÞ¤ù ºýÿvº· ¢ĉwþÝ wz ¢Åv ºĊùv

¹¾Ċñ ½v¾é ā¹wæ¤Åv ) 

Ă£wí¾z ÿ ĕv Ăú³½ ÿ øîĊöÝ ÷ĒÆõvÿ 

¾¤í¹ ¹Āú´ùwzwz ðþă¾åć#½wþĊúÅ ĈúöÝ ¾Ċz¹ $ 
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 ¢Ċ£w ă ûwù½¹B  ÿC ½wúĊz ½¹º{í ºýĀĊ~ ûv 

ûwĉĀöÝ ºĉĀù ºĊÅ ¾¤í¹1 

1 Iûv¾ĉv ¢Ċ£w ă Ăî{É ÄĊt½ )alavian@thc.ir 

¢Ċ£w ă Ăz Ē¤{ù ûv½wúĊzB  ÿC  ¾Ñw³ ów³ ½¹ ÿ ºþ¤Æă ćº{í ¿ÿ¾ĊÅ ¢úÅ Ăz ¢å¾ÊĊ~ Ï¾Þù ½¹

 ¢Ċ£w ă ûv¾ĉv ½¹ º{í ºýĀĊ~ Ăz ¿wĊý ÿ ćº{í ¿ÿ¾ĊÅ ¢öÝ üĉ¾¤ÞĉwÉB  ºÑ ćwăÿ½v¹ ã¾Îù )ºÉwz Ĉù

 ¿v ĈÅÿ¾ĉÿ ¢ýĀæÝ ¹ĀÝ ¾Ö· ¾¤úĄù Ăúă ¿v ÿ ºýĀĊ~ ¢úÅ Ăz ¢å¾ÊĊ~ ûvÀĊù ¿v Ă¤ÆývĀ£ ¾ĉÿĀåĀþ£ Ăöú«

HBV  ¢Ċ£w ă Ăz Ē¤{ù ìĊ£ÿ¾ĊÅ ûv½wúĊz ½¹ ¾òĉ¹ Ĉå¾Õ ¿v )ºă¹ Èăwí v½ º{í ºýĀĊ~ ¿v ºÞzC  ½¹ ÀĊý

 Ăz ¦´z üĉv ½¹ )¢Åđwz ćºýĀĊ~ º{í ½¹ ć½wúĊz ¹ĀÝ ûwîùv º{í ºýĀĊ~ ¿v ô{é ûwù½¹ ÷ºÝ ¡½ĀÍ Ătv½v

 ¢Ċ£w ă Ē¤{ù ¿ÿ¾ĊÅ ½wúĊz ìĉB 5øĉ¿v¹¾~ Ĉù º{í ºýĀĊ~ ¿v ºÞz 

 ć¹¾ù ½wúĊz45  ¿v ĈÉwý ćº{í ºĉºÉ ĈĉwÅ½wý ôĊõ¹ Ăz Ăí ĂõwÅHBV  wzMELD  ¹ÿº³18  ¢´£

 Ă¯ )ºþí Ĉù ã¾Îù y£¾ùwý v½ ¾ĉÿĀåĀþ£ Ĉ£ºù ćv¾z ÿ ºýĀĊ~ ¿v ô{é ûwÊĉv )¹¾Ċñ Ĉù ½v¾é º{í ºýĀĊ~

 ûwù½¹ ¢Ą« ć¹wĄþÊĊ~HBV Kºĉ½v¹ º{í ºýĀĊ~ ¿v ºÞz 
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 ¢Ċ£w ă Ĉĉÿ½v¹ ûwù½¹C º{í ºýĀĊ~ ¿v Ä~ 

ć¹Āú´ùwzwz ðþă¾å ¾¤í¹1 

1)ûv¾ĉv Ić½wÅ Iûv½ºý¿wù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ IĈzÿ¾îĊù ćwă ¢ùÿwêù ¡wêĊê´£ Àí¾ù Ić¾ĊÆù¾ñ ÿ ĈýĀæÝ ćwă ć½wúĊz āÿ¾ñ ¹w¤Åv 

farhang.baba@yahoo.com 
 ¢Ċ£w ăC úĄù ¿v Ĉîĉ wz ¹ÿ½ Ĉù ½wúÉ Ăz üùÀù ¢Ċ£w ă ¢öÝ üĉ¾£ āºúÝ ¿v ÿ ûwĄ« ½¹ ĈùĀúÝ ¢ùĒÅ ºĉºĄ£ ôùvĀÝ üĉ¾¤

 Ãÿ¾ĉÿ üĉv Ăz ā¹Āõj ¹w³ ¡½ĀÍ Ăz Ăí Ĉýv½wúĊz ¾¨ív )¹¹¾ñ ćº{í ĂĊõÿv ûwÕ¾Å ÿ ¿ÿ¾ĊÅ ¦Ýwz ºývĀ£ Ĉù Ăí Ĉĉđwz ìÆĉ½

 ûºz ¿v Ãÿ¾ĉÿ û¹¾í ëw~ Ăz ½¹wé ÿ Ă¤å½ ûºÉ üùÀù ¢úÅ Ăz ºý¹¾ñ Ĉù ûwù¿wÅ ½wùj üĉ¾·j Ăz ¢ĉwþÝ wz )ºþÉwz Ĉúý ¹Ā·

 ûwĄ« ½¹ Ĉñ¹Āõj ûvÀĊù ĈýwĄ« ¢ÉvºĄz2*2́  ÿ ā¹Āz130  Ăz ÀĊý ¾æý ûĀĊöĊù ìĉ ĂõwÅ ¾ă ÿ ¹ĀÉ Ĉù ôùwÉ v½ ¾æý ûĀĊöĊù

 ¢Ċ£w ă ¿v Ä~ ÿ ºýĀÉ Ĉù ā¹Āõj Ãÿ¾ĉÿ üĉv Ăz ºĉº« ½ĀÕB  ÿ ¿ÿ¾ĊÅ ¢öÝ üĊùÿ¹HCC  üĉ¾£đwz wêĉ¾åj ½¹ )ºÉwz Ĉù

ù wz Ĉñ¹Āõj ûvÀĊ3*5́  Ĉé¾É Ăýv¾¤ĉºù ½¹ ÿ6*4́  ¹ÿº³ Ăí Ĉñ¹Āõj üĉ¾¤úí wz ûv¾ĉv Iwù ½ĀÊí ½¹ ÿ5*0́  wz ÿ  ¢ĊÞú«

186300  yĊ£¾£ Ăz  ÀĊõwĉ¹Āúă wz ûwù½¹ ¢´£ ¹v¾åv ÿ ĈúÅđw£ IĈöĊåĀúă ûv½wúĊz IĈêĉ½À£ ûv¹w¤Þù ÿ ¹¹¾ñ Ĉù ôùwÉ v½ ¾æý

 ºþÉwz Ĉù v½v¹ v½ Ĉñ¹Āõj øé½ üĉ¾£đwz)  ćv¾z Ăí ûĀĊÅwþĊÆívÿ ÈÉĀ~ Ăz Ă«Ā£ wzHBV  ćv¾z ĈþÆívÿ wùv ¹ĀÉ Ĉù ÷w¬ýv

HCV  ½ÿ¹ ûvºþ¯ Ăý āºþĉj ½¹ IāºùwĊý ¢Åºz ów³ w£HCV $ º{í ĂĊõÿv ¾Æýwí ÿ ¿ÿ¾ĊÅ ôùwÝ üĉ¾¤úĄùHCC ÿ ¹¹¾ñ Ĉù #

 ¢Ċ£w ă ćv¾z ºĉº« Ãÿ¾ĉÿ ºÑ ćwăÿ½v¹ äÊí Ĉå¾Õ ¿vC  Ĉù Ï½vĀÝ ÿ ûwù½¹ ā½ÿ¹ óĀÕ û¹¾í øí ÿ ½ĀÖz ¢Æĉwz

 ºþýwù ºþÉwz Ĉù ûv½wúĊz üĉv ûwù½¹ ½wí½ºýv ¢Å¹ Ăí ĈîÉÀ~ ĂÞùw« ¹¾îöúÝ ÿ Èýv¹ øĊê¤ÆùHepatologists  ÿ

Infectious disease specialists  ¿v Ĉîĉ )ºý¾Ċñ ½v¾é ûv½wúĊz üĉv Ĉýwù½¹ ćwă ¢å¾ÊĊ~ üĉ¾·j ûwĉ¾« ½¹ ¢Æĉwz Ĉù

ĀĊ~ ¿v Ä~ ÿ ô{é ûv½wúĊz üĉv ûwù½¹ āºúÝ ôtwÆù ¢Ċ£w ă Ăz Ē¤{ù ûv½wúĊz ćv¾z Ĉýwù½¹ ÷vºév )ºÉwz Ĉù º{í ºýC  ¿ÿ¾ĊÅ wz

$ āºÊý ûv¾{«Decompensated cirrhosis ćº{í ºĉºÉ w¤{Æý yĉ¾¸£ Ĉ£½w{Þz wĉ āºÉ ûv¾{« ¿ÿ¾ĊÅ wz Ĉýv½wúĊz ćv¾z #

ÃĒí wĉ B  wĉC  ćºþz Ă¤Å¹ ½¹child Turcotte pugh (CTP) ý ā¹wùj º{í ºýĀĊ~ ćv¾z ºĉwz v½ wîĉ¾ùj ½ĀÊí ½¹ )¹Āú

 ¢Ċ£w ăC  ôùwÝ40 ́ yéwÞ¤ù ¿ÿ¾ĊÅ üĊâõwz ½¹ )¢Åv ā¹v¹ ËwÎ¤·v ¹Ā· Ăz v½ º{í ºýĀĊ~ ¹½vĀùHCV  ¢öÝ üĉ¾£ ÜĉwÉ

 ¢Ċ£w ă )¢Åv ā¹Āz ćº{í ºýĀĊ~C  Ĉù º{í ºýĀĊ~ Üå¹ ôöÝ üĉ¾£ ĈöÍv ¿v Ĉîĉ º{í ºýĀĊ~ ÷w¬ýv ¿v Ä~ āºÊý ûwù½¹ üùÀù

)ºÉwz 
Case 

 ¹¾ù40 Ăí ćv ĂõwÅ  ½¹ )¢Åv ā¹¾í ĂÞ«v¾ù ćº{í üÊîýwå óĒ¤·v ÿ ĈõwòùĀþö Åv I¢ĊÅj øtĒÝ wz ā¹Āz Ĉêĉ½À£ ¹w¤Þù

 āºÉ ÷w¬ýv Èĉwù¿jHCV-G1  ÿ ā¹Āz ¢{¨ùVL=12000 copies/ml  Ĉù ĂĊÍĀ£ ½wúĊz ćv¾z v½ Ĉùvºév Ă¯ Ă¤Év¹

KºĊþí 

Üzwþù 
1. SIDSA( infectious diseases society of America) 

2. AASLD(American association for the study of liver Disease) 

3. Recommendations for the clinical management of hepatitis C in iran aconsensus baced national guideline 

hepat Mon.2016;16(8):e 4095 
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ćÁĀõĀĊùºĊ~v ¢Ċ£w ă B ÿ C  
 

Ĉzv¾Ýv üÆ´ù ¾¤í¹1 

1( āºîÊýv¹ IĈÝwú¤«v ĈîÉÀ~ āÿ¾ñ I½wĉ¹w¤Åv ûv¾ĉv Ić½wÅ Iûv½ºý¿wù Ĉýwù½¹ Ĉ¤ÉvºĄz ¡wùº· ÿ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ IĈîÉÀ~ 

mohsen_aarabi@yahoo.com 
 ówÅ ½¹ ĈýwĄ« ćwă½wùj ÃwÅv ¾z2013  ¾z àõwz1.45  ćwĄĊ£w ă ¢öÝ Ăz wĊý¹ ½¹ ï¾ù ûĀĊöĊù

 Ăí ¢Åv ā¹w¤åv çwæ£v ĈÅ½ÿ¾ĉÿ63"  ówÅ ½¹ ï¾ù ¹vºÞ£ ¿v ÈĊz1990 ¹Āz $vÀåv üĉ¾¤ÊĊz ÓĀz¾ù Èĉ

ÛĀý ¢Ċ£w ă Ăz   C ºÉwz Ĉù)# ¢Ċ£w ă ów{ý¹ Ăz ï¾ùćwăB  ÿC   ĈööÝ Ăz ÿ Ē¤zv ¿v ºÞz wĄõwÅ đĀúÞù

 ¹ÿº³ ü¤å½ ¢Å¹ ¿v y«Āù ĈÅÿ¾ĉÿ ćwĄ¤Ċ£w ă ÿ º¤åv Ĉù çwæ£v º{í ûwÕ¾Å ÿ ćº{í ¿ÿ¾ĊÅ ûĀ°úă

31.7 wýÿ Ã½¹ÿ¿ ï¾ù$ ¹ĀÊĊù ówÅ ¾ă ½¹ Ĉíw· ā¾í üĊþíwÅ ¾úÝ ¿v ówÅ ûĀĊöĊù#ĈývĀ£ .  ¿v ÈĊz

240 ¢Ċ£w ă Ăz wĊý¹ ½¹ ¾æý ûĀĊöĊùB ¢Ċ£w ă Ăz ÛĀĊÉ ûvÀĊù )ºþ¤Æă Ē¤{ù üùÀùB   wĊý¹ ½¹3.61" 

 Ăz Ĉĉwêĉ¾åv ćwă½ĀÊí ½¹ Ă¯¾ñv I¢Åv8.8"  ¹ÿº³ Ăz wîĉ¾ùv ½¹ ÿ ºÅ¾Ċù0.5" ºÅ¾Ċù.  ÿ¹ ¾ă

¢Ċ£w ă ć½wúĊzB  ÿC  ă ûwĊývºý¿ ÿ Ĉêĉ½À£ ûv¹w¤Þù ½¹ āÂĉÿ ¢Ċúăv ćv½v¹ ÈĊz āÿ¾ñ ÿ¹ ¾ă Ăí ºþ¤Æ

ºý½v¹ ½v¾é Ē¤zv ¾Ö· Ï¾Þù ½¹ ĂÞùw« ć¹wÝ ¹v¾åv ¿v. ówê¤ýv ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ćv¾z ÷ÿvºù ÿ ¾ú¤Æù ¿wĊý 

HBV  ¿v ºÞz ć¾ĊòÊĊ~ ÿ ć¾òõwz¾á IĈýĀ· ¡đĀÎ´ù ć¾òõwz¾á IûĀĊÅwþĊÆívÿ )¹½v¹ ¹Ā«ÿ wĊý¹ ½¹

ûv¹w¤Þù ćv¾z ôĉwÅÿ û¹¾í øăv¾å èĉ¾Õ ¿v yĊÅj Èăwí ÿ ĂĄ«vĀù  yÅwþù ćwă½wîăv½ Ăöú« ¿v Ĉêĉ½À£

 ¡Ē·vºù üĉv ¢ĊêåĀù ¿v ĈzĀ· ĂýĀúý Ĉ¤ÞþÍ ćwă½ĀÊí Ăí ¢Åv üùÀù ¢Ċ£w ă ÛĀĊÉ Èăwí ćv¾z

ºþ¤Æă.  ²ÖÅ ½¹ ÿ Ĉöù ²ÖÅ ½¹ wă½ĀÊí Ăúă Ă«Ā£ Ăí ºăºĊù ûwÊý wĄĉ½wúĊz üĉv ĈöÞå ¢ĊÞÑÿ

üĊz¢Ċ£w ă ¿v ĈÉwý ½wz Èăwí ćv¾z ĈööúõvćwăB  ÿC   ÿ ¢Åv ć½ÿ¾Ñ ½¹ v½ ã¼³ ãvºăv ºĉwz wă½ĀÊí

 ÀĊý ¢ÉvºĄz ĈýwĄ« ûwù¿wÅ )ºþþí ÇĒ£ ûv Ăz ĈzwĊ¤Å¹ ćv¾z yÅwþù Ăùwý¾z wz ÿ Ì¸Êù ¹Ā· ½ĀÊí

 ówÅ w£ ĈÅÿ¾ĉÿ ćwĄ¤Ċ£w ă ã¼³ ćv¾z ĈýwĄ« ćÂ£v¾¤Åv2030  ûj ĈÕ Ăí ¢Åv ā¹Āúý øĊÅ¾£ v½

 Èăwí90  Èăwí ÿ ć½wúĊz ºĉº« ¹½vĀù ½¹ ćºÍ½¹65 Éwý ï¾ù ½¹ ćºÍ½¹ ĈÅÿ¾ĉÿ ćwĄĊ£w ă ¿v Ĉ

¢Åv Ă¤å¾ñ ½v¾é Ă«Ā£ ¹½Āù. 
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 ûwù½¹HBV  ÿHCV ówæÕv ½¹ üùÀù 

 
ĈĉwÑ½ ç¹wÍ ºú´ù ¾¤í¹1 

м( Àí¾ù I½wĊÊýv¹ ¡wêĊê´£ ĈýĀæÝ wz Èĉv¾ñ ¢ýĀæÝ ćwă IĈýw¤Å½wúĊz āwòÊýv¹ ÷ĀöÝ ĈîÉÀ~ Iûv½ºý¿wù Ić½wÅ  ûv¾ĉvdrmsrezaii@yahoo.com 

ćwă ¢ýĀæÝ  ¢Ċ£w ăB  ÿC ¿v øĄù ¾£üĉ ¡ĒÒÞù Ĉ¤ÉvºĄz  ÿ øĄù ôöÝ ¿v ï¾ù ÿ ¾Ċù ½¹ ¾Åv¾Å  ºþ¤Æă ûwĄ«  )

ûwí¹Āí  Ăz ¢{Æý ¾ă  ÛĀý ÿ¹ ¢ýĀæÝ yĊÅj ¾ĉ¼~ ºþ¤Æă) ¿ÿ¾z ĈÞévÿ  ¢Ċ£w ăB ½¹ ûv½ÿ¹ Ĉí¹Āí Ă¤·wþÉwý  ¢Åv

  v¾ĉ¿85 uw£ 90 u wz ûv½wúĊz ¿v  ¢Ċ£w ă Ãÿ¾ĉÿ  ¿v ĈÉwý ¢ýĀæÝB  $HBV# ½¹ üĊþÅ üĉv ûÿºz ¢ùĒÝ ă )ºþ¤Æ

¾ĊÅ ¿v ć½wúĊz ìĉ ¢ýĀæÝ ¹w³ w£ ìĉ ć½wúĊz üùÀù ¡ÿwæ¤ù ā¹ )ºÉwz Ĉù ºÍ½¹ ¿v ¢ýĀæÝ HBV ¹w³ ½¹ ÷wú£ āÿ¾ñ 

ćwă ĈþÅ ¢ýĀæÝ  Ăz ôĉº{£ ćwă üùÀù ºăvĀ· ºÉ üÅ ) ½wúĊz ĂÖzv½ ÃĀîÞù wz ûvÀĊù üùÀù ûºÉ ć½wúĊz ¹½v¹ )Ăz 

ûvĀþÝ ûvÀĊù ów¨ù ¢å¾ÊĊ~ ć½wúĊz ¿v ¢ýĀæÝ  HBV Ăz ¹w³ ¢ýĀæÝ üùÀù ½¹ ā½ÿ¹ ć¹v¿Āý ½¹ ¹ÿº³ 90 "  Ĉù

ºÉwz )üĉv ûvÀĊù ½¹ üÅ 1 w£ 5 ĈòõwÅ Ăz 20 w£ 50 " Ĉù ¢ýĀæÝ )ºÅ½ üùÀù HBV ºĉwz ½¹ ÌĊ¸Ê£ Ĉév¾¤åv 

 ówæÕv wz IĈõwòùĀ£w ă Ić¹½¿ wĉ ¾ĉwÅ ĂýwÊý ćwă ć½wúĊz º{í āºýw¬þñ ¹ĀÉ )I¿ÿ¾ĊÅ ĈĉwÅ½wý Ićº{í wĉ HCC ½¹ 

¹ÿº³ 15 uw£ 40 u¿v ûv½wúĊz  )¢åwĉ ºăvĀ· ĂÞÅĀ£ ā¹Āõj  ûwù½¹ ¿v ãºăHBV  ¾Ċ¨î£ ½¹ Èăwí wĉ ÜÖé I üùÀù

 ć¾ĊòÊĊ~ I wă¿v¾æÆýv¾£ĀþĊùj  ²ÖÅ ûºýwÅ½ ó¹wÞ£ Ăz I ¿ÿ¾ĊÅ ¹w¬ĉv ¿v ć¾ĊòÊĊ~ wz Ĉñºý¿ ¢ĊæĊí ć¹Ā{Ąz  IÃÿ¾ĉÿ

 ÿ Ă¤å¾ÊĊ~ ćº{í ćwă ć½wúĊz ¿vHCC ºÉwz Ĉù ï¾ù ÿÆĉwz Ĉù ûwù½¹ ºĉºýwí ûwí¹Āí ) wz ¢ýĀæÝ ¿v ćºăvĀÉ Ĉ¤

HBV  ÿ ºþÉwz Ă¤Év¹ v½ Ãÿ¾ĉÿ ¾Ċ¨î£ wĉ  üùÀù HBsAg  ôévº³ ćv¾z wă ûj6  ÿ ÌĊ¸Ê£ ôzwé āwùHBeAg  ÿ

 wĉ HBV-DNA ½¹  )ºÉwz ¢{¨ù ów³ ¾Ñw³ ªþ~ wăÿ½v¹ ćv½v¹ ¿Ā¬ù ćv¾z ûwù½¹ ¢ýĀæÝ üùÀù HBV ćv¾z 

ûwí¹Āí ½¹ ¡đwĉv ¹Ā«ÿ wîĉ¾ùj āº´¤ù v ºþ£½w{Ý Ăí ¹½v¹ Iwæõj ûÿ¾å¾¤þĉv 5 ¿lamivudine adefovir dipivoxil' 

Tenofovir disoproxil fumarate   ÿEntecavir ) 

Adefovir  м Tenofovir  wĄþ£ ćv¾z ā¹wæ¤Åv ½¹ ûwývĀ«Āý 12 ówÅ  I ¾£ üÆù ÿ entecavir ½¹ ûwývĀ«Āý 16 

ówÅ üÅ ÿ ¾£đwz ¹½Āù  )¢Åv ºĊĉw£Lamivudine ïĀõwýj ćºĉ¿ĀuöíĀý Ā·Ĉív½  )¢ÅvAdefovir dipivoxil   ìĉ

ïĀõwýj ºĊ£ĀuöíĀý  ÿ ¢Åv Ĉív½Ā· ÔÅĀ£ FDA ćv¾z ûwí¹Āí 12 ówÅ üÅ ÿ üÆù ¾£ ºĊĉw£ āºÉ ¢Åv) 

 Tenofovir disoproxil fumarate  ½wĄù ïĀõwýj āºþþí ºĊ£ĀuöíĀý Ĉív½Ā· wz ôĊÆýw¤~ ćĀé ¾£ xĀí¾Å 

ĈÅÿ¾ĉÿ ÿ ôĉwåÿ¾~ Ĉþúĉv xĀ·  ã¾Îù )¢Åv Entecavir ½¹ ûwývĀ«Āý 16 ówÅ üÅ ÿ üÆù ¾£ ¾z ÃwÅv Èĉwù¿j 

ćwă ûđwÆñ½Àz ºĊĉw£ āºÉ ¢Åv) ÛĀĊÉ  ¢Ċ£w ă Ãÿ¾ĉÿ  ¿v ĈÉwý ¢ýĀæÝC  $ (HCV ½¹ ûwí¹Āí ½¹ ¡đwĉv āº´¤ù 

$0.2 uw£ 0.4 u#üĊú¸£ ā¹¿ Ĉù ¹ĀÉ ½¹ Ĉõw³ Ăí µ¾ý ½¹ ćwă½ĀÊí ½¹ ów³ ĂÞÅĀ£ ¾£đwz  ÿ$1.6 uw£ 8.2#u  Ç½vÀñ

 )¢Åv āºÉ ¢ýĀæÝ yÆíHCV  ûwí¹Āí ½¹ ¾¤ÊĊz ¿v èĉ¾Õ ówê¤ýv IûĀ· ¡wùvºév IĈîÉÀ~ ã¾Îù ¹vĀù I½º¸ù ÿ ¿v 

½¹wù Ăz  ówê¤ýv  )ºÉwz Ĉù ºý¿¾åHCV  ¹ÿº³  ów£wþĉ¾~ ¡½ĀÍ Ăz6"  )¢Åv āºÉ ā¹¿ üĊú¸£ 
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 üùÀù ¢ýĀæÝ Ăz Ē¤{ù ûv½wúĊz ÷wú£HCV ûwù½¹ )ºþ¤Æă āĀêõwz ûwù½¹ ºĉºýwí ½¹  wz ûv½wúĊz HCV-RNA ôzwé 

ÌĊ¸Ê£  wz ûv½wúĊz wĉ ÿ xwĄ¤õv  ÿ ÔÅĀ¤ù wz   Bridging       wĉ  ¿ÿ¾{Ċå ów£½Ā~ ½¹ ĈÆ~ĀĊz   )¹ĀÉ Ĉù ĂĊÍĀ£ I º{í

wz üĉv ów³  üÅ ôévº³ wz ûwí¹Āí3 ć½wúĊz wz  ówÅ ¾¤úí  ½¹ Ă¤åwĉ ĂÞÅĀ£ º{í  Ă¤Évºý ûwù½¹ ćv¾z ĈÞþù ®Ċă Ăí

 ºþÉwz ÀĊý ćv¾z ûwù½¹ ć¾ĊñĀö« wĉ ¿v ¢å¾ÊĊ~  ½¹ ć½wúĊz ¾Úý Ă¤å¾ñ  ¢{év¾ù ¹½vºýw¤Åv ûwù½¹ ¾Ñw³ ów³ ½¹ )ºýĀÉ

 Ăz Ē¤{ù ûwí¹Āí ½¹HCV~ wz Ĉ{Ċí¾£ ûwù½¹ I ð ÿ wæõj ûÿ¾å¾¤þĉvribavirin  Ĉù ¢Åv ćºĉ¿ĀuöíĀý ïĀõwýv ìĉ Ăí

ð~ )ºÉwz alfa-2b ÿ üĉ¾ĉÿw{ĉ½ ćv¾z  ówæÕv üÆù ¾£ ¿v 3 ówÅ IüÅ ÿ ð~ alfa-2a ćv¾z v¾åv¹ üÆù ¾£ ¿v 5 ówÅ 

 yĉĀÎ£ ¹½ĀùFDA Ì·wÉ )ºÉwz Ĉù ¶Åw~ Ăz ûwù½¹ I½vºĉw~ èê´£ SVR ¢Åv Ăí Ăz ûvĀþÝ ÷ºÝ ¹Ā«ÿ Ãÿ¾ĉÿ 

ĈýĀ· $ÿĉĊù¾w #6 āwù Ä~ ¿v ûwĉw~ ûwù½¹ äĉ¾Þ£ āºÉ ¢Åv) 
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 ¢Ċ£w ă wz ¹½Ā·¾z B  ÿC ć½v¹½wz ûwù¿ ½¹ 
 

ĈýwĊz ĂùĀÎÞù ¾¤í¹1 
1Àí¾ù I½wĊÊýv¹ )  ûv¾ĉv Iôzwz Iôzwz ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ Ić¾ĊÆù¾ñÿ ĈýĀæÝ ćwĄĉ½wúĊz ¡wêĊê´£infectious.dep@gmail.com 

 

 üùÀLLù ¢LLĊ£w ă wLLz āv¾LLúă ć½v¹½wLLzB ÿC  ¹ĀLL· wLLz ĈzwLLĉ¿½v ¢LLĄ« ½¹  v½ ć¹¾LLæz ¾LLÎ´þù ćwĄLLÊõw¯

ÿ üĊLLþ« ÿ ½¹wLLù ćÿ½  Ãÿ¾LLĉÿ ÿ¹ üLLĉv ¡v¾LL§v)¹½v¹ ÿ ÿ¹ üLLĉv ûwLLù½¹ üĊLLþ°úă ĀLLý ½¹ ć¾ĊòLLÊĊ~ ¿v ¹v¿

)ºÉwz Ĉù øĄù ¦³w{ù 

 üĉv¾zwLLþzmanagment   ìLLĉ ûvĀLLþÞz ā¿ÿ¾LLùv v½ ĈLLÅÿ¾ĉÿ ćwLLĄ¤Ċ£w ă yLLÅwþùPriority  ćwLLĄúýw·½¹

)¢LLÉv¹ ¾LLÚý ºLLù ºLLĉwz ć ½v¹½wLLz   ÈõwLL¯ ¡wLLÝĒÕv ûv½ÿ¹ üLLĉv ½¹ ĈLLÅÿ¾ĉÿºÑ ćwLLăÿ½v¹ ¾Ċ§wLL£ wLLz ĂLLÖzv½ ½¹

)¹½v¹ ¹Ā«ÿ ÀĊòýv¾z 

 ¢Ċ£w ăB5 

 ówLLê¤ýv ¢LLýĀæÝ ć½v¹½wLLz ûv½ÿ¹ ½¹  ½¹wLLù ½¹ Ãÿ¾LLĉÿ ²ÖLLÅ wLLz øĊê¤LLÆù ½ĀLLÕ ĂLLz ÓwLL{£½v)¹½v¹  üĊLLõÿv ½¹

 ¾í½wLLù ć¾òõwLLz¾á ¢LLĄ« ć½v¹½wLLz ĈzwLLĉ¿½v ¢LLĄ« ½wLLúĊz ĂLLÞ«v¾ù    HBsAg  ½¹ )¹ĀLLÉ ĈLLù ć¾LLĊñ ā¿vºLLýv

 û¹ĀLLz ¢LL{¨ù ¡½ĀLLÍ Baseline   ËĀLLÎ¸z wLLă¾í½wù ĂLLĊêz ¢ĊÞLLÑÿ ÿ ćºLL{í ćwLLĄúĉÀýjHBeAg 

)¹ĀÉ Ĉù āºĊ¬þÅ 

 ĂLL¤æă ½¹ ¹ºLL¬ù ĈzwLLĉ¿½v(26-28 wk) ÿ ćºLL{í ćwLLĄúĉÀýj HBV DNA ½¹ )¹ĀLLÉ ĈLLù ÷wLL¬ýv ¡½ĀLLÍ

HBV DNA > 106 copies/mL  ¾ĉÿĀLLåĀþ£ ÿ üĉ¹ÿĀLLĊùđ ĈLLÅÿ¾ĉÿ ºLLÑ ćwLLăÿ½v¹ wLLz ûwLLù½¹ Ûÿ¾LLÉ

 ºLLõĀ£ ûwLLù¿ ½¹ )¹ĀLLÉ ĈLLù ĂĊLLÍĀ£ ¹v¿ĀLLýHBIG  ¢LLĊ£w ă üLLÆívÿ ÿB  ĂLLùv¹v ÿ ºLLþí  ¢LLåwĉ½¹ ºLLĉwz  v½

º£ ć½ĀÊí ûĀĊÅwþĊÆívÿ óÿº« èzwÖù ûĀĊÅwþĊÆívÿ)ºþí Ĉù vºĊ~ ÷ÿv 

ÿ üê¤Lù ĂĊLLÍĀ£ ®ĊLLă ûwLúĉv¿ āĀLL´ý xwLL¸¤ýv ¹½ĀLù ½¹  ÷wLL¬ýv ¾Lz ĈLLþ{ù ĈLLÅwÅvC/S   wLLz ĈLLúý Ã¾¤LLÅ¹ ½¹

ÿ ĈLú³½ ¡wLÑw{êýv ĈLÕ ½¹ üĊLþ« ĂLz ć½¹wLù ûĀL· ûÁĀĊæLÆýv¾£ ÿ¾LîĊù ¾Ö· Èăwí )ºÉ  ÃwLú£ üĊLþ°úă

¹ĀÉ Ĉù ¾¤úí  ĈöÅwþ£ ĂĊ³wý ¡w´É¾£ ÿ ć½¹wù ûĀ· wz) 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
   

 

18 

 ¢Ċ£w ăC5 

 ¢LLĊ£w ă Ãÿ¾LLĉÿ wLLz ½¹wLLù ¢LLýĀæÝ ówLLê¤ýv ¾LLÖ·C  wLL{ĉ¾ê£ ć½v¹½wLLz ûwLLù¿½¹5"  û¹ĀLLz ¢LL{¨ù ¡½ĀLLÍ ½¹

HCV Ab ÿ RNA PCR)ºÉwz Ĉù  Ãÿ¾Lĉÿ ĂLz ā¹ĀLõj ½¹wLù ¾Lñv wùvHIV  ºLÉwz  ÿ¹ wL£ üLĉvwLĉ   ¾Lzv¾z ĂLÅ

 ¢ÝwLÅ ÈLÉ ¿v ¾¤LÊĊz xj ĂLÆĊí Ĉñ½wL~ )ºzwĉ Ĉù ÈĉvÀåv ûvÀĊù ¿v ÀLĊý đwLz ĈLÅÿ¾ĉÿ ¹ĀLõ ÿ ûwLúĉv¿ ¿v ôL{é

)ºLLÉwz ĈLLù āºLLþþí ºÝwLLÆù ôLLùvĀÝ  ¾LLĊá ûv¹v¿ĀLLý ĂLLz ¢{LLÆý ć¾£đwLLz ìLLÆĉ½ ćv½v¹ ûv¹v¿ĀLLý üLLĉv  üĊLLþ°úă

 û¹ĀLLz øLLí ĂLLz Ē¤LLzv ćv¾LLz ā¹ĀLLõjGestational age  ĈLLÅ½wý ÿ,  LBW ÈLL¸z ½¹ ć¾¤LLÆz ¾£đwLLz ¾LLÖ·ÿ

 )ºþÉwz Ĉù v½v¹ v½ āÂĉÿ ćwĄ¤{év¾ù  

Ā¤íwå ¡½ĀÍ ½¹ wLz ºLĉwz ć½v¹½wLz üĊL³ ½¹ ûwLý¿ ¾LÖ· ćwă½ ÷wL¬ývHCVAb  ¡ ½ĀLÍ ½¹ )ºýĀLÉ ć¾òõwLz¾á

  ÷wLL¬ýv û¹ĀLLz ¢LL{¨ùRNA PCR  ÷wLL¬ýv û¹ĀLLz ¢LL{¨ù ¡½ĀLLÍ ½¹ ĈLLöĊúî£ ¡wLLÊĉwù¿j )¹ĀLLÊĊù ĂĊLLÍĀ£

 ĂLLöú« ¿v ĈLLÅÿ¾ĉÿ ćwLLă¾í½wù ĂLLĊêz ÿ ćºLL{í ćwLLĄúĉÀýjHIV  )ºLLÉwz ĈLLù  ĂLLýĀñ¾ă ¿v ć½v¹½wLLz ûwLLù¿ ½¹

LLĊñ ĂLLýĀúý ćv¾LLz ĂLLö·vºùćwLLă¹ÿ¾¤îõv ¿v ā¹wæ¤LLÅv ÿ üĊLLþ« ¿v ûĀLL· ć¾ fetal scalp    ûv¾LL{úù Ĉñ½wLL~

)ºLĉj ôúÝ Ăz ć¾ĊñĀö«  ¡½ĀLÍ ½¹)ºLÉwz ĈLù ÜýwLùĒz ¾ĊLÉ½¹ Ãÿ¾Lĉÿ ëºLýv ½ĀLÒ³ ĂLz ĂL«Ā£ wLz û¹v¹ ¾ĊLÉ

 ć½ÿ¾LLÑ ûwLLúĉv¿ ¿v ºLLÞz ¹v¿ĀLLýÿ ½¹wLLù Ĉzwĉ¿½v)¢LLÅv ¾£đwLLz ówLLú¤³v ôLL Ċý ĂLLĊ³wý ¿v ćÀĉ¾ýĀLL·ÿ û¹ĀLLz ĈLLú·¿

)¢Åv                                                                                  
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º{í ¿ÿ¾{Ċå ½¹ #Ĉåv¾ñ Ā¤Åđv$üîÅv ÿ¾{Ċå¹¾z½wí 
ĈĉvĀê£ ðý¾£ ¾¤í¹1 

1) ûv¾ĉv Ić½wÅ Iûv½ºý¿wù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ º{íÿ Ç½vĀñ ¡wêĊê´£ Àí¾ù 
 tarang_taghvaei@yahoo.com 

 
 í ćwĄĉ½wúĊz Ăí ºýĀÉ Ĉù º{í ¿ÿ¾{Ċå Ăz ¾¬þù ¡ºù ¿v½¹ ½¹ MđĀúÞù Iºþþí ¹w¬ĉv º{í ½¹ xwĄ¤õv ºþývĀ£ Ĉù º{

 ÿ ć¾ù Äĉ½vÿ ô¨ù ĈÑ½vĀÝ ¹w¬ĉv ¡½Ā~ ºĉ½ÿ ½wÊå ÈĉvÀåv ôĊõ¹ Ăz ¿ÿ¾ĊÅ )¢Åv ¿ÿ¾ĊÅ ûj ĈĉwĄý Ă¬Ċ¤ý

)ºþă¹ Ĉù ÈĉvÀåv v½ Ĉ¤Ċõw£½Āù ÿ Ĉ¤ĉºĊz½Āù Ăí ºþí Ĉù Ĉ£w~ĀõwæÆýv 

ÿ¾{Ċå Ĉzwĉ¿½v ¾§v ć¾ĊòĊ~ ÿ ûwù½¹ ćv¾z ć¾Ċñ øĊúÎ£ I¿Āþñÿ¾~ ÌĊ¸Ê£ ½¹ Ăí ºþí Ĉù ¹w¬ĉv Ĉ£wÝĒÕv Iº{í ¿

 Çÿ½ üĉv )¢Åv āºÉ Ă¤å¾ĉ¼~ ¿ÿ¾{Ċå ÌĊ¸Ê£ ĈtĒÕ ¹½vºýw¤Åv ûvĀþÝ Ăz º{í ĈÆ~ĀĊz )ºýÿ½ Ĉù ½wí Ăz ûwù½¹

ĉwĄĉ½wúĊz ÛĀĊÉ Ăz Ă«Ā£ wz )ºÉwz Ă¤Év¹ āv¾úă Ăz ĈÑ½vĀÝ ºývĀ£ Ĉù ÿ ¢Åv Ĉú«wĄ£ ¢Ċ£w ă ô¨ù ĈB  ÿ C  ÿ

 ¹wú¤Ýv ôzwé IÜĉ¾Å IĈú«wĄ£ ¾Ċá ĈÉÿ½ Ăz ¿wĊý ÿ ºzwĉ Ĉù ÈĉvÀåv º{í ćwĄĉ½wúĊz Ăz Ē¤{ù ûv½wúĊz ½wùj Ix¾¯ º{í

 )¹ĀÉ Ĉù āºĉ¹ ¾¤ÊĊz ûv¿½v ÿ 

 āºÉ Ă¤å¾ñ ĂýĀúý Iº{í ĈÆ~ĀĊz ½¹  IĈÞĊ{Õ ¡½ĀÍ Ăz º{í û¹Āz ûÁÿ¾¤ă Ăz Ă«Ā£ wz )¢Åv º{í ø¬³

v)ºÉwz º{í ÷wú£  āºþĉwúý ºývĀ£ Ĉúý MwùvÀõv ø¬³ üĉ 

 ¾zv¾z Ĉ´ÖÅ IüîÅv ¿ÿ¾{Ċå ½¹2cm3  óĀÕ Ăz3  w£6  v½ ¢åwz Ĉ¤¸Å Ĉåv¾ñĀ¤Åđv )¹ĀÉ Ĉù ĈÅ½¾z ¾¤ù Ĉ¤ýwÅ

$ ówîÅw~ Ăz ÿ ½wÊå ¿v ĈÉwý ôîÉ ¾ĊĊâ£ ¾zv¾z ½¹ ¢åwz ¢ùÿwêù ûvÀĊù ĈþÞĉ Iºă¹ Ĉù ûwÊýPa )¹ĀÉ Ĉù ûwĊz # 

îÅw~ ¹ºÝ Ă¯¾ă$ Ĉ¤¸Å ¡ºÉ IºÉwz ¾£đwz ówstiffness)¢Åv ¾¤ÊĊz ¢åwz # 

  ĈÅ½¾z Iûwù½¹ ûvÀĊù ć¾ĊòĊ~ ćv¾z ā¹wæ¤Åv Iûj Ĉýwòúă ¹¾z½wí Iû¹Āz Üĉ¾Å IĈþúĉv ôùwÉ üîÅv ÿ¾{Ċå ćwĉvÀù

)¢Åv ûj ¢é¹ ÿ ¿Āþñÿ¾~ 

¢Ċ£w ă ºĉº« ćwă ûwù½¹ û¹Āz È¸z ºĉĀý Ăz Ă«Ā£ wzc  ćv¾z Ĉú«wĄ£ ¾Ċá Çÿ½ ìĉ ¹Ā«ÿ MwÞÖé  ûvÀĊù ĈÅ½¾z

)ºÅ½ Ĉù ¾Úý Ăz ć½ÿ¾Ñ Iºý½v¹ ûwù½¹ Ăz ¿wĊý Ăí Ĉýv½wúĊz üĊĊÞ£ ÿ ¿ÿ¾{Ċå 
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 ¢Ċ£w ă ÌĊ¸Ê£B  ÿC  
ûwĊývĀ« ĈæÖÎù ¾¤í¹1  

 
1)ûv¾ĉv Iôzwz Iôzwz ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ć¾ĊÆù¾ñ ÿ ĈýĀæÝ ćwĄĉ½wúĊz ¡wêĊê´£ Àí¾ù Ić¾ĊÆù¾ñ ÿ ĈýĀæÝ ćwĄĉ½wúĊz ½wĉ¹w¤Åv 

dep@gmail.cominfectious. 
 ¹w³ ¢Ċ£w ăB: 

 ¹w³ ¢Ċ£w ă ÌĊ¸Ê£B  ½ĀÒ³ ÃwÅv ¾zHBS Ag  ÿIgM anti HBC )¢Åv HBS Ag ĂÎ¸Êù üĊõÿv

 ¢Ċ£w ă Ãÿ¾ĉÿ wz ¢ýĀæÝ ĈîĉÁĀõÿ¾ÅB  Ăí ¢Åv10(1  Ĉù ¾ăwÙ ĈÖĊ´ù ûĀ· ½¹ Ãÿ¾ĉÿ ¹ÿ½ÿ ¿v ºÞz Ă¤æă

)¹¹¾ñ 

HBC Ag  ĀÉ Ĉúý ¢åwĉ ÷¾Å ½¹ Ăí ¢Åv ĈõĀöÅ ô·v¹ ûÁ Ĉ¤ýj ìĉ ĈþÞĉ ûj ºÑ ć¹wz Ĉ¤ýj Ĉõÿ ¹Anti 

HBC  ôîÉ ¹w³ ¢ýĀæÝ ½¹ )¢Åv ć¾Ċñ ā¿vºýv ôzwé ÷¾Å ½¹IgM  ½¹ ºývĀ£ Ĉù ÿ ā¹Āz yõwé ć¹wz Ĉ¤ýj üĉv

$ā¾¬þ~ Ăö³¾ùWindow period Ăí #HBS Ag  ¿Āþă Ĉõÿ ¹ÿ½ Ĉù üĊz ¿vAnti HBS  āºÊý ¾ăwÙ ÷¾Å ½¹

)ºÉwz ¢{¨ù ÀĊý ¢Åv IgM anti HBC£ ºývĀ£ Ĉù Ĉăwñ w2  ½ÿ ĂöÞÉ Ăö³¾ù ½¹ wĉ ÿ ºýwúz Ĉéwz ¢{¨ù ÀĊý ówÅ

 ¢Ċ£w ă üùÀù ¢ýĀæÝ ûºÉB ¢{¨ù ÀĊý )¹¹¾ñIgG anti HBc   Ăz Ãÿ¾ĉÿ ûºÉ ¹½vÿ ¿v ºÞz ¾úÝ ÷wú£ ćv¾z

 ûºÉ Ĉæþù ¿v ºÞz Ĉ¤³ ûºzHBS Ag  ½ĀĄÙ ÿAnti HBS )ºýwù Ĉù Ĉéwz ¢{¨ù ÀĊý 

Anti HBS  ă ĂĊöÝ ¾z āºþþí ¢Úåw´ù ć¹wz Ĉ¤ýj ìĉ ¢Ċ£wB  ¿v ºÞz øă ÿ ûĀĊÅwþĊÆívÿ ¿v ºÞz øă Ăí ¢Åv

 ºĉwz ¢õw³ ÿ¹ üĉv çv¾¤åv ¢Ą«)¹ĀÉ Ĉù ¾ăwÙ ÷¾Å ½¹ ¹w³ ¢ýĀæÝ ¿v ć¹Ā{ĄzAnti HBC  ÿ ¹ĀÉ ć¾Ċñ ā¿vºýv

 ¢Ċ£w ă Ãÿ¾ĉÿ Ăz Ē¤zv ĂýwÊý û¹Āz ¢{¨ù ¡½ĀÍ ½¹B )ºÉwz Ĉù 

 üùÀù ¢Ċ£w ăB5 
 üùÀù ¢Ċ£w ă  ÌĊ¸Ê£B  ½ĀÒ³ ÃwÅv ¾zHBSAg ½¹  ¿v ÈĊz ÷¾Å6  ¢ĊÞÑÿ üĊĊÞ£ ¢Ą«)ºÉwz Ĉù  āwù

 ô¨ù ć¾òĉ¹ ćwă ¢Æ£ ¿v ºĉwz Ãÿ¾ĉÿ ¾Ċ¨î£HBV DNA PCR  ÿHBe Ag )¹¾í ā¹wæ¤Åv 

 Ăí Ĉýv½wúĊz đĀúÞùHBe Ag  ÿ ĈæþùHBV DNA  ôîÉ ½¹ ºý½v¹ ĈÞĊ{Õ ćº{í ćwă øĉÀýj āv¾úă Ăz üĊĉw~

 ¢Ċ£w ă ówÞå¾ĊáB ºÉ ówÞå û¹¾í Ì¸Êù ¢Ą« ÿ ºý½v¹ ½v¾é ćº{í ćwă øĉÀýj ć¾Ċñ ā¿vºýv ºþù¿wĊý ć½wúĊz û

 ¾ă12(6 )ºþÉwz Ĉù āwù 

 Ăí Ĉýv½wúĊzHBe Ag  wĉ ÿ ¢{¨ùHBV DNA  Ăö³¾ù ½¹ ówù¾ý ćº{í ćwă øĉÀýj āv¾úă Ăz Ă¤Év¹ đwz

immune tolerant  ÿ ºýv ā¹¾í ¢åwĉ½¹ ów£wý ā¾~ ûv½ÿ¹ ½¹ v½ ¢ýĀæÝ Ăí ºþ¤Æă ć¹v¾åv đĀúÞù ÿ Ă¤Év¹ ½v¾é

 ºĉwz ¾ă12(6 øĉÀýj ć¾Ċñ ā¿vºýv wz āwù)ºýĀÉ ć¾ĊòĊ~ ćº{í ćwă 
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Isolated Anti HBC5 
 ¹ÿº³7*1(4"  wĄýj ¢{¨ù Ĉù¾Å ¾í½wù wĄþ£ ¢Åv üîúù ûĀ· ûwñºþþívºăv ¿vAnti HBC  üîúù wĄþĉv)ºÉwz

 ²ÖÅ ÿ Ă¤É¼ñ ¹w³ ¢Ċ£w ă ć¹Ā{Ąz Ăö³¾ù ¿v wĄõwÅ wĉ ÿ ºþÉwz ¹w³ ¢Ċ£w ă ā¾¬þ~ ā½ÿ¹ ½¹ ¢ÅvAnti HBS 

 ²ÖÅ Ăí ºÉwz ¢Ċ£w ă üùÀù ¢ýĀæÝ w£½ºý wĉ ÿ ºÉwz āºĊÅ½ ć¾Ċñ ā¿vºýv ôzwé ¾Ċá º³ ĂzHBSAg  ¾Ċá ÿ üĊtw~

)ºÉwz ć¾Ċñ ā¿vºýv ôzwé 

 ÿ ¹ĀÉ ½v¾î£ ¢Æ£ ºĉwz ûv½wúĊz üĉv ½¹IgM anti HBC  ćº{í ćwă øĉÀýj ĂîĊ£½ĀÍ ½¹ ÿ ¹ĀÉ ć¾Ċñ ā¿vºýv ÀĊý

)ºþÉwz Ă¤Év¹ đwz HBV DNA PCR ¾z ÿ ûĀ· èĉ¾Õ ¿v ć½wúĊz ówê¤ýv Ăz ½¹wé ûv½wúĊz üĉv)¹ĀÉ ÷w¬ýv wĄýj ćv

)ºþ¤Æă iwÒÝv ºýĀĊ~ wĉ 

 ¢Ċ£w ăC5 
 ¢Ċ£w ă Ãÿ¾ĉÿ wz ¢ýĀæÝ ÌĊ¸Ê£C  üĊĊÞ£ ÃwÅv ¾zAnti HCV  ¹Ā«ÿ ÃwÅv ¾z ÿ ¹ĀÉ Ĉù Ûÿ¾É ÷¾Å ½¹

HCV RNA ¹¹¾ñ Ĉù ºĊĉw£ ĈÖĊ´ù ûĀ· ½¹) ôÆýI I I  j ć¾Ċñ ā¿vºýv ćv¾z vÀĉđv ¢Ċ£w ă ºÑ ć¹wz Ĉ¤ýC 

 ¹ÿº³97"  ÿ ¹½v¹ ¢ĊÅwÆ³8(6 )¹¹¾ñ Ĉù ¢{¨ù ûºz Ăz Ãÿ¾ĉÿ ¹ÿ½ÿ ¿v ºÞz Ă¤æă 

 ówÞå ûºÉ Ì¸Êù ¢Ą« ÿ ºÉwz Ĉúý ówÞå ¾Ċá ôîÉ ¿v ówÞå ¢ýĀæÝ û¹¾í Ì¸Êù Ăz ½¹wé ćÁĀõÿ¾Å ¢Æ£

 ¿v ºĉwz ć½wúĊz û¹ĀzHCV RNA PCR )¹¾í ā¹wæ¤Åv 

5}ĊĊ£ĀýÁ 
Ċ£w ă Ãÿ¾ĉÿ }Ċ£ĀýÁ üĊĊÞ£ ¢C )ºÉwz ¾§Āù ûwù½¹ āĀ´ý ÿ Ĉýwù½¹ ¶Åw~ ûºÉ Ì¸Êù ½¹ ºývĀ£ Ĉù 
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  ¢Ċ£w ă ĈÅwþÉ Ãÿ¾ĉÿB 
 ¾¤í¹ÃwþÉ è³ wÑ½ºú´ù1 

м) Ph.D  IĈzÿ¾îĊù ćwă ¢ùÿwêù ¡wêĊê´£ Àí¾ù Ić½wÅ ĈîÉÀ~ āºîÊýv¹ ĈÅwþÉ xÿ¾îĊù āÿ¾ñ ½wĊÊýv¹ IĈÅwþÉ Ãÿ¾ĉÿ

ûv¾ĉv Ić½wÅ Iûv½ºý¿wù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ haghshenas2001@yahoo.com 

  ¢Ċ£w ă Ãÿ¾ĉÿB  ćwă Ãÿ¾ĉÿ āÿ¾ñ ¿v dsDNA-RT  āºĉ¾ĉÿwý¹w ă ā¹vĀýw· ¿vHepadnaviridae  ¿v ÿ

 Äþ«Orthohepadnavirus  )ºÉwz Ĉù 'ûĀ· 'ûºz ¡wÞĉwù èĉ¾Õ ¿v ÿ Ĉù¾Å ¢Ċ£w ă ôùwÝ Ãÿ¾ĉÿ üĉv

 ÿ Äþ« 'üÅ Ăz ĈÕw{£½v ć½wúĊz üĉv Ăz Ē¤zv ÿ ¹ĀÉ Ĉù ôê¤þù ¹v¿Āý Ăz Ăöùw³ ÿ ā¹Āõj ½¹wù ¿vÿ ĈÆþ« ¢z½wêù

 ÔÅĀ¤ù ûĀúí āÿ½¹ ćv½v¹ )¹½vºý ôÎå3(2  ½¹ )ºÉwz Ĉù āwù5  w£10 Í ½¹ Ĉù üùÀù ¢õw³ Ăz ôĉº{£ ûwĉĒ¤{ù º

  ¢Ċ£w ă Ãÿ¾ĉÿ ãºă ¢åwz )¹ĀÉ Ĉù º{í ûwÕ¾Å Ăz ¾¬þù Ĉăwñ ÿ ¹ĀÉB   'º{í ½¹ Ôêå ÿ ¹ÿº´ù ûj ûwzÀĊù ÿ

  ¢Ċ£w ă Ãÿ¾ĉÿ )ºþí Ĉù ā¹Āõj ÀĊý v½ ûĀúĊù ÿ ûwÆýv ĂĊöí ÿ Ãv¾îýw~ ĈăwñB   ā¿vºýv wz ì¯Āí Ãÿ¾ĉÿ ìĉ

 ¹ÿº³42 Ăz ÿ ÈÉĀ~ ćv½v¹ I¾¤ùĀýwý  ćv½v¹ ÿ óv½ºăwÅĀîĉj ôîÉDNA  ûj ¿v Ĉ¤úÆé Ăí ćĀêö³ ÿ Ă¤É½ ÿ¹

øĉÀýj ćv½v¹ ÿ ¢Åv ćv Ă¤É½ ì£  ćv½v¹ ÿ ¢Åv Ãÿ¾ĉÿ ÷ĀýÁ Ăz āºĊ{Æ¯ øĉÀýj üĉv Ăí ¢Åv ¿w¤Ċ~¾îÆýv¾£ Ã½Āĉ½

 ćv½v¹ Ãÿ¾ĉÿ üĉv )ºÉwz Ĉù ¿wuöíĀýĀ{ĉ½ ¢ĊõwÞå3 Ĉ´ÖÅ ûÁ Ĉ¤ýj ćwĄùwý Ăz øĄù ûÁ Ĉ¤ýj ÛĀý HBsAg   wĉ

¤ýjćÀí¾ù ûÁ Ĉ¤ýj 'ĈĉwĊõv¾¤Åv ûÁ ĈHBcAg  ÷wþz ¾òĉ¹ ûÁ Ĉ¤ýj ìĉ ÿHBeAg   ½¹ Ĉ´ÖÅ ûÁ Ĉ¤ýj )¢Åv

PH  ¿v ¾¤úí4  ¡ºù Ăz6  üĉv ½¹ Ĉõÿ ºýwù Ĉù ½vºĉw~ ¢ÝwÅPH ¢Ċ£w ă Ĉĉv¿ ¢ýĀæÝB  üĉv )¹ÿ½ Ĉù üĊz ¿v

Ăz Ãÿ¾ĉÿ   ½¹ üĊþ°úă ¢Åv ÷ÿwêù ¾£v ¾zv¾z ½¹ wÊá ü¤Év¹ ¢öÝPH ¤ù ¡½v¾³ 'üĊĉw~ ĂÞÉv ÿ û¹¿ ¶ĉ 'ÔÅĀ

 )ºýwù Ĉù ½vºĉw~ Èæþz v½ÿwùDNA  wz ûºÉ ÷wá¹v ćv¾z ć¹wĉ¿ ôĉwú£ Ãÿ¾ĉÿDNA  ¾¨ív ½¹ ÿ ¹½v¹ ûwzÀĊù óĀöÅ

 Ãÿ¾ĉÿ ÔÅĀ£ ć½v¹¾z Ă¸Æý )¹ĀÉ Ĉù āºĉ¹ āºÉ ÷wá¹v ôîÉ Ăz ĈýwÕ¾Å ćwĄõĀöÅ ÷ĀýÁ ½¹ Ãÿ¾ĉÿ ÷ĀýÁ ¹½vĀù

üĉv )¹ĀÉ Ĉù ó¾¤þí ûwzÀĊù óĀöÅ ½v¹¾z Ă¸Æý ôùvĀÝ  Ãÿ¾ĉÿ3  Ăz Ûÿ¾É ćº{í ćwĄõĀöÅ Ăz ówê¤ýv ¿v Ä~ ¿ÿ½

ºĉwúý Ĉù ¾Ċ¨î£;  ¹ÿº³ ĈùĀöÞù wý ¢öÞz ĈþĊõwz øĉĒÝ wùv45  I¹ÿ½ÿ āv½ Ăz Ĉò¤Æz Ăí ¹ĀÉ Ĉù ¾ăwÙ ºÞz ¿ÿ½

 Ăz Ăí ºÉwz Ĉù ºĉºÉ ĈĉwĄ¤Év Ĉz ' ßv¾æ¤Åv ' ÛĀĄ£ ôùwÉ ĈþĊõwz øĉĒÝ )¹½v¹ Ē¤{ù ¹¾å ¢ĊÞÑÿ ÿ Ãÿ¾ĉÿ ½vºêù

j ów{ý¹ ¹ÿº³ )#¢Åv ÜĉwÉ ÀĊý ûwé¾ĉ ûÿºz ¢Ċ£w ă Ă¯¾ñ $ ¹ĀÉ Ĉù ¾ăwÙ ûwé¾ĉ û85  Ēùwí ûv½wúĊz ºÍ ½¹

 üĊz ¾Ċù ÿ ï¾ù )ºþí Ĉù vºĊ~ ôÍw³ ¹Ā{Ąz7*2( 6*0  ¹ÿº³ )¢Åv ¾Ċâ¤ù Ôĉv¾É ÿ üÅ Ăz Ă¤Æz Ăí ¢Åv ºÍ½¹

10  w£5 {þù ûwĉĒ¤{ù üĉv Ăí ºýĀÉ Ĉù Ē¤{ù üùÀù ¢Ċ£w ă Ăz ā¹Āõj ¹v¾åv ºÍ ½¹ ½¹ Ãÿ¾ĉÿ ½wÊ¤ýv ĈöÍv Ü

)ºþ¤Æă ĂÞùw«  ûĀþí w£10   ¢Ċ£w ă Ãÿ¾ĉÿ ¿v }ĉw£ĀýÁB  (A-J)  ćwă }ĉw£ĀýÁ ÛĀĊÉ Ăí āºÉ äÊí wĊý¹ ½¹

 }Ċ£ĀýÁ ûv¾ĉv ½¹ yõwá }ĉw£ĀýÁ Ăîĉ½ĀÖz ¢Åv āºÉ Ç½vÀñ ¡ÿwæ¤ù äö¤¸ù èÕwþù ½¹ äö¤¸ùD   Ãÿ¾ĉÿ ¿v

  ¢Ċ£w ăB   )¢Åv āºÉ Ç½vÀñ 

 

 

https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=DsDNA-RT_virus&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=Hepadnaviridae&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=Orthohepadnavirus&action=edit&redlink=1
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 ¢Ċ£w ă Ãÿ¾ĉÿB ºúÝw£"  ¢Ċ£w ă Ăz ā¹Āõj ½¹wù èĉ¾Õ ¿vB  Iā¹Āõj ¹¾å wz āºÊý ¢Ùwæ³ ĈÆþ« Ãwú£ I¹v¿Āý Ăz

ā¹½ÿj¾å ÿ ûĀ· èĉ½À£  IëvĀÆù ÿ àĊ£ Iðý¾Å ÿ û¿ĀÅ ºþýwù āºý¾z ÿ ÀĊ£ ā¹Āõj ćwă½vÀzv ¿v ë¾¤Êù ā¹wæ¤Åv ćwă

¹ ÿ ĈîÉÀ~ ¡wùº· IÇĀñ û¹¾í µv½ĀÅ I¢ùw¬³ IĈzĀîõw· ºþýwù Ĉ£wùvºév ÿ ā¹Āõj ĈýĀ·ûwîù ½¹ ĈîÉÀ ývºý ćwă

 ÿ ¹½v¹ ĈýwĄ« ½wÊ¤ýv Ãÿ¾ĉÿ üĉv )¹ĀÉ Ĉñ¹Āõj ¹w¬ĉv ¦Ý wz ºývĀ£ Ĉù ôĉ¾¤Åv ¾Ċá ÿ ā¹Āõj ôĉwÅÿ wz ÿ üuúÖùwý

 ¹ÿº³ ĈýwĄ« ¢ÉvºĄz ûwù¿wÅ üĊú¸£ ÃwÅv¾z385  ¢Ċ£w ă ôéwý ûĀĊöĊùB  ¾¤ÊĊz Ĉñ¹Āõj )ºý½v¹ ¹Ā«ÿ wĊý¹ ½¹

 üĊþÅ ½¹20(39 Ĉõÿ º¤åv Ĉù çwæ£v ĈòõwÅ  üĊþÅ Ăz ÓĀz¾ù ÛĀĊÉ ¾¨ívº³30(49  ¾í¼ù Äþ« ) ¢Åv ówÅ

 ½¾îù ûwñºþþí ¢åwĉ½¹ IĈêĉ½À£ üĉ¹w¤Þù ôùwÉ ¾Ö· Ï¾Þù ½¹ ¹v¾åv üĉ¾£ āºúÝ ¾Ñw³ ów³ ½¹ ÿ ºÉwz Ĉù yõwá

)ºþÉwz Ĉù ćÀĊõwĉ¹ ûv½wúĊz ÿ ĈýĀ· ćwă ā¹½ÿv¾å ÿ ûĀ· 
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  ¢Ċ£w ă ĈÅwþÉ Ãÿ¾ĉÿC 
 ¾¤í¹ÃwþÉ è³ wÑ½ºú´ù1 

м )Ph.D  āwòÊýv¹ IĈzÿ¾îĊù ćwă ¢ùÿwêù ¡wêĊê´£ Àí¾ù Ić½wÅ ĈîÉÀ~ āºîÊýv¹ ĈÅwþÉ xÿ¾îĊù āÿ¾ñ ½wĊÊýv¹ IĈÅwþÉ Ãÿ¾ĉÿ

 ûv¾ĉv Ić½wÅ Iûv½ºý¿wù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝhaghshenas2001@yahoo.com 

  ¢Ċ£w ă Ãÿ¾ĉÿC ćwă Ãÿ¾ĉÿ āÿ¾ñ ¿v RNA  ÿ ¢{¨ù Ă¤ĉ½đĀ~ wz ćv Ă¤É½ ì£ āºĉ¾ĉÿ ćÿĒå ā¹vĀýw· ¿v

Flaviviridae  Äþ« ¿v ÿHepacivirus )ºÉwz Ĉù óv½ºăwÅĀîĉj ôîÉ Ăz ÿ ÈÉĀ~ ćv½v¹ ÿ  ćwă Ãÿ¾ĉÿ

 ĈõvĀ£ ÃwÅv ¾z āÿ¾ñ üĉvRNA  Ăz6  )ºýv āºÉ øĊÆê£ ĈÝ¾å }ĉw£ĀýÁ üĉºþ¯ ÿ ĈöÍv }ĉw£ĀýÁ ¢Ċ£w ăC  ìĉ

ºz ¡w´É¾£ ÿ ûĀ· wz Ãwú£ èĉ¾Õ ¿v Ăí ¢Åv ĈÅÿ¾ĉÿ ć½wúĊz ¾¨ív ½¹ ć½wúĊz üĉv )¹ĀÉ Ĉù ôê¤þù Ē¤{ù ¹v¾åv û

 º{í ûwÕ¾Å wĉ ¿ÿ¾ĊÅ ºþýwù ć½wúĊz Ï½vĀÝ ½w¯¹ āºþĉj ½¹ ¹v¾åv üĉv ¿v ć¹vºÞ£ ÿ ā¹¾í vºĊ~ üùÀù ¢õw³ ûv½wúĊz

 üĉ¾ĉwÅ Ăz ā¹Āõj ¹¾å ûĀ· wz Ãwú£ èĉ¾Õ ¿v ć½wúĊz üĉv )ºýĀÉ Ĉùÿ ¹ĀÉ Ĉù ôê¤þù Çÿ½ üĉ¾¤ÊĊz ½¹ Ăí Ĉĉwă

 ¾Ñw³ ów³ā¹½ÿj¾å ¿v ā¹wæ¤Åv Iºþ¤Æă ć½wúĊz ¢ĉv¾Å y«Āùðý¾Å ¿v ā¹wæ¤Åv ÀĊý ÿ ĈýĀ· ćwă ½¹ ë¾¤Êù ćwă

 ¢Ċ£w ă Ãÿ¾ĉÿ ¢ĉv¾Å ówú¤³v )¢Åv ûv¹w¤ÞùC )¢Åv ¾¤úí ĈÆþ« Ôzvÿ½ èĉ¾Õ ¿v  Ãÿ¾ĉÿ ¢Ċ£w ăC  èĉ¾Õ ¿v

¹ĀÉ Ĉù ôê¤þù ć½wúĊz ôùwÝ ûĀ· ówê¤ýv āv½ ¿v ÿ ĈýĀ· ćwă ā¹½ÿj¾å  ówê¤ýv MĒ{éûĀ· èĉ¾Õ ¿v Ãÿ¾ĉÿ üĉv ÿ wă

Ĉù ¡½ĀÍ ā¹Āõj Ĉĉvºăv ćwÒÝvûĀ· ÷wú£ ¾Ñw³ ów³ ½¹ wùv ¢å¾ñ Ãÿ¾ĉÿ wz Ĉñ¹Āõj ¾Úý ¿v āºÉ vºăv ćwÒÝv ÿ wă

 ¢Ċ£w ăC Ĉù Èĉwù¿j)ºýĀÉ û¿ĀÅ ¿v Ăí Ĉêĉ½À£ ûv¹w¤Þù ½¹Ĉù ā¹wæ¤Åv ë¾¤Êù èĉ½À£ ćwă üĉ¾£đwz Iºþþí

 ¢Ċ£w ă Ăz Ē¤zv ûvÀĊùC ¹½v¹ ¹Ā«ÿ¢Åv øí ĈÆþ« ĂÖzv½ èĉ¾Õ ¿v ć½wúĊz ówê¤ýv ówú¤³v )) ¹½vĀù ½¹ć  ¢Ċ£w ă

C  ôê¤þù ¹v¿Āý Ăz ā¹Āõj ½¹wù èĉ¾Õ ¿v¹ĀÉ Ĉù Ăí  üĊþ« Ăz ½v¹½wz ½¹wù ¿v Ãÿ¾ĉÿ ówê¤ýv ówú¤³v ºÉwz Ĉù øí

)¹½vºý ¹Ā«ÿ ûj ¾Ö· Èăwí ćv¾z Ĉăv½  èĉ¾Õ ¿v ¢Ċ£w ă Ãÿ¾ĉÿ ówê¤ýv Ĉă¹¾ĊÉC õÿ ¢Åv āºÊý Ç½vÀñ ½¹ Ĉ

)¹½v¹ ¹Ā«ÿ ć½wúĊz ówê¤ýv ówú¤³v IºÉwz Ă¤Év¹ ćÀĉ¾ýĀ· wĉ ø·¿ ½¹wù ûw¤Æ~ ëĀý Ăí Ĉ£½ĀÍ  ¢Ċ£w ă ć½wúĊzC 

$ ć½wúĊz üĉv ôùwÝ Ãÿ¾ĉÿ Ăz ā¹Āõj wúÉ Ăí ºă¹ Ĉù µ½ Ĉýwù¿HCV ôùwÝ Ãÿ¾ĉÿ Ăz ā¹Āõj Ĉýwù¿ wúÉ )ºĊÉwz #

 ¢Ċ£w ăC ĀÉ wúÉ ûºz ¹½vÿ ûj Ăz ā¹Āõj ¹¾å ûĀ· Ăí ºĉĀÉ Ĉù5ôùwÉ ¹ÿ½ÿ ćwĄăv½ )¹  Ăz ā¹Āõj û¿ĀÅ èĉ¾Õ ¿v

 ¢Ċ£w ă Ăîĉ¹¾å ûĀ·C ¹½v¹ I¹Àĉ¾z ûj ćÿ½¾z ā¹Āõj ûĀ· ÿ ā¹Āz ¢ÅĀ~ ćÿ½¾z Ăí Ĉú·¿ èĉ¾Õ ¿v  ÿ ¹¾å ûĀ·

ºÉwz Ãwú£ ½¹ wúÉ ûwă¹ wĉ ÿ øÊ¯ wz ā¹Āõj ÿ ) ¢Ċ£w ă ć½wúĊz Ăz Ē¤zv ¾Ö· ½¹ Ăîĉ¹v¾åvC 5ôùwÉ ºþ¤Æă 

 ¿v Ăí Ĉêĉ½À£ ûv¹w¤Þùºþþí Ĉù ā¹wæ¤Åv ë¾¤Êù û¿ĀÅ ÿ ðý¾Å IĈÆþ« ĂÖzv½  Ăz Ē¤{ù ¹¾å wz āºÊý ¢Úåw´ù

 ¢Ċ£w ăC Iºþþí Ĉù ½wí Ĉýwù½¹ È¸z ½¹ Ăîĉ¹v¾åv I ¢Ċ£w ă Ãÿ¾ĉÿ Ăz ā¹Āõj ½¹wù ¿v āºÉ ā¹v¿ ûwí¹ĀíC I

ā¹Āõj ćwă û¿ĀÅ wz #Ā£w£$ ĈzĀîõw· wĉ ÿ Ĉý¿ĀÅ yÕ ¢åwĉ½¹ I¹¾å ¿v ĀÒÝ ¢åwĉ½¹ ć½wúĊz üĉv Ăz Ē¤{ù I Ăîĉ¹v¾åv

ºý½v¹ Ãÿ¾ĉÿ Ăz ā¹Āõj ¹¾å wz ë¾¤Êù ëvĀÆù wĉ ÿ àĊ£ ûĀ°úă ë¾¤Êù ĈÎ¸É ôĉwÅÿ  ÿ ¡ºù ćv¾z Ăîĉ¹v¾åv

)ºýv āºÉ Ĉù ÀĊõwĉ¹ ĈýđĀÕ 

 

https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=DsDNA-RT_virus&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=Hepadnaviridae&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=Hepadnaviridae&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=Orthohepadnavirus&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=DsDNA-RT_virus&action=edit&redlink=1
http://rastineh.ir/%d9%88%d8%b1%d8%b2%d8%b4-%d9%87%d8%a7-%d9%88-%d8%aa%d9%85%d8%b1%db%8c%d9%86%d8%a7%d8%aa%db%8c-%d8%a8%d8%b1%d8%a7%db%8c-%d8%b1%d8%a7%d8%a8%d8%b7%d9%87-%d8%ac%d9%86%d8%b3%db%8c-%d8%a8%d9%87%d8%aa%d8%b1/
http://rastineh.ir/%d9%88%d8%b1%d8%b2%d8%b4-%d9%87%d8%a7-%d9%88-%d8%aa%d9%85%d8%b1%db%8c%d9%86%d8%a7%d8%aa%db%8c-%d8%a8%d8%b1%d8%a7%db%8c-%d8%b1%d8%a7%d8%a8%d8%b7%d9%87-%d8%ac%d9%86%d8%b3%db%8c-%d8%a8%d9%87%d8%aa%d8%b1/


 

 

25 

  ¢Ċ£w ă ¢ýĀæÝC 5ûĀ°úă ćº« ¡ĒîÊù ¦Ýwz ÿ āºýwù ûºz ½¹ wĄõwÅ ºývĀ£ Ĉù 1(  ćº{í ¢åwz ½¹ ø·¿

 #ćº{í ¿ÿ¾ĊÅ$æ Þz ¢Ċ£w ă Ăz Ē¤zv ¿v ówÅ ĈÅ w£ ¢ÆĊz ¿v ºC  ø·¿ ¿v ºÞz )¹ĀÉ Ĉù ćº{í ¿ÿ¾ĊÅ ½w¯¹ ¹¾å

¹ĀÉ Ĉù ¢¸Å º{í ćv¾z ¢ĊõwÞå Iº{í ûºÉ I2(  º{í ûwÕ¾Åæ  ¢Ċ£w ă Ăz Ē¤{ù ¹v¾åv ¿v Ĉúí ¹vºÞ£C  üîúù

ºýĀÉ ½w¯¹ ÀĊý º{í ûwÕ¾Å Ăz ¢Åv  ÿ3(  º{í ĈĉwÅ½wýæ  ¢Ċ£w ă ÔÅĀ£ vºĉºÉ Ăí ćº{íC ĊÅj I¢Åv āºĉ¹ y

)ºÉw{ý yÅwþù ¹¾îöúÝ Ăz ½¹wé ¢Åv üîúù  
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 ¢Ċ£w ă Ãÿ¾ĉÿ ówê¤ýv ćwă āv½B ûv¾ĉv ÿ wĊý¹ ½¹ ûj ÛĀĊÉ ûvÀĊù ÿ 

 ¾¤í¹ÃwþÉ è³ wÑ½ºú´ù1 ÃwþÉ è³ ćºĄù I2 
1(PhD  ÿwêù ¡wêĊê´£ Àí¾ù Ić½wÅ ĈîÉÀ~ āºîÊýv¹ ĈÅwþÉ xÿ¾îĊù āÿ¾ñ ½wĊÊýv¹ IĈÅwþÉ Ãÿ¾ĉÿ Iûv½ºý¿wù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ IĈzÿ¾îĊù ćwă ¢ù

ûv¾ĉv Ić½wÅhaghshenas2001@yahoo.com 

 2( ûv¾ĉv Iûv¾Ą£ Iûv¾ĉv ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ĈîÉÀ~ ćĀ¬Êýv¹ 

 $ ¢Ċ£w ă ćwă Ãÿ¾ĉÿ Ăz Ē¤zv Ăöú« ¿v Ĉæö¤¸ù ôùvĀÝA IB IC  ID I,E  G ÿé  ÿ ÷ĀúÅ I wăÿ½v¹ I #é  ć½wúĊz ¦Ýwz

ýĀÉ Ĉù ¢Ċ£w ă ¢Ċ£w ă Ãÿ¾ĉÿ Ăz Ĉñ¹Āõj )ºÉwz Ĉù ûwÆýv Ã½¹ÿ¿ ï¾ù øĄù ôùvĀÝ ¿v Ĉîĉ ĈÅÿ¾ĉÿ ¢Ċ£w ă )ºB  ¹v¾åv ½¹

 )¢Åv ¢ùĒÝ ûÿºz Ĉñ¹Āõj ÿ üùÀù ¢Ċ£w ă I¹w³ ¢Ċ£w ă ôùwÉ Ăí ¹ĀÉ āºĉ¹ ¡ÿwæ¤ù ¢õw³ ĂÅ Ăz ¢Åv üîúù ā¹Āõj

 ¢Ċ£w ă Ãÿ¾ĉÿB  ćv½v¹ ¢Åv ĈÅÿ¾ĉÿ ìĉDNA  Ĉ¤úÆé Ăí ćĀêö³ ÿ Ă¤É½ ÿ¹ Ăz I½v¹ ÈÉĀ~ I¢Åv ćv Ă¤É½ ì£ ûj ¿v

 ćv½v¹ Ãÿ¾ĉÿ üĉv )ºÉwz Ĉù āºĉ¾ĉÿwý½ĀîĊ~ ā¹vĀýw· ¿v ÿ óv½ºăwÅĀîĉj ôîÉ3 Ĉ´ÖÅ ûÁ Ĉ¤ýj ćwĄùwý Ăz øĄù ûÁ Ĉ¤ýj ÛĀý 

HBsAg ćÀí¾ù ûÁ Ĉ¤ýj 'HBcAg  ÷wþz ¾òĉ¹ ûÁ Ĉ¤ýj ìĉ ÿHBeAg   )¢ÅvHBsAg  ¿v ć½wĊÆz ¿v Ĉz¾¬£ ½ĀÖz

ÿ āºÉ vº« ûºz ¡wÞĉwù ¢Ċ£w ă ówê¤ýv ówú¤³v )¹ĀÉ Ĉúý ¢åwĉ ûºz ¡w´É¾£ ÷wú£ ½¹ v¿ ¢ýĀæÝ ÿ ôùwí Ãÿ¾ĉÿ ĈõB  ¡ºÊz

 ¾Úý ¿v ¹¾å ¢ĊÞÑÿ ¾Ċ§w£ ¢´£HbeAg  ĈöâÉ Ĉå¹wÎ£ Ãwú£ ìĉ ów{ýºz ¢Ċ£w ă ć½wúĊz ¹w¬ĉv ówú¤³v Ăîĉ½ĀÖz ºÉwz Ĉù

 ¹¾å wzHBeAg  Ĉæþù6(1"  ¹¾å wz ôzwêù ½¹ ÿHBeAg  ¢{¨ù31(22" ¹¿ üĊú¸£ ¾Ö· Ï¾Þù ½¹ ¹v¾åv )¢Åv āºÉ ā

 IìĊùºýj èÕwþù ½¹ üíwÅ ¹v¾åv 'ûĀ· ìýwz ûwþí½wí 'wĄăwòÊĉwù¿j ûwþí½wí 'Ĉýwù½¹ ÿ Ĉ¤ÉvºĄzÀív¾ù ½¹ 'üĊöáwÉ ôùwÉ

 Ĉù ûj ¡đĀÎ´ù ÿ ûĀ· ûwñºþþí ¢åwĉ½¹ ÿ ĈöĊåĀúă ćv½v¹ ¹v¾åv ÿ Ĉêĉ½À£ üĉ¹w¤Þù 'Ē¤{ù ½¹wù ¿v āºÉºõĀ¤ù ûv¹v¿Āý

z Ĉñ¹Āõj )ºþÉwz ¢Ċ£w ă Ãÿ¾ĉÿ ówê¤ýv ćwă ā½ Ăí º¤åv Ĉù çwæ£v ĈýĀ· ćwă ā¹½ÿj¾å wz Ãwú£ ¡½ĀÍ ½¹ Ãÿ¾ĉÿ ĂB 

 5¿v ºþ£½w{Ý 

1( 5ºý¿¾å Ăz ½¹wù ¿v ówê¤ýv  

 ć¾ĊòÊĊ~ ¡wùvºév ¢åwĉ½¹ ûÿºz ûv½¹wù ½¹ Ăîĉ½ĀÖz ¢Åđwz ûwúĉv¿ ÿ Ĉòöùw³ ĈÕ ½¹ ówê¤ýv ówú¤³v ¢Ċ£w ă ¹½Āù ½¹

 Ăz Ĉ¤³ ówê¤ýv ówú¤³v90"  ¢Ċ£w ă ówê¤ýv ¹½Āù ½¹ )ºÅ½ ĈùB  Ă¯¾ñ ÿ ¢Åv ¹wĉ¿ ½wĊÆz ¦´z Ĉă¹¾ĊÉ èĉ¾Õ ¿v

HBsAg  ½¹wù ¾ĊÉ Ăz v½ Ĉñ¹Āõj ówê¤ýv wùvÀõv ûvĀ£ Ĉúý ¹v¿Āý wz ½¹wù ìĉ¹Àý ½wĊÆz Ãwú£ ¢öÞz Ĉõÿ āºÉ vº« ½¹wù ¾ĊÉ ¿v

)¹v¹ ¢{Æý 
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2( 5ĈÆþ« èĉ¾Õ ¿v ówê¤ýv  

w ă Ãÿ¾ĉÿ ówê¤ýv ćwă āv½ ¿v Ĉîĉ ¢Ċ£B  ÿ ¹ĀÉ ôê¤þù ºývĀ£ Ĉù Ĉþúĉv ÿ ûĀĊÅwþĊÆívÿ ÷ºÝ ¡½ĀÍ ½¹ Ăí ºÉwz Ĉù

 ¢Ċ£w ă Ãÿ¾ĉÿ ówê¤ýv üĊþ°úăB  ówê¤ýv āv½ üĉ¾£ ĈöÍv IĈÆþ« āv½ ¿vHBV  )ºÉwz Ĉù Ă¤å¾ÊĊ~ ćwă½ĀÊí ½¹ 

3( 5wÒÝv ºýĀĊ~ ÿ ĈýĀ· ćwă ā¹½ÿj¾å ÿ ûĀ· èĉ½À£ 

 ćwĄõwÅ ¿v ô{é āv½ üĉv1989 ¤ýv āv½ üĉ¾£ ĈöÍv ćwă ¢ÅwĊÅ ć½v¾é¾z wz ā¿ÿ¾ùv Ăýw¤¸{ÉĀ· )ºÉ Ĉù xĀÆ´ù ¢Ċ£w ă ówê

 º³ w£ ¹ĀÉ Ĉù ÷w¬ýv ĈýĀ· ćwă ā¹½ÿj¾å ćÿ½ ¾z Ăí Ĉĉvºăv ćwĄýĀ· ć¾òõwz¾á Iûwñºþþí vºăv ć¾òõwz¾á ôùwÉ ûĀ· ¢ùĒÅ

 )¢Åv āºÉ Ă¤å¾ñ èĉ¾Õ üĉv ¿v Ĉñ¹Āõj ¹w¬ĉv ćĀö« Ĉĉđwz ½wĊÆz 

4(  ÀĊ£ ôtwÅÿ èĉ¾Õ ¿v ówê¤ýv5Ĉ¤ÅĀ~ ¾ĉ¿ ćwĄÅwú£ ÿ ¼åwý I 

 ÷vĀ£ ćwă ¢ĊõwÞå ¾ĉwÅ )¢Åv Ĉív¾¤Év ¡½ĀÎz èĉ½À£ ôĉwÅÿ ¿v Ĉêĉ½À£ üĉ¹w¤Þù ā¹wæ¤Åv I āÿ¾ñ üĉv ½¹ ówê¤ýv Çÿ½ üĉ¾¤úĄù

Ĉù ½v¾é āÿ¾ñ üĉv ½¹ Ăí Ãÿ¾ĉÿ ówê¤ýv wz ÿ èĉ½À£ I Ăþ¤· I ÇĀñ û¹¾í µv½ĀÅ I Ĉý¿ĀÅ yÕ I ĈzĀîõw· ¿v ºþ£½w{Ý ºý¾Ċñ
é   

5( v5Ĉýwù½¹ ÿ ĈÎĊ¸Ê£ ¡wùº· Ătv½v üĊ³ ½¹ ówê¤ý 

 Ĉýwù½¹ ÿ ĈÎĊ¸Ê£ ¡wùvºév ¾ĉwÅ ÿ Ĉ~ĀîÅÿºýv IÀĊõwĉ¹ IĈ³v¾« I ĈîÉÀ ývºý¹ ½¹ ā¹Āõj ćwă½vÀzv èĉ¾Õ ¿v Ãÿ¾ĉÿ ówê¤ýv

 ¢Ċ£w ă ¹½Āù ½¹ û¿ĀÅ ü¤å½ ÿ¾å ¾ĊÚý ĈöâÉ ¥¹vĀ³ ów{ýºz Ĉñ¹Āõj ¹w¬ĉv ówú¤³v )¹¾Ċñ Ĉù ¡½ĀÍB wÍĀÎ· ÿ"  ĂýĀúý

ĉwă ¢Ċ£w ă ĈB   ¾Úý ¿v Ăí Ĉ¤{¨ùHBeAg  ¹ÿº³ ºþ¤Æă ¢{¨ù37  w£62 )¢Åv āºÉ ¾í» ºÍ½¹ 

6( 5ówê¤ýv ćwă āv½ ¾ĉwÅ 

 ¢Ċ£w ă Ãÿ¾ĉÿ ¹½Āù ½¹B  ºývĀ£ Ĉù Ãÿ¾ĉÿ Iđwz ¢ùÿwêù ¢öÞz7  w£10  ówê¤ýv ¦Ýwz ÿ ºýwúz Ĉéwz ±ĀÖÅ ćÿ½ ¾z ¿ÿ½

°z ¾ĊÉ ĂÊĊÉ I ëvĀÆù ô¨ù ë¾¤Êù ôĉwÅÿ v¼õ ¹ĀÉ Ĉñ¹Āõj ºþývĀ£ Ĉù ā¾Ċá ÿ Ĉ°Ċé I ć½Ā·v¼á ãÿ¾Ù Ić¿wz xw{Åv I Ă

 ûv½¹wù ûvºý¿¾å ¿v ćwĉ¿ ºÍ ½¹ )ºþÉwz Ă¤Év¹ Èêý ówê¤ýv ½¹HBsAg  ºýv āºÊý ā¹Āõj ûwúĉv¿ ÿ Ĉòöùw³ ĈÕ ½¹ Ăí ¢{¨ù

 Ĉñºý¿ óÿv ćwĄõwÅ wĉ wĄăwù ĈÕ ā¹Āõj ćwă½¹v¾z ÿ ¾ăvĀ· wĉ ½¹wù ½wþí ½¹ Ĉñºý¿ ÿ ìĉ¹Àý ćwă Ãwú£ ¢öÞz v½ Ĉñ¹Āõj I

 )¹Āúý ºþăvĀ· yÆí 
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ÿ ¢Åv ûwĄ« āºúÝ Ĉ¤ÉvºĄz ¡ĒîÊù ¿v Ĉîĉ ¢Ċ£w ă ā¿ÿ¾ùv ¿v ÈĊz 300  Ãÿ¾ĉÿ ôùw³ ûwĄ« ¾Åv¾Å ½¹ ¾æý ûĀĊöĊù

 ¢Ċ£w ăB ºþ¤Æă  ÿ¹vºÞ£ ĂýđwÅ ć¹wĉ¿  Ăz¹ĀÉ Ĉù ā¹ÿÀåv wĊý¹ ½¹ ā¹Āõj ¹v¾åv ÿ  ĈýwĄ« ¢ÉvºĄz ûwù¿wÅ üĊú¸£ ÃwÅv¾z

ù ìĉ ¿v ÈĊz ĂýđwÅ)º¤åv Ĉù çwæ£v ¢Ċ£w ă ¾§v ½¹ ï¾ù ¹½Āù ûĀĊöĊ 

  Ãÿ¾ĉÿ Ăz Ĉñ¹Āõj ÛĀĊÉ ¾Úý ¿v ¢Ċ£w ăB  ¿v ¾¤úí $ øí ÛĀĊÉ wz èÕwþù 5ºþþí Ĉù øĊÆê£ Ă¤Å¹ ĂÅ Ăz v½ ûwĄ« ćwă ½ĀÊí

2" $ ÔÅĀ¤ù ÛĀĊÉ wz èÕwþù Iw~ÿ½v ĈõwúÉ Ĉ³vĀý ÿ wĊõv¾¤Åv Iwîĉ¾ùv ćwă ½ĀÊí ¿v ćv āºúÝ ćwĄ¤úÆé ºþýwù #7 ï 2"  #

 ¿v ÈĊz $ đwz ÛĀĊÉ wz èÕwþù ÿ ĈzĀþ« ćwîĉ¾ùv Ĉé¾É Ĉ³vĀý ÿ wêĉ¾åv ówúÉ IwĊÅj āºúÝ ¢úÆé8"  xĀþ« ô³vĀÅ I wêĉ¾åj #

 )º¤åv Ĉù çwæ£v ºõĀ£ ûwù¿ ½¹ Ĉñ¹Āõj ¹½vĀù yöáv ¢Åđwz ÛĀĊÉ Ăí Ĉ³vĀý ½¹ wîÅđj ÿ wĊÅj Ĉé¾É ÛĀĊÉ Ãÿ¾ĉÿ ¢Ċ£w ăB 

ĊÆz wêĉ¾åj ÿ wĊÅj Ĉ³vĀý ¿v Ĉ·¾z ½¹ Ăz Ĉ¤³ ÿ ¢Åđwz ½w20 )ºÅ½ Ĉù ÀĊý ºÍ½¹ ¹Ā«Āù ćwă½wùj è{Õ ûv¾ĉv ½¹  ¿v ô{é

 Ăz ā¹Āõj ¹v¾åv ¹vºÞ£ ûĀĊÅwþĊÆívÿ ÷w¬ýv Ãÿ¾ĉÿ ¢Ċ£w ăB  ¹ÿº³3"  ôéwý ¾æý ûĀĊöĊù ÿ¹ Ăz yĉ¾é wĉ ĂÞùw« ¹v¾åv Ãÿ¾ĉÿ

 ¢Ċ£w ăB  ówÅ ¿v ûĀĊÅwþĊÆívÿ Ăùwý¾z ¿v Ä~ Ĉõÿ ºýv ā¹Āz1373 ¾ĉÿ ÛĀĊÉ ûvÀĊù Ãÿ ¢Ċ£w ăB  ā¿ÿ¾ùv ÿ Ă¤åwĉ Èăwí

 ¹ÿº³ ûj ÛĀĊÉ ûvÀĊù1" ºÉwz Ĉù ¾¤úí wĉ ÿ) 
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Hepatitis C virus (HCV) is one of the most endemic viral pathogen that currently infects 

more than 170 million people worldwide. HCV causes acute and chronic hepatitis that 

progress to liver cirrhosis or hepatocellular carcinoma. HCV patients have two possible 

outcomes of infection, clearance or persistent infection. Approximately 20 % of primary 

HCV infected-people successfully clear the HCV, while the remaining 80 % of cases fail to 

do so. The interaction between host and HCV viral components ultimately determines the 

balance between the virus and host. Host factors, such as genetic background or immune 

responsiveness, dictate the distinct outcomes. Viral infection of a cell activates a panel of 

pattern recognition receptors that mediate antiviral innate and adaptive host immune 

responses to inhibit viral replication and dissemination. However, HCV utilizes 

multifaceted strategies to evade or subvert the host immune responses. 

HLA haplotypes such as HLA-A03, -B27, -B57 and HLA-DRB1*0101, -DRB1*0401, -

DRB1*1101, and -DQB1*0301 and Interleukin-28B, also known IFN-l3, gene variation 

have been reported to influence HCV eradication either therapeutically or spontaneously. 

Human mDCs type 2, also known BDCA3+DCs, are the potent producers of IFN-λ3 in 

HCV infection, suggesting the possibility that these cells could play a key role in 

developing therapeutic HCV vaccine. This work aims to review current state of researches 

that focused on the interaction of Viral-host immune system.  
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 üùÀù ¢Ċ£w ă ûwù½¹C ½wúĊz ìĉ Ĉå¾Þù ÿ wăÿ½v¹ Ï½vĀÝ ÿ 
üÉÿ½ Ĉýw¬þÆ³ wÑ½ºú´ù ¾¤í¹1 

1ûv¾ĉv Iôzwz Ić¾ĊÆù¾ñ ÿ ĈýĀæÝ ćwĄĉ½wúĊz ¡wêĊê´£ Àí¾ù Iôzwz ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ¹w¤Åv) 
 infectious.dep@gmail.com 
 

 ¹¾ù37 ½À£ ½º¸ù ¹vĀù Ăz ¹w¤Þù ĂõwÅ Ĉêĉ+Anti HCV  ÿIU/ml6HCV RNA viral Loud=10  

ÿgenotype=1b  ¹Āúý ĂÞ«v¾ù-HBSAg  ÿ+HAV-Anti   ÿ1,2HIV-Anti üîÅvÿ¾{Ċå wz ¢Åv Ĉæþù ÀĊý 

Ă«½¹ wz ¿ÿ¾{Ċå 3F )ºÉ Ç½vÀñAST=110IU/L  ÿALT=200IU/L   v½ ½wúĊz üĉv øĉ½v¹ øĊúÎ£)ºÉ Ç½vÀñ

ûwù½¹ ôĉ» Ĉýwù½¹ ćwă øĉÁ½ ¿v ìĊùvºí wz  ¢Ċ£w ă Ăz Ē¤{ù ¹v¾åv ÷wú£ Ă¯¾ñ 5øĊtwúýC  Ĉõÿ ¹Āúý ûwù½¹ ºĉwz v½

 ¢Åv ¾¤ĄzāºÉ ¾í» ½wúĊz ÿ ûv½wúĊz üĉv ûwù½¹ ćv¾z )¹¾í Ì¸Êù v½ ûwù½¹ ¢Ą« ćºþz ¢ĉĀõÿv  ćwă øĉÁ½

 Ĉýwù½¹ ćwă øĉÁ½ Ä Å ÿ ¹ĀÉ Ĉù ¾í» ¹Ā«Āù ćwăÿ½v¹ ćv¾z ć½wÎ¤·v ¢ùĒÝ vº¤zv ¹½v¹ ¹Ā«ÿ äö¤¸ù Ĉýwù½¹

v¾z¢Ċ£w ă äö¤¸ù ćwă }Ċ£ĀýÁ ćC )¹ĀÉ Ĉù ¦´z 
Ledipasvir (Led), Sofosbuvir (Sof),Ribavirin (Rib), Pegglatedinterferon (Peg), 

Dasabovir (Das), Paritaprevir (Parit), Ritonavir (Rit), Daclatasivir (Dac), 

Simeprevir (Sim), Ombitasvir(Omb) 

 }Ċ£ĀýÁ ûwù½¹ ćv¾z1 yĊí¾£ ¿v Peg+Rib+Sof  ¡ºúz12  ¿v wĉ ÿ Ă¤æăSim+Peg+Rib  ¡ºúz12  Ă¤æă

 ÜÖé Ä Å ÿSim  Ăùv¹v ÿPeg+Rib  ¡ºù Ăz12  Ēí$ ºÞz Ă¤æă24 )¹Āúý ā¹wæ¤Åv #Ă¤æă 

Sof+Led  ¡ºúz12 I Ă¤æăSof+Sim  ¡ºúz12  wĉ ÿ Ă¤æăSof+Dac  ¡ºúz12  wĉ ÿ Ă¤æă

Rit+Parit+Omb+Das  ¡ºù Ăz12 ù ¢ĉwæí ûwù½¹ Ă¤æă)ºĉwúý Ĉ 

 }Ċ£ĀýÁ ½¹2  ¿vSof+Rib  ¡ºù Ăz12 IĂ¤æăSof+Peg+Rib  ¡ºúz20(16  ¿v ÿ Ă¤æăSof+Dac  ¡ºù Ăz

12 )¹Āúý ā¹wæ¤Åv ûvĀ£ Ĉù Ă¤æă 

 }Ċ£ĀýÁ ½¹3  ¿vPeg+Rib+Sof  ¡ºù Ăz12 IĂ¤æăSof+Rib  ¡ºù Ăz12  ÿ Ă¤æăSof+Dac  ¡ºù Ăz12 

 }Ċ£ĀýÁ ûwù½¹ )¹Āúý ā¹wæ¤Åv ûvĀ£ Ĉù Ă¤æă4 ĉ¾ê£ }Ċ£ĀýÁ ĂĊ{É k{1 )¢Åv 

 }Ċ£ĀýÁ ûwù½¹5  ÿ6  ôùwÉPeg+Rib+Sof  wĉ ÿSof+Led  wĉ ÿSof+Dac  ¡ºù Ăz12  üĉv)¢Åv Ă¤æă

 Ï½vĀÝ)ºþ¤Æă ć¹wĉ¿ Ï½vĀÝ ćv½v¹ ĈÒÞz wăÿ½v¹Peg  äÞÑIĈñ¹½Ā·wù¾Å ĂĊ{É øtĒÝ ôùwÉ

ÅĀ{ùÿ¾£IĈúýjIĈþ~ÿ¾£ĀýIĈ¤ÅĀ~ Çv½IĈýĀæÆĉ¹IxvĀ· óĒ¤·vIć½v¾êĊzIûĀĊÅ¾~¹IºĉºÉ)ºýv ÜĉwÉ Ăí ¢Åv Ĉþ~Ā¤Ċ 

 Ï½vĀÝRib )¢Åv ûv ìĊýÁĀ£v¾£ Ï½vĀÝIĈúýv ôùwÉ 

 Ï½vĀÝSim  ÿ Ĉ¬Ċñ ¢Åv ĈzvĀ· Ĉz ÿ ÛĀĄ£ I¹½¹¾Å I äÞÑ IüĊzÿ½ ĈöĊz ÈĉvÀåv IĈ¤ĉĀĊ¤ĊÆþÅĀ¤å ÿ Çv½

)ºÉ Ç½vÀñ ÀĊý ówĄÅv 
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 Ï½vĀÝDac )¢Åv ÛĀĄ£ ÿ ¹½¹¾Å IäÞÑ ôùwÉ 

 Ï½vĀÝSof )¢Åv ¹½¹¾Å ÿ äÞÑ ôùwÉ 

Rit+Parit-Omb+Das  ĈöĊz ÈĉvÀåv ÿ ćº{í ćwă øĉÀýj ÈĉvÀåv IĈzvĀ· Ĉz IÛĀĄ£ IäÞÑÿ Ç½w· ôùwÉ

)¹ĀÉ Ĉù āºĉ¹ ÀĊý üĊzÿ½ 

 ćwăÿ½v¹ ÷wú£DAAS  wz ¹ĀÉ Ĉúý v½amiodaron  ÀĊý wăÿ½v¹ üĉv ã¾Îù üúÑ ½¹ )¹Āúý ã¾Îù wă üĊ£w¤Åv ÿ

 Ĉ¤ýj ćwăÿ½v¹ wzConvulsmit antimicrobial ăºĊõÿ¾íwù ô¨ù $Ëw· ºÑ ćwăÿ½v¹ ÿ  üĊ ùwæĉ½ ¡w{Ċí¾£ I#w

 ûwù½¹ āºÉ ¾í» Ĉýwù½¹ øĉÁ½ ÈÉ ¿v ÷vºí ¾ă wz ¹ĀÉ Ĉù ÀĊý v½ çĀå ½wúĊz )¹Āúý ã¾Îù óÿ¿j  ā¹vĀýw· ¿v Ĉ¯½wé

 wz v½ ćÿ ¢Åv ¾¤Ąz ûwÅj ã¾Îù ÿ ¾¤úí Ï½vĀÝ Ăz Ă«Ā£ wz Ĉõÿ ¹ĀúýSOF+LED  wĉ ÿSOF+DAC  ûwù½¹

æ¤z  ¹½vĀù üĉv Ăúă ¹½Āù ½¹ )¹Āúý )ºÉ ºăvĀ· ¦´z ĂÆö« ½¹ ôĊÎ 
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 ¢Ċ£w ă ûwùÀúă ¢ýĀæÝ ûwù½¹B  ÿC 

ûwĊõwÝ ½wĉ¾ĄÉ ¾¤í¹1 

 
1ûv¾ĉv Ić½wÅ Iûv½ºý¿wù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ IĈzÿ¾îĊù ćwă ¢ùÿwêù ¡wêĊê´£ Àí¾ù I ć¾ĊÆù¾ñ ÿ ĈýĀæÝ ćwă ć½wúĊz āÿ¾ñ ½wĊÊýv¹) 

Shahriar.alian@yahoo.com 
¢ýĀæÝ  ¢Ċ£w ă wzB  wĉC Ĉù ½wúÊz ćº{í üùÀù ć½wúĊz øĄù ôöÝ ¿v Ĉîĉ ìĊùºýj èÕwþù ¿v ć½wĊÆz ½¹ )¹ÿ½

 ¢Ċ£w ă ûwùÀúă ¢ýĀæÝ ë¾¤Êù ówê¤ýv āv½ ôĊõºzB  ÿc  )¹¹¾ñ Ĉù āºăwÊù ÀĊý20(7  wĊý¹ ½¹ ¾æý ûĀĊöĊù

 ûwùÀúă ¢ýĀæÝB  ÿC  ¹ÿº³ ½¹ )¹½v¹ Ĉæö¤¸ù ćwăĀòõv ûwùÀúă ¢ýĀæÝ )ºý½v¹50 ́z ¢Ċ£w ă ûv½wúĊC  ÿ ówÞå

B  ¹ÿº³ ÿ ówÞå ¾Ċá25 ́ ¢Ċ£w ăB  ÿ ówÞåC  ćv¾z ć¾£đwz ìÆĉ½ ûwùÀúă ¢ýĀæÝ wz ûv½wúĊz )ºý½v¹ ówÞå ¾Ċá

 ¿ÿ¾z ówú¤³v ÿ Ă¤Év¹ ¿ÿ¾ĊÅ ¢úÅ Ăz ¢å¾ÊĊ~HCC  ÿ ï¾ù ûvÀĊù ûwùÀúă ¢ýĀæÝ )ºÉwz Ĉù ¾¤ÊĊz wĄýj ½¹ ÀĊý

v ÷vºí ¾ă wz ¹¾æþù ¢ýĀæÝ ¿v ć¾£đwz ¾Ċù)¹½v¹ wă Ãÿ¾ĉÿ ¿ 

 ìĉ Ĉ{Ċí¾£ ûwù½¹ ½¹ ¾ñv Ăí ºýv ā¹¾í Ç½vÀñ ć¹ºÞ¤ù ¡wÞõwÖù øă wz Ãÿ¾ĉÿ ÿ¹ Ă{ýw«ÿ¹ ô·vº£ ôĊõ¹ Ăz

 ¾ñv Ăí āºÉ ¢zw§ )¹½v¹ ¹Ā«ÿ ¾òĉ¹ Ãÿ¾ĉÿ ¾Ċ¨î£ ¾§v ½¹ ¢Ċ£w ă ûºÉ ½ÿ ĂöÞÉ ûwîùv I¹ĀÉ ½wĄù Ãÿ¾ĉÿHCV 

 ¹º¬ù ûºÉ ówÞå ûwîùv ¹ĀÉ ëw~ óv¾ĉÿ Ĉ¤ýj ûwù½¹ wzHBV )¹½v¹ ¹Ā«ÿ wă ówÅ ¿v ºÞz Ĉ¤³ 

 ûwùÀúă ¢ýĀæÝ ûwù½¹ wz Ów{£½v ½¹ ć¹ÿº´ù ¡wÝĒÕv Ăîþĉv ôĊõ¹ ĂzB  ÿC  ÿ āÂĉÿ ûwù½¹ ®Ċă ¹½v¹ ¹Ā«ÿ

 ûwù½¹ wz Ĉö{é Ãwú£ ĂêzwÅ ¢Ċ£w ă ćÁĀõÿ¾ĉÿ ÃwÅv ¾z )¢Åv āºÊý ¢{§ ûv½wúĊz üĉv ćv¾z ĈÎ¸Êù ĈÍwÎ¤·v

v Ăí ć¾òĉ¹ ćwă Ãÿ¾ĉÿ ¹Ā«ÿ Ióv¾ĉÿ Ĉ¤ýj ô¨ù ºý½v¹ ĈĄzwÊù ówê¤ýHDV  ÿHIV ć½wúĊz ¡ºÉ ÿ Ă«½¹ I

)¹ĀÉ Ă¤å¾ñ ¾Úý ½¹ Ăýwñvº« ºĉwz ¹¾å ¾ă ćv¾z ûwù½¹ Iāv¾úă Ï½vĀÝ ÿ ćº{í 

 ¢Ċ£w ă ûwùÀúă ûwù½¹ wz Ów{£½v ½¹ ÷ºé üĊõÿvB ÿC  ¾Ċ¨î£ Ãÿ¾ĉÿ ÷vºí Ăí ºÉwz Ĉù Ă¤îý üĉv û¹¾í Ì¸Êù

wÅv ¾z ¢Æĉwz Ĉù Ĉýwù½¹ øĉÁ½ )¹½v¹ ć¾¤ÊĊz ûwù½¹ Ûÿ¾É ¿v ô{é ¢Æĉwz Ĉù wú¤³ )¹¹¾ñ øĊÚþ£ Ãÿ¾ĉÿ ûj Ã

 ćv¾z ôévº³ ûwùÀúă ćwă ¢ýĀæÝ6(3  ¾ñv )¹¹¾ñ üĊĊÞ£ yõwá Ãÿ¾ĉÿ ÛĀý ÿ āºÉ üĊĊÞ£ ćÁĀõÿ¾ĉÿ ćwăĀòõv āwù

HCV DNA≥50000 IU/ml  ¢Ċ£w ăC  ¾ñv ÿ ºÉwz Ĉù yõwáHBV DNA≥2000 IU/ml  ¢Ċ£w ăB 

ý ûwù½¹ Ăz ¶Åw~ )ºÉwz Ĉù yõwá wz ÀĊHCVDNA  ÿ ĈæþùHBVDNA≤2000 )¹¹¾ñ Ĉù Ì¸Êù 

Treatment of HCV in dual HCV/HBV patients with active HCV infection 

 ¾Ñw³ ów³ ½¹peg-IFN (α-2b)  ¢Ċ£w ă ¹½vºýw¤Åv ûwù½¹ üĉ½ÿw{ĉ½ wzC  )ºÉwz Ĉù 
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 ½¹ ûwù½¹ Çÿ½ üĉvûwùÀúă ¢ýĀæÝ B  ÿC  wz wĄþ£ ¢ýĀæÝ ā¿vºýv Ăz ÀĊýHCV  wz āv¾úă ÿ ºÉwz Ĉù ¾§ĀùSVR 

rate  $ ºÉwz Ĉù đwz72 ́ }Ċ£ĀýÁ ½¹1  ÿ83 ́ }Ċ£ĀýÁ ½¹2  ÿ3)# 

 ĈÅ½¾z ½¹5  Ôêå ĂõwÅ6*2́  ÿ ºý¹Āz Ă¤å¾ñ ½v¾é  ûwù½¹ üĉv ¢´£ Ăí ûwùÀúă ¢ýĀæÝ Ăz Ē¤{ù ¹v¾åv ¿vSVR 

 ¹º¬ù ½ĀĄÙ I¹Āz āºÉ āºăwÊùHCV ¾§Āù øĉÁ½ üĉv üĉv¾zwþz )ºý¹¾í Ăz¾¬£ v½  ûwùÀúă ¢ýĀæÝ ¾Ċ§w£ ¢´£ ÿ ā¹Āz

HBV  ÷vĀ£ ûwù½¹ óĀÕ )¹¾Ċñ Ĉúý ½v¾é48  }Ċ£ĀýÁ ÛĀý ¿v ¾Úý ã¾Í$ ºÉwz Ĉù Ă¤æăHCV ówÞå ów³ üĉv wz )#

 ¹º¬ù ûºÉHBV  ĂÞõwÖù ìĉ ½¹ ÿ ºÉwz Ĉù Ĉýwù½¹ Çÿ½ üĉv Ìêý8*61 u ûwù½¹ Ûÿ¾É ¿v ô{é Ăí Ĉýv½wúĊz

HBV DNA  ¿v ¾¤úí200 IU/ml  ¾Ċ¨î£ ºþ¤Év¹HBV DNA  óĀÕ ½¹ ôĊõ¹ üĊúă Ăz )ºÉ āºăwÊù

 ¢Ċ£w ă èĊé¹ ðþĉ½Ā¤Ċýwù ûj ¿v ºÞz ÿ ûwù½¹B )¢Åv ĈùvÀõv 

Treatment of HBV in dual HCV/HBV patients with active HBV infection 

$ ôùwÉ yÅwþù ûwù½¹ ûwùÀúă ¢ýĀæÝ ćĀòõv üĉv ½¹α-2b #peg-IFN ïĀõwýj & ćºĉ¿ĀuöíĀý ćwă

$Entecavir-adefovir- Telbivudine-Tenofovir ¡ºù Ăz #48  Ĉæþù ûwù¿ w£ wă ïĀõwýj Ăùv¹v ÿ Ă¤æă

 ûºÉHBV DNA  ðþĉ½Ā¤Ċýwù )ºÉwz ĈùHCV RNA )¢Åv ĈùvÀõv ûj ¿v ºÞz ÿ ûwù½¹ óĀÕ ½¹ 

 Ãÿ¾ĉÿ ÿ¹ ¾ă û¹Āz ówÞå ¡½ĀÍ ½¹B  ÿC  ¡½ĀÍ Ăz ûwù½¹ IûwùÀúă ćwă ¢ýĀæÝ ½¹peg-IFN  wz üĉ½ÿw{ĉ½ &

¾í ĂåwÑv ć½vºĉw~ ¡½ĀÍ ½¹ wă ïĀõwýj ¿v Ĉîĉ Ăz üĉ½ÿw{ĉ½ ¾ĊĊâ£ wĉ ćºĉ¿ĀuöíĀý ćwă ïĀõwýj û¹HBV DNA 

 ûwùÀúă ¢ýĀæÝ ½¹ )ºÉwz ĈùB  ÿC  wĉ Ă¤Év¹ āºÊý ûv¾{« ćº{í ¿ÿ¾ĊÅ Ăí ć¹v¾åv ½¹HCC  ¢Ċ£w ă wĉ ºý½v¹

¤Æă º{í ºýĀĊ~ ºĉºýwí ¹v¾åv üĉv ÿ ā¹Ā{ý ¾§Āù Ĉĉÿ½v¹ ûwù½¹ Iºă¹ µ½ ¢ýwþĊúõĀå)ºþ 
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 ¢Ċ£w ă ûwù½¹B ÿC ûwù½¹ Ăz ÷ÿwêù üùÀù 

ûwĉĀöÝ ºĉĀù ºĊÅ ¾¤í¹1 

1 Iûv¾ĉv ¢Ċ£w ă Ăî{É ÄĊt½ )alavian@thc.ir 

 üùÀù ¢Ċ£w ă ûwù½¹C  wz ĈõĀúÞù ûÿ¾å¾¤þĉv ¿v ā¹wæ¤Åv )¢Åv āºÉ ĈúĊÚÝ óĀ´£ ½w¯¹ ¾Ċ·v ćwĄõwÅ ĈÕ ½¹

 ½vºêù3 ½ ¦Ýwz Ă¤æă ½¹ ½wz ĂÅ º³vÿ ûĀĊöĊù ¢Ċ£w ă Ĉþí ĂÊĉC  wĄþ£ ½¹20"  ÿ ûwù¿ óĀÕ ½¹ ÿ ºÉ Ĉù ¹½vĀù

 wĄþ£ ÛĀú¬ù ½¹ Ĉõÿ ºÉ ā¹ÿÀåv ¢ĊêåĀù ûvÀĊù ¾z üĉ½ÿw{ĉ½ ÿ ûÿ¾å¾¤þĉv ð~ ô¨ù ¾£ºĉº« ćwăÿ½v¹ Ĉå¾Þù50  w£

60"  ¢Ċ£w ă Ĉþí ĂÊĉ½ ÿ āºÉ ½v¿wz ¹½vÿ Ĉív½Ā· ¾§Āù ćwăÿ½v¹ ¾Ċ·v ówÅ ºþ¯ ½¹ w£ ºý¹v¹ Ĉù ¶Åw~ ûwù½¹ Ăz

C  w£ v½98"  )¢·v¹¾~ øĊăvĀ· ĂýĀúý ¾í» Ăz w¬þĉv ½¹ )ºþĉwúý Ĉù üĊúÒ£ ¹½vĀù 

 ć½wúĊz35  ¢Ċ£w ă ĂêzwÅ wz ĂõwÅC  }Ċ£ĀýÁ wz Ĉêĉ½À£ ¹wĊ¤Ýv ¿v ĈÉwý1a  üîÅvÿ¾{Ċå ÿF2  ð~ wz ûwù½¹ ¢´£

 Èĉwù¿j ûwù½¹ üúÑ ½¹ )¹¾Ċñ Ĉù ½v¾é ówÅ ìĉ ¡ºù Ăz üĉ½ÿw{ĉ½ ÿ ûÿ¾å¾¤þĉvHCV RNA ù ÷¾Å ½¹ Ĉæþ

 KºĊþí Ĉù ĂĊÍĀ£ Ĉùvºév Ă¯ )ºþí Ĉù ¹ĀÝ ¹º¬ù ć½wúĊz Iûwù½¹ ÜÖé ¿v āwù ĂÅ ¿v ºÞz Ĉõÿ ¹ĀÉ Ĉù 

 üùÀù ¢Ċ£w ă ûwù½¹B  ¾ĉÿĀåĀþ£ Ăz Ĉĉÿ½v¹ ¢ùÿwêù ûvÀĊù ÿ ¢Åv āºÉ óĀ´£ ½w¯¹ ¾ĉÿĀåĀþ£ ćÿ½v¹ Ĉå¾Þù wz

 û¹¾í Ĉæþù wz āv¾úă ć½wúĊz ó¾¤þí )¢Åv ½¹wý ½wĊÆzHBV DNA ăv iÀ« Ĉù¾Å üĉv ½¹ )¢Åv Ĉýwù½¹ ãvº

)¢·v¹¾~ øĊăvĀ· ć½wúĊz Ĉå¾Þù Ăz ¦´z 

 ¹¾ù ½wúĊz45  ¢Ċ£w ă ½w¯¹ Ăí ¹ĀÉ Ĉù Ì¸Êù Iā¹vĀýw· ½¹ ¢{¨ù ¹½Āù ów{ý¹ Ăz Ăí ćv ĂõwÅB  wz āv¾úă

 ÈĉvÀåvALT  ¿v ÈĊz3  ¾zv¾zHBV DNA  ¿v ÈĊz Ĉù¾Å2  ¢´£ ½wúĊz )ºÉwz Ĉù ¾¤Ċõ ĈöĊù ½¹ Ĉ í ûĀĊöĊù

 Ë¾é wz ûwù½¹Adetovir  ¿ÿ¹ wz10  ówÆîĉ ¿v ºÞz )¹¾Ċñ Ĉù ½v¾é Ăýv¿ÿ½ ÷¾ñ ĈöĊùHBV DNA  Ĉù¾Å

120,000  ¿v ºÞz āºÉ ÷w¬ýv ć¾Ċñ Ĉ~ ½¹ )ºÉwz Ĉù ¾¤Ċõ ĈöĊù ½¹ Ĉ í6  ÈĉvÀåv āwùHBV DNA  ¿v ÈĊz Ăz

500 KºĊþí Ĉù ĂĊÍĀ£ Ĉùvºév Ă¯ Ôĉv¾É üĉv ½¹ )¹ĀÉ Ĉù āºĉ¹ ¾¤Ċõ ĈöĊù ½¹ Ĉ í ½vÀă 
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wù½¹ ûwùÀúă ¢ýĀæÝ ûHIV  ÿHCV 
 

ć¹ÿv¹ wÑ¾ĊöÝ ¾¤í¹1 
1Iûv½ºý¿wù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ IĈzÿ¾îĊù ćwă ¢ùÿwêù ¡wêĊê´£ Àí¾ù I ć¾ĊÆù¾ñ ÿ ĈýĀæÝ ćwă ć½wúĊz āÿ¾ñ½wĊÊýv¹ ) ûv¾ĉv Ić½wÅ 

eiy_iran@yahoo.com 
 ¢ýĀæÝ wz ûv½wúĊz ½¹ ¾Ċù ÿ ï¾ù øĄù ¢öÝ ìĉ ćº{í ć½wúĊzAIDS/HIV ¹ĀÉ Ĉù xĀÆ´ù  ćwă ¢ýĀæÝ ÿ

HBV  ÿHCV  ¢ýĀæÝ ¿ÿ¾z ûvÀĊù )ºþ¤Æă ûv½wúĊz üĉv ½¹ ćº{í ć½wúĊz ÜĉwÉ ôöÝ ¿vHCV  ¹v¾åv ½¹HIV 

 Ăí Ĉĉw¬ýv ¿v ÿ ¹½v¹ ¢ýĀæÝ yÆí āv½ üĉ¾¤ÞĉwÉ Ăz Ĉò¤Æz ¢{¨ùHCV  ûĀ· ówê¤ýv èĉ¾Õ ¿v Ăúă ¿v ¾¤ÊĊz

wñºþþí ¢åwĉ½¹ ÿ Ĉêĉ½À£ ¹w¤Þù ¹v¾åv üĉv¾zwþz ¹ĀÉ Ĉù yÆí ā¹Āõj ówú¤³v Ăúă ¿v ¾¤ÊĊz ½wĊÆz ā¹Āõj ûĀ· û

 ûwùÀúă ¢ýĀæÝ ü¤Év¹HCV  ÿHIV  ûwùÀúă ¢ýĀæÝ wz ûv½wúĊz ½¹ ćº{í ć½wúĊz ¢å¾ÊĊ~ )ºý½v¹ v½HIV  ÿ

HCV  ûv½wúĊz ¿v ¾¤Þĉ¾Å y£v¾ù ĂzHCV  ÿ ¢{¨ùHIV  ¢ýĀæÝ )ºÉwz Ĉù ĈæþùHIV  ¶Åw~ ¾z đwú¤³v

 ¢ýĀæÝ Ăz ûºz Ĉþúĉv Ĉéw{ÖývHCV v¼ñ Ĉù ¾§v ¢ýĀæÝ ć¹Ā· Ăz ¹Ā· ¹Ā{Ąz ówú¤³v w¤¬Ċ¤ý ÿ ¹½HCV  Èăwí

  ÿ āºÉ wă ā¹ÿ½ ćºĊtĀæþõ ø¤ÆĊÅ äĊÞÒ£ y«Āù ¢ýĀæÝ üĉv üĊþ°úă )ºzwĉ ĈùTranslocation    ¡đĀÎ´ù

 Ă¤{õv )ºÉ ºăvĀ· ćº{í ¿ÿ¾ĊÅ ½¹ Üĉ¾Æ£ y«Āù ¾ùv üĉv Ăí ºzwĉ Ĉù ÈĉvÀåv º{í Ăz #¡½Ā~ ºĉ½ÿ ¿v$ ćv ā¹ÿ½

ù ¾Ö· ôùvĀÝ Ĉ·¾z wz ûv½wúĊz ½¹ ôîõv ã¾Îù ÿ đwz üÅ I¹¾ù Äþ« ô¨4CD  ¿ÿ¾ĊÅ ¢úÅ Ăz ¢å¾ÊĊ~ ¾£ üĊĉw~

 ¢ýĀæÝ Èêý ¹½Āù ½¹ )ºþÊ¸z Ĉù Üĉ¾Æ£ v½ ćº{íHCV  äö¤¸ù ¡wÞõwÖù ½¹ ¿ºĉv ć½wúĊz ¢å¾ÊĊ~ Üĉ¾Æ£ ½¹

Ñ½wÞþĉv Ăí ºÉwz ìĊÆíĀ£Ā£w ă ºývĀ£ Ĉù Ç¹Ā· óv¾ĉvÿ ÿ¾£½ Ĉ¤ýj ûwù½¹ )¹½v¹ ¹Ā«ÿ ¾Úý ãĒ¤·v ûv½wúĊz ½¹ Ă

HCV  ¢ýĀæÝ ûwù½¹ ¾òĉ¹ ã¾Õ ¿v )¢Åv ¾£ ÜĉwÉ ¢{¨ùHCV  ã¾Îù ¿v ĈÉwý Ĉ¤ĊÆíĀ£Ā£w ă ¿ÿ¾z ¾Ö·

)ºă¹ Ĉù Èăwí v½ óv¾ĉvÿ ÿ¾£½ Ĉ¤ýj ćwăÿ½v¹ 

 ûv½wúĊz ĂúăHIV  ¢ýĀæÝ ¾Úý ¿v ºĉwz ¢{¨ùHCV  ¢Æ£ wzHCV RNA (ELISA)  ½¹ ÿ ºýĀÉ ć¾òõwz¾á

½ĀÍ ½¹ øă ¢Æ£ üĉv û¹Āz Ĉæþù ¡½ĀÍ Ĉ¤Æĉwz Iđwz ìÉ ¹Ā«ÿ ¡HCV RNA PCR )¹ĀÉ ÷w¬ýv 

 ûwù½¹ ćwă ûĀĊÅwîĉºýv )¢Åv ï¾ù ÿ ÷ĀþĊÅ½wí½đĀöÅĀ£w ă Ićº{í ¿ÿ¾ĊÅ ÿ ¿ÿ¾ĊÅ ¿v ć¾ĊòÊĊ~  ûwù½¹ ¿v ãºă

HCV  ûwùÀúă ¢ýĀæÝ wz ûv½wúĊz ½¹HIV  ÿHCV  ûv½wúĊz ºþýwùHIV  ćwă Ă{þ« Ăz Ă«Ā£ ûÿºz )¢Åv Ĉæþù

ă øĉÁ½ Iûwù½¹ ćv ĂþĉÀă ûwù½¹ óĀÕ ÿ Ĉýwù½¹ øĉÁ½ ÿ ºÉwz Ĉù Ĉýwù½¹ xw¸¤ýv üĉ¾¤Ąz ûÿ¾å¾¤þĉv ºéwå ºĉº« ćw

 )¹½vºý Ĉ£ÿwæ£ øă 
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ĈÅÿ¾ĉÿ üùÀù ¢Ċ£w ă ½¹ º{í ĈÆ~ĀĊz 
 

ûwĊúÅwé wĉÿ½ ¾¤í¹1 
1 Ić½wÅ Iûv½ºý¿wù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ IĈzÿ¾îĊù ćwă ¢ùÿwêù ¡wêĊê´£ Àí¾ù IĈýĀæÝ ćwă ć½wúĊz ½wĊÊýv¹)

v¾ĉvûroya31gh@yahoo.com 
 )¢Åv ā¹Āz ć½wúĊz Ĉ¤åwz ¢å¾ÊĊ~ ûvÀĊù ÿ º{í ć½wúĊz ¡ºÉ üĊĊÞ£ ćv¾z ĈöÍv Çÿ½ º{í ĈÆ~ĀĊz wĄõwÅ ćv¾z

$ ¢Åv øí ½wĊÆz ûj Ï½vĀÝ ¹ĀÉ ÷w¬ýv ¢Å½¹ ¾ñv Ĉõÿ ¢Åv Ĉú«wĄ£ º¤ù ìĉ ĈÆ~ĀĊz ºþ¯¾ă10000(   

Ą£ ¾Ċá ćwă Çÿ½ ºÉ½v ûv¾Úý y³wÍ ¿v ć½wĊÆz ów³ üĉv wz I#)ºþă¹ Ĉù ²Ċ«¾£ v½ Ĉú«w 

 #üîÅvÿ¾{Ċå$ º{í Ĉåv¾ñĀ¤Åđv ÿ ¿ÿ¾{Ċå Ĉù¾Å ćwă¾í½wùĀĊz y¨ù Ĉú«wĄ£ ¾Ċá ćwă Çÿ½ ÈĉvºĊ~ wz ā¿ÿ¾ùv

 ¾Ċ§w£ ¢´£ ¢Åv üîúù øă üîÅvÿ¾{Ċå ªĉw¤ý ºþ¯¾ă )ºýv āºÉ ¹ÿº´ù ½wĊÆz º{í ĈÆ~ĀĊz ÷w¬ýv ćwă ûĀĊÅwîĉºýv

é ½wúĊz Ĉéw¯ wĉ ÿ ½Ā£v¾~v ¡½wĄù ûĀ¯ ĈöùvĀÝ ºþăºz ćº{í yĊÅj ûvÀĊù ¿v Ĉ¤Å½¹ Ĉzwĉ¿½v ºþývĀ¤ý ÿ ºý¾Ċñ ½v¾

 IĈÅÿ¾ĉÿ üùÀù ¢Ċ£w ă Ăz Ē¤{ù ½wúĊz ½¹ º{í ĈÆ~ĀĊz ĈöÍv Ç¿½v Üévÿ ½¹ )ºþ¤Æă ¹ÿº´ù ½wĊÆz ¹½vĀù üĉv Ĉõÿ

ôúÝ ½¹ )¢Åv ć½wúĊz ¢å¾ÊĊ~ ¡ºÉ ĈtĀòÊĊ~ ÿ ćº{í yĊÅj Ă«½¹ Ĉzwĉ¿½v Iº{í ć½wúĊz ôöÝ ¾ĉwÅ ½¹½ Ûÿ¾É 

wù½¹¢ÆĊý xwĄ¤õv Ă«½¹ ô¨ù ìĉÁĀõĀ¤ÆĊă ćwă Ă¤åwĉ ÃwÅv ¾z üùÀù ¢Ċ£w ă û  ½¹ ć¹ÿº´ù Ç¿½v ĈÆ~ĀĊz ÿ

 ²ÖÅ ÿ ûĀ· Ãÿ¾ĉÿ Ç½wúÉ ÃwÅv ¾z ¾¤ÊĊz ûwù½¹ Ăz ¶Åw~ ĈþĊ{ÊĊ~ Ĉzwĉ¿½v )¹½v¹ ûwù½¹ ¶Åw~ ĈþĊz ÈĊ~

ALT  ¢Ċ£w ă ½¹ ûv¾Úý y³wÍ ¾¤ÊĊz ā¿ÿ¾ùv )¢ÅvC¾{Ċå ÿ ¿ÿ¾{Ċå Ĉù¾Å ćwă¾í½wùĀĊz I ĈÆ~ĀĊz Ăz v½ üîÅv ÿ

)ºþÉwz Ðéwþ¤ù wă Ĉzwĉ¿½v üĉv ªĉw¤ý Ăí ¹ĀÉ Ĉù ÷w¬ýv ć¹½vĀù ½¹ wĄþ£ ĈÆ~ĀĊz ÿ ºþăºĊù ²Ċ«¾£ 

 ¢Ċ£w ă ½¹B  ¢Ċ£w ă ºþýwù ÿ ¢Åv ¹ÿº´ù ½wĊÆz Ĉýwù½¹ ĈÊù Ô· üĊĊ{£ ½¹ º{í ĈÆ~ĀĊz Èêý ā¿ÿ¾ùv ÀĊýC 

Ċz Üévÿ ½¹ )¢å¾ñ ìúí üîÅvÿ¾{Ċå ÿ wă¾í½wùĀĊz ¿v ûvĀ£ Ĉù ¢Ċ£w ă ½¹ ĈÆ~ĀB  ¹ĀÉ Ĉù ā¹wæ¤Åv ĈÞévĀù ¾¤ÊĊz

 Ç½wúÉ ÃwÅv ¾z ĂíDNA  ²ÖÅ ÿ Ĉù¾ÅALT  )¢å¾ñ ûwù½¹ Ûÿ¾É ćv¾z Ĉ¤Å½¹ øĊúÎ£ ûvĀ¤ý 

 ûv½wúĊz ½¹ ËĀÎ¸z ¹½Āù üĉvHBeAg  ±ĀÖÅ Ăí ûv½wúĊz üĉv ½¹ )¹ĀÉ Ĉù ±¾Öù ¢ýv¾õĀ£ ûĀĊúĉv ¿wå ½¹ ¢{¨ù

 ćđwzDNA  Ĉõÿ ºý½v¹ALT ¾ý ĈõvĀ¤ù ¡½ĀÎz üĉv ½¹ ¾ñv Ĉõÿ ¢ÆĊý Ĉùvºév Ăz ¿wĊý óĀúÞù ½ĀÖz ¢Åv ówù

½đĀöÅĀ£w ă ĈöĊùwå ĂêzwÅ ûv½wúĊz ½wí $ wĉºþÅHCC ćđwz wĄýj üÅ wĉ ÿ ºÉwz Ă¤Év¹ ¹Ā«ÿ ¿ÿ¾ĊÅ  wĉ ÿ #30 

 )¹ĀÉ Ĉù ĂĊÍĀ£ ĈÆ~ĀĊz w£ºúÝ IºÉwz ówÅ 
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 ûv½wúĊz ½¹HBeAg  Ăí ĈæþùALT  ¾ă$ ówù¾ýcc3 ¹ #ówÆîĉ ćv¾z ôévº³ ²ÖÅ ÿ ºý½vDNA  üĊz2000  ÿ

20000  ²«½v Ĉú«wĄ£ ¾Ċá ćwă Çÿ½ øă āÿ¾ñ üĉv ½¹ ºþ¯¾ă )¢å¾ñ ¾Úý ½¹ v½ ĈÆ~ĀĊz ûvĀ£ Ĉù ÀĊý ¢Åv

)¢Åv 

 I¢Åv ¹ÿº´ù ½wĊÆz ĈÆ~ĀĊz Èêý IĈú«wĄ£ ¾Ċá ćwă Çÿ½ ¹Ā«ÿ wz ā¿ÿ¾ùv Ăí ¢å¾ñ Ă¬Ċ¤ý ûvĀ£ Ĉù ¢ĉwĄý ½¹

ćwă Çÿ½ ªĉw¤ý Ăí ¹ĀÉ Ĉù ĂĊÍĀ£ ĈÞévĀù wĄþ£  ô¨ù Ăýwñÿ¹ ćwă ćÁĀõĀĊ£v wĉ ÿ ºÉwz Ðéwþ¤ù Ĉú«wĄ£ ¾Ċá

 ûwùÀúă ¹Ā«ÿHBY  ÿHCV )ºþÉwz ±¾Öù Ă¤ĊýĀĊúĉvĀ£v ËĀÎ¸z ÿ øÆĊöîõv IìĊõĀzw¤ù ćwă ć½wúĊz ÿ 

 

Reference 

Guideline on the use of liver biopsy in clinical practice: gut .bmj.com, vol 5,issue 

sup:4. 

Liver Biopsy- AAJLD-aasid.org 

Easl- Recommendation on treatment of hepatitis C 2015. Journal of hepatology, 

2015,63,199-236. 

Easl, Management chronic hepatit B virus infection. Journal of hepatology, 2012, 

57, 167-185. 
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 ûwù½¹ üùÀù ¢Ċ£w ăB,C   úĊz ½¹ćĀĊöí ĈĉwÅ½wý ûv½w 

1ć¹ÿv¹ Ăõv äÖõ ¾¤í¹ 

1 ) ½wĉ¹w¤Åv āÿ¾ñĉ½wúć wăć ýĀæÝĈ Æù¾ñ ÿĊ¾ć ê´£ Àí¾ù IĊ¡wê wă ¢ùÿwêùć ùĊzÿ¾îĈI îÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹Ĉ ½wÅ Iûv½ºý¿wùćI vĉûv¾  

lotfdavoodi@yahoo.com 
 

 ¹ÿº³170 Þĉ ûwĄ« ½¹ ¾æý ûĀĊöĊù Ĉþ2.3"  Ãÿ¾ĉÿ ĂzHCV  ówÅ ½¹ ćv ā¹¾¤Æñ ĂÞõwÖù ½¹)ºþ¤Æă ā¹Āõj

2004  ćÀĊõwĉ¹ ûv½wúĊz üĊz ½¹ ĈÅ ¢Ċ£w ă ¢{¨ù ćÁĀõÿ¾Å ÛĀĊÉ14.7"  ówÅ ½¹ Ăí ā¹Āz2012  Ăz9.5 " 

)¢Åv Ă¤åwĉ Èăwí )ĈúþĊzĀöñ Āĉv¾í ô¨ù ºþí ¹w¬ĉv ćĀĊöí Ï½vĀÝ ºývĀ£ Ĉù øă Ãÿ¾ĉÿ üĉv ¹Ā· 

w ă ûwù½¹ Ăí āºÉ āºĉ¹)¹ĀÉ Ĉù ÀĊý ćĀĊöí ºùwĊ~ ¹Ā{Ąz ¦Ýwz ¢Ċ£ 

 ćwă øĉÁ½ ¹½vĀù ĂĊöí ½¹ ²«½v ûwù½¹ ā¿ÿ¾ùv)¹ĀÉ Ĉù ĂĊÍĀ£ øă øĊ¤Æă ºýĀĊ~ ¾Ú¤þù Ăí ć¹½vĀù ½¹ ûwù½¹

)ºþÉwz Ĉù ¿wu£ÿ¾~ ćwă āºþþí½wĄù ºĉº« ôÆý Ĉív½Ā· 

 ¿v ¾¤úí üĊþĊ£v¾í Äýv¾Ċöí ½¹ Ĉõÿ ¢Åv ¹¾z½wí ¾~ ćwă½v¹ ¿v Ĉîĉ ¾ĉÿĀ{ÅĀåĀÅ30 £ Ĉõÿ)¹ĀÉ Ĉúý ĂĊÍĀ

ledipasvir,simeprevir,daclatasir   ÀĉĀ¬£ ûvĀ£ Ĉù ûv½wúĊz üĉv ½¹ ćº{í øÆĊõĀzw¤ù ü¤Év¹ ôĊõºz

)¹¾í  ûv½wúĊz ½¹ ĈÅ üùÀù ¢Ċ£w ă Ĉzw¸¤ýv ûwù½¹ wĄþĉđºĉwñ üĉ¾·j è{ÕESRD  ¡ÿwæ¤ù ûj }ĉw£ĀýÁ Ăz Ă¤Æz

 }ĉw£ĀýÁ ½¹)¢Åv1ÿ4  yĊí¾£ ĂĊöí ºýĀĊ~ ¿v ô{éElbasvir 50 mg +Grazoprevir100  ¡ºù Ăz12 

)¢Åv ²«½v øĉÁ½ Ă¤æă 

 Ăýv¿ÿ½ ć¹wĄþÊĊ~ ¿ÿ¹) ¹¾í ÓwĊ¤³v ºĉwz Ĉúýj ºĉºÊ£ Ăz Ă«Ā£ wz ćĀĊöí ĈĉwÅ½wý ½¹ üĉ¾ĉÿw{ĉ½ ¿v ā¹wæ¤Åv ¹½Āù ½¹

200  v¾ýj ºĉwz üĊ¤ĊtĀ~ÿ¾¤ĉ½v ã¾Îù øá½ ĈöÝ üĊzĀöñĀúă º³vÿ ÿ¹ ¿v ÈĊz ¢åv ¡½ĀÍ ½¹ Ăí ¢Åv ÷¾ñ ĈöĊù

í ÜÖé)¹¾ 

 ¢Ċ£w ă½¹ ĈöÍv ćÿ½v¹B   ÃwÅv ¾z ¢Æĉwz Ăí ¢Åv ¾ĉÿĀåĀþ£GFR  ćđwz Äýv¾Ċöí ½¹) ¹ĀÉ ±ĒÍv50  ¿ÿ¹

 Ë¾é ìĉ ĈõĀúÞù300  Ĉýv¾Ċöí ½¹ Ĉõÿ ¹ĀÉ Ĉù ÀĉĀ¬£ Ĉù¾ñ ĈöĊù30(49  ½¹ ÿ ûwĊù ½¹ ¿ÿ½ ìĉ Ë¾é ìĉ

 ćĀĊöí Äýv¾Ċöí10(29  ¾ă72(96  ¿v ¾¤úí Äýv¾Ċöí ½¹ ÿ ¢ÝwÅ10 wĉ¹ ûv½wúĊz ÿ Ĉò¤æă ûj ½vºêù ćÀĊõ

 Ë¾é ìĉ300  wz yÅwþ¤ù øă ¾ĉÿwî¤ýv)¹Āz ºăvĀ·GFR )¹ĀÉ ā¹v¹ ¿ÿ¹ Èăwí ºĉwz 
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 üùÀù ¢Ċ£w ă ¢öÞz ćº{í ¿ÿ¾ĊÅB  ÿC 
Ĉîöù ©¾ĉv ¾¤í¹1 

1)  I ½wĊÊýv¹ûv¾ĉv Ić½wÅ Iûv½ºý¿wù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ Iº{í ÿ Ç½vĀñ ¡wêĊê´£ Àí¾ù iradj2001@yahoo.com 

 ¹w¬ĉv ÿ Ă¤å¾ÊĊ~ ¿ÿ¾{Ċå wz ćÁĀõĀ£w~ ¾Úý ¿v Ăí ¢Åv ćº{í üùÀù ćwĄĉ½wúĊz ĂĊöí ĈĉwĄý Ăö³¾ù ćº{í ¿ÿ¾ĊÅ

 ¢Ċ£w ă ½¹ yÅwþù ûwù½¹ ÿ ÌĊ¸Ê£ ÷ºÝ ¡½ĀÍ ½¹ )¹ĀÉ Ĉù Ă¤·wþÉ º{í ĈÞĊ{Õ ¢åwz ćw¬z ā¾ýÁ½ ćwĄõÿºý

 üùÀùB  ÿC ûj ¿v ĈÉwý øtĒÝ ÿ ¿ÿ¾ĊÅ øă  üĉv ÀýÁĀ£w~ ½¹ )¹Āz ºăvĀ· ûv½wúĊz ½wÚ¤ýv ½¹ #ćº{í ĈĉwÅ½wý$

 ¾Ċá ¡½ĀÎz ówĊö£ÿºýj ćwĄõĀöÅ ÿ øĊê¤Æù ¡½ĀÎz ćº{í ćwĄ¤ÅĒzÿ¾{ĊåĀĊù ÿ ćv ā½w¤Å ćwĄõĀöÅ ć½wúĊz

)ºþþí Ĉù ¹w¬ĉv v½ ćº{í ¿ÿ¾{Ċå ûÁĒí ÿ ºþz øă ¢åwz ¹vĀù º³ ¿v ÈĊz ºĊõĀ£ wz Ăí ºý½v¹ ¢õw·¹ øĊê¤Æù 

Éwý øtĒÝ Ăz ÓĀz¾ù øtĒÝ ¿v Ĉ·¾z )ºÉwz Ĉù ¡½Ā~ ûĀĊÆýw£¾ Ċă ÿ ćº{í ćwĄõĀöÅ ĈĉwÅ½wý ¿v ĈÉwý ¿ÿ¾ĊÅ ¿v Ĉ

 ðý½ ¾ĊĊâ£ IwùĀĉÂýj ½ºĉw Åv I¢Å¹ äí ćÀù¾é$ ºþ¤åv Ĉù çwæ£v ûÁÿ¾¤Åv ûĀù½Āă Üú¬£ ¾§v ½¹ ćº{í ĈĉwÅ½wý

¿ÿ¾{Ċå ¢öÞz Ăí ¡½Ā~ ûĀĊÆýw£¾ Ċă )#ûwĉwéj ½¹ Ĉ¤ÅwùĀîĊýÁ ÿ wĄþ·wý ¾¤Æz  ÿ º{í ¢åwz Ĉò¤¸ĉ½ øĄz ÿ ćº{í

 ÿ øîÉ ½vº« ½¹ Ĉ´ÖÅ çÿ¾Ý Ĉò¤Æ«¾z$ ¹¹¾ñ Ĉù ć¾òĉ¹ Ï½vĀÝ y{Å º¤åv Ĉù çwæ£v ćºĊtÿ¿ĀþĊÅ ø¤ÆĊÅ

 Ĉ£w~ĀõwæÆýv I¢ĊÅj$ ºýĀÉ Ĉù ¹w¬ĉv ¾í¼õv çĀå øÆĊýwîù ÿ¹ ¾ă ¢öÞz øă ć½wúĊz øtĒÝ ¿v Ĉ·¾z )#ć¾ù ćwĄÆĉ½vÿ

)#ówý½Ā£w ă ÷½ºþÅ ÿ 

z ĈtĒÕ ¹½vºýw¤Åv ¡đwîÉv ÿ û¹Āz Ĉú«wĄ£ ¢öÞz Ăí ºÉwz Ĉù º{í ć½v¹¾z ĂýĀúý ć½wúĊz üĉv ÌĊ¸Ê£ ćv¾

 ć½wúĊz ĂêzwÅ Ăí ć¹¾å ½¹ )¹¾Ċñ Ĉù ½v¾é ā¹wæ¤Åv ¹½Āù ¾¤úí wĄ¤ÆĉÁĀõĀ£w~ ÔÅĀ£ Ĉ¤åwz ¾ĊÆæ£ ½¹ ĈÎĊ¸Ê£

$ ĈÅÿ¾ĉÿ üùÀù ¢Ċ£w ă ¾ĊÚý ćº{í üùÀùB  wĉC¢ĊÅj Ić¾ù Äĉ½vÿ ¾ĊÚý ĈÑ½vĀÝ ¹w¬ĉv ºÉwz Ĉù #  wĉ ÿ

 ¡½ĀÍ ½¹ )¢ÆĊý ć¿wĊý º{í ĈÆ~ĀĊz Ăz Ăö³¾ù üĉv ½¹ đĀÍv ÿ ¢Åv ¿ÿ¾ĊÅ ½ĀĄÙ ćwþÞù Ăz ćº{í Ĉ£w~ĀõwæÆýv

 ć¾£ºĉº« ĈÎĊ¸Ê£ ćwĄÉÿ½ ā¿ÿ¾ùv )¹ĀÉ Ĉù ā¹v¹ ÌĊ¸Ê£ üĉv øă ¿ÿ¾ĊÅ ć½wúĊz ¾òĉ¹ Ï½vĀÝ ÿ øtĒÝ ¿ÿ¾z

£ Ĉtvº¤zv ô³v¾ù ½¹ v½ ćº{í ¿ÿ¾{Ċå ûvĀ£ Ĉù wĄýj wz Ăí ¹½v¹ ¹Ā«ÿ øtĒÝ Ăîþĉv ¿v ô{é Ĉ¤³ ÿ ¹v¹ ÌĊ¸Ê£ ¾

 ôùwÉ wĄÉÿ½ üĉv )¢Åv āºÉ ¾ÆĊù ¿ÿ¾ĊÅ ÷wòþă¹ÿ¿ ÌĊ¸Ê£ wĄÉÿ½ üĉv ¿v ā¹wæ¤Åv wz ¹ĀÉ ¾ăwÙ ¿ÿ¾ĊÅ ĈþĊõwz

 Ĉåv¾ñĀ¤Åđv ÿ¾{Ċå ¾ĊÚý$ ć½v¹¾z¾ĉĀÎ£ ćwĄÉÿ½ ć¾Ċñ½wîz ÿ ĀÅ ìĉ ¿v ĈýĀ· ÿ ìĉÁĀõÿ¾Å ćwă¾í½wù ¿v ā¹wæ¤Åv

(  üîÅvÿ¾{Ċå(  ñĀ¤Åđv ÿ èĉ¾Õ Ăz Ĉåv¾MRI )ºÉwz Ĉù ¾òĉ¹ ćĀÅ ¿v# 

$ āºÉ ûv¾{« ÿ ¢ùĒÝ ûÿºz Ăö³¾ù Ăz ĈþĊõwz ¾Úý ¿v v½ ¿ÿ¾ĊÅ ć½wúĊzcompensated $ ¢ùĒÝ ćv½v¹ ÿ #

decompensated  üùÀù ¢Ċ£w ă ûwĉ¾« ½¹ )ºþþí Ĉù øĊÆê£ #B  ÿC  ćº{í ĈĉwÅ½wý ÿ ¿ÿ¾ĊÅ ć½wúĊz ¹w¬ĉv

 ¾Ċ§w£ ĈĄñj ÈĊ~ ½¹ Ăîþĉv ¿v Ă¤É¼ñ )ºþîĊù ¾ĊĊâ£ ¿ÿ¾ĊÅ ÿ ćº{í ¿ÿ¾{Ċå ¹w¬ĉv wz ûv½wúĊz ¢ĉ¾ĉºù ÿ ûwù½¹ ¹½v¹ 

mailto:iradj2001@yahoo.com
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 üùÀù ¢Ċ£w ă ûwù½¹ ½¹B  wz Ãÿ¾ĉÿ ¢ĊõwÞå üĊĊÞ£ Ićº{í ćwĄúĉÀýj ²ÖÅ ÃwÅv ¾z Ĉýwù½¹ ć¾Ċñ øĊúÎ£

 Çÿ½ wz ĈÅÿ¾ĉÿ Ç½wúÉ ÿ ĈÅÿ¾ĉÿ ćwă¾í½wùPCR  üĊz ½¹ )ºÉwz Ĉù ÃwÅv üĊúă ¾z øă ā¿ÿ¾ùv ÿ ā¹Āz

wĄýwù½¹ ûwù½¹ ½¹ )¹¾í ā¹wæ¤Åv ûÿ¾å¾¤þĉv ¿v ûvĀ£ Ĉúý ½vº¤ùĒÝ ¿ÿ¾ĊÅ ¿ÿ¾z ¡½ĀÍ ½¹ ć½wúĊz üĉv ćv¾z ±¾Öù ć

 üùÀù ¢Ċ£w ăC  ÷ºÝ wĉ ¹Ā«ÿ ć½wúĊz üĉv ½¹ )¹¹¾ñ Ĉù ā¹wæ¤Åv ćÁĀõÿ¾ĉÿ ÿ ĈúĊÉĀĊz ćwă Ă¤åwĉ ÃwÅv ¾z øă

ù½¹ ÛĀý xw¸¤ýv ½¹ ûj ûºÉ ûvÀĊù ÿ ć½wúĊz Ûÿ¾É ûwù¿ ½¹ ćº{í ¿ÿ¾{Ċå ówú¤³v ÿ ûwù½¹ ¡ºù óĀÕ Iûw

 ¢Å¹ ½¹ wz ā¿ÿ¾ùv Ăýw¤¸{ÉĀ· )¢Év¼ñ Ĉù ¾Ċ§w£ Ēùwí ¹Āz ûÿ¾å¾¤þĉv Ăĉw~ ¾z Ăí Ĉúĉºé ćwĄýwù½¹ Ăz Ĉăº¸Åw~

 üùÀù ¢Ċ£w ă ûwù½¹ ½¹ ºĉº« ĈÅÿ¾ĉÿ Ĉ¤ýj ćwăÿ½v¹ û¹ĀzB  ÿC  v¾¤þí ¿ÿ¾ĊÅ Ĉ¤³ ÿ º{í ¿ÿ¾{Ċå ¹Ā«ÿ

wăÿ½v¹ üĉv ¿v ā¹wæ¤Åv ćv¾z ĈýĀĊÅwîĉºýv  ºĉº« ćwĄýwù½¹ ËĀÎ· ½¹ ćºĉº« ĂÞõwÖù ½¹ Ĉ¤³ ÿ ºÉwz Ĉúý

 ¢Ċ£w ăC  óĀÕ wăÿ½v¹ üĉv wz ûwù½¹ wz ºþývĀ£ Ĉù ¿ÿ¾ĊÅ ¹Ā«ÿ ¡½ĀÍ ½¹ Ĉ¤³ ûv½wúĊz üĉv Ăí ¢Åv āºÉ ¾í»

 )ºþÉwz Ă¤Év¹ ĈÞĊ{Õ ¾úÝ 

Àåv ûj ÿ ¢Åv ±¾Öù ¿ÿ¾{Ċå ½w¯¹ èåĀù ûwù½¹ Ûÿ¾É ¿v ô{é Ăí Ĉýv½wúĊz ¢ĉ¾ĉºù ½¹ Ă¤îý ìĉ ìÆĉ½ Èĉv

 $ ½đĀöÅĀ£w ă ûwÕ¾ÅHepatocellular carcinoma – HCC  ôĊúî£ ¿v Ä~ Ĉ¤³ ûv½wúĊz üĉv )ºÉwz Ĉù #

 ā½ÿ¹ ¡½ĀÎz ÿ ā½vĀúă Ĉ¤Æĉwz ĈÅÿ¾ĉÿ Ĉþí ĂÊĉ½ Ăö³¾ù Ăz ûºĊÅ½ Ĉ¤³ ÿ óv¾ĉÿ Ĉ¤ýj ćwăÿ½v¹ wz Ĉýwù½¹ ā½ÿ¹

 $ ćv6 ¾Å üĉv ¿ÿ¾z ¾Úý ¿v Èĉwù¿j ÿ Ĉåv¾ñĀýĀÅ wz #½wz ìĉ āwù )ºýĀÉ ĈÅ½¾z ûwÕ 

 ĈÅÿ¾ĉÿ ºÑ øĊê¤Æù ûwù½¹ ¾z āÿĒÝ ºýv āºÉ ¿ÿ¾ĊÅ ½w¯¹ üùÀù ĈÅÿ¾ĉÿ ćwĄ¤Ċ£w ă ¢öÞz Ăí Ĉýv½wúĊz ½¹

 üĉv ½wþí ½¹ )¹½v¹ Ëw· ćwĄ¤{év¾ù Ăz ¿wĊý Ĉ£w~ĀõwæÆýv I¢ĊÅj Ić¾ù ćwĄÆĉ½vÿ ¾ĊÚý ć½wúĊz ¹Ā· Ï½vĀÝ

 wz ÿ ½đĀöÅĀ£w ă ĈĉwÅ½wý Ăz Ă«Ā£ wz øĊê¤Æù ćwĄýwù½¹ āÀĊõĀzw¤ù º{í ½¹ wăÿ½v¹ ¿v ć½wĊÆz Ăîþĉv ü¤å¾ñ ¾Úý ½¹

)¹¾Ċñ ¡½ĀÍ ĈÍw· Ă«Ā£ ¢ĉ¹ÿº´ù üĉv Ăz Ĉ¤Æĉwz Ĉĉÿ½v¹ ¾ă ÀĉĀ¬£ ûwù¿ ½¹ ºýĀÉ Ĉù 

 øĊÆê£ ¿v ā¹wæ¤Åv ½wĊÞù üĉ¾¤õĀúÞù )ºýĀÉ Ĉù Ĉzwĉ¿½v w{£¾ù ĈăwòÊĉwù¿j ÿ ĈþĊõwz ćwă½wĊÞù wz ¿ÿ¾ĊÅ ûv½wúĊz

 ćºþzChild Pugh Ăí ºÉwz Ĉù  ¿v ā¹wæ¤Åv wz5  Ăz v½ ûv½wúĊz ½wĊÞù3  Ă¤Å¹A-C  Ĉýv½wúĊz )ºþþí Ĉù øĊÆê£

 ÃĒí ¿v ĂíA  ÃĒí ĂzB  ćwă½wĊÞù wz È¸z ûj ½¹ ÿ ºý¹¾ñ Ĉù Ĉå¾Þù º{í ºýĀĊ~ È¸z Ăz ºýĀÉ Ĉù ¹½vÿ

 ¾ĊÚý$ ć¾¤êĊé¹MELD)ºĉwúý Ĉù ć¾ĊòĊ~ Iºþþí Ĉù ÄîÞþù ¾¤Ąz v½ Ĉñºý¿ Ăz ºĊùv ÿ ĈĄñj ÈĊ~ Ăí# 

j ÈĊ~ đĀÍv )¢Åv Ă¤Æzvÿ ¿ÿ¾ĊÅ Ăö³¾ù ÿ ¡ºÉ Ăz ĈÅÿ¾ĉÿ ćwĄ¤Ċ£w ă ûwĉ¾« ½¹ ¿ÿ¾ĊÅ Ăz Ē¤{ù ûv½wúĊz ĈĄñ

 ôöÝ IĈÉ½vĀñ ćÀĉ¾ýĀ· ¾ĊÚý ć½wúĊz ¹Ā· Ï½vĀÝ ½wþí ½¹ )ºzwĉ Ĉù ÈĉvÀåv ûv½wúĊz üĉv ½¹ ¾Ċù ÿ ï¾ù ûvÀĊù

½wúĊz üĉv ½¹ ¾Ċù ÿ ï¾ù ôĉđ¹ ¿v ćĀĊöí ĈĉwÅ½wý ÿ wĄ¤ýĀæÝ IĈéÿ¾Ý Ĉ{öé )ºÉwz Ĉù ûv 
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 ¢Ċ£w ă ûwù½¹B üùÀù 
Ĉæ¬ý Äñ¾ý ¾¤í¹1 

1Iûv½ºý¿wù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ IĈzÿ¾îĊù ćwă ¢ùÿwêù ¡wêĊê´£ Àí¾ù I ć¾ĊÆù¾ñ ÿ ĈýĀæÝ ćwă ć½wúĊz āÿ¾ñ ½wĊÊýv¹) ûv¾ĉv Ić½wÅ 
Nr93najafi@gmail.com 

« ¿ÿ¾ĊÅ I¿ÿ¾ĊÅ ¹w¬ĉv ¿v ć¾ĊòÊĊ~ wz Ĉñºý¿ ¢ĊæĊí ć¹Ā{Ąz ûwù½¹ ¿v ãºă Ă¤å¾ÊĊ~ ćº{í ć½wúĊz IāºÊý ûv¾{

 ÿHCC )ºÉwz Ĉù ï¾ù ÿ 

HBV  ¹Ā«ÿ ¢Ą« Ăz ôùwí Ĉþí ĂÊĉ½ ôzwé üùÀùCCC DNA $covalently closed circular DNA #

)ºÉwz Ĉúý 

ûwù½¹ ûĀĊÅwîĉºýv 

 ¹½vĀù ¢Ą« ûwù½¹ ûĀĊÅwîĉºývHBeAg  ÿ ¢{¨ùHBeAg  ĂÅ ¿v Ĉ{ĊĊí¾£ ÃwÅv ¾z ÿ ºÉwz Ĉù ûwÆîĉ Ĉæþù

wĉ¾£v¾í ²ÖÅ ćDNA  ûvÀĊù IÃÿ¾ĉÿALT )ºÉwz Ĉù º{í ć¾Ċñ½¹ ¡ºÉ ÿ 

 ĈöĊùwå Ă°¸ĉ½w£ I½wúĊz Ĉ¤ùĒÅ ¢ĊÞÑÿ ÿ üÅ  ô¨ù ĈÖĉv¾ÉHCC  ćÿ½ ÀĊý ćº{í ©½w· øtĒÝ ÿ  ¿ÿ¾ĊÅ wĉ

)ºý½v¼ñ Ĉù ¾Ċ§w£ ûwù½¹ Ăz øĊúÎ£ 

 5¿v ºþ£½w{Ý ā¹wæ¤Åv ôzwé ćwăÿ½v¹IFN-IFN, PEG  ÿ6  ºĉ¿ĀuöíĀýs$NA ôùwÉ # 

Lamivudin- Telbivudine- Emtricitabine- Entecavir- Adefovir- Tenofovir 
5¹½v¹ ¹Ā«ÿ ¾Ñw³ ów³ ½¹ Ĉýwù½¹ ćÂ£v¾¤Åv ÿ¹ 

1 wz Ì¸Êù Ĉýwù½¹ ā½ÿ¹ wz ûwù½¹)IFN  $PEG  ºĉ¿ĀuöíĀý ìĉ wĉ # 

2wăºĉ¿ĀuöíĀý wz ¡ºù ĈýđĀÕ ûwù½¹) 

 wz Ì¸Êù ā½ÿ¹ wz ûwù½¹PEG- IFN 48 ûv½wúĊz ćv¾z ćv Ă¤æă HBeAg   Ăz ûĀĊÅ½Āýwíÿ¾Å ÄýwÉ wz ¢{¨ù

anti-HBE   ûv½wúĊz ćv¾z Ă¤{õv )¹ĀÉ Ĉù ĂĊÍĀ£HBeAg  ĒúÝ Ăí Ĉĉÿ½v¹ wĄþ£ ûvĀþÝ Ăz ºývĀ£ Ĉù øă Ĉæþù

 ìĉ y«Āùsustaind- off treatment )¹¹¾ñ ā¹wæ¤Åv ¹ĀÉ Ĉù 

$ ćºĉ¿ĀuöíĀý ćwă ÿ½v¹ wz Ì¸Êù ā½ÿ¹ wz ûwù½¹NA ûv½wúĊz ćv¾z #HBeAg  Ăí ¢{¨ù   wz ûĀĊÅ½Āýwíÿ¾Å

anti-HBE  )¹ĀÉ Ĉù ĂĊÍĀ£ ºý½v¹ 

$ wz ĈýđĀÕ ûwù½¹s #NA  ûv½wúĊz ćv¾zHBeAg  Ăz ûĀĊÅ½Āýwíÿ¾Å Ăí ¢{¨ùanti-HBE                      

 ûv½wúĊz ÿ º¤åv Ĉúý çwæ£vHBeAg  )¹ĀÉ Ĉù ĂĊÍĀ£ Ĉæþù 

 ¢ĊÞÑÿ Ăz Ă«Ā£ ûÿºz ¿ÿ¾ĊÅ wz ûv½wúĊz ½¹ üĊþ°úăHBeAg w¬ĉv wĉ ÿ Ăz ûĀĊÅ½Āýwíÿ¾Å ¹anti-HBE   ½¹

¹ĀÉ Ĉù ĂĊÍĀ£ ûwù½¹ üĊ³ 
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£w ă ûwù½¹Ċ¢  üùÀùB  º{í ºýĀĊ~ ¿v Ä~ 
ć¹Āú´ùwzwz ðþă¾å ¾¤í¹1 

1) ûv¾ĉv Ić½wÅ Iûv½ºý¿wù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ IĈzÿ¾îĊù ćwă ¢ùÿwêù ¡wêĊê´£ Àí¾ù Ić¾ĊÆù¾ñ ÿ ĈýĀæÝ ćwă ć½wúĊz āÿ¾ñ ¹w¤Åv 

Farhang.baba@yahoo.com 

 º{í ºýĀĊ~ ûĀĊÅwîĉºýv  ½¹ć¹¾å ¾ă ¢Åv  Ē¤{ù Ă¤å¾ÊĊ~ ô³v¾ù º{í ĈĉwÅ½wý Ăz wă ć½wúĊz ¾§v ½¹ Ăíā¹Āz āvĀ· I

 ćº{í ćwă óĀöÅ ĂĊõÿv ûwÕ¾Å ¾§v ½¹HCC  ć½wúĊz ûj ûĀĊÅwîĉºýv üĉ¾¤ÞĉwÉ )ºÉwz ćº{í ¹w³ ĈĉwÅ½wý wĉ ÿ

þýwù ¹¹¾ñ ¾ăwÙ ¿ÿ¾ĊÅ āºúÝ ½w§j Ăí ć¹½vĀù ½¹ )ºÉwz Ĉù ¿ÿ¾ĊÅ ¿v ćÀĉ¾ýĀ· ºĉ½vÿ ówý½Ā£w ă ÷ÿ½ºþÅ I¢ĊÅj IÄ

)ºý¹¾ñ Ĉå¾Þù º{í ºýĀĊ~ Àív¾ù Ăz ûv½wúĊz üĉv ºĉwz IĈ£w~ĀõwæÆýj wĉ ÿ 

 üùÀù ¢Ċ£w ăB  I¿ÿ¾ĊÅ ºþýwù Ï½vĀÝ ÛvĀýv Ăz ª¤þù Ăí ¢Åv ûwĄ« ²ÖÅ ½¹ Ĉ¤ÉvºĄz āºúÝ ôtwÆù ¿v Ĉîĉ

ĀĊ~ Ăz ¿wĊý Ē¤{ù ¹v¾åv ÿ ¹¹¾ñ Ĉù ćº{í ĈtwÅ½wý ÿ ûwÕ¾Å ûºÉ ô¤¸ù āºúÝ ôöÝ ¿v Ĉîĉ )ºþþí Ĉù vºĊ~ º{í ºý

 ¢Ċ£w ă Ãÿ¾ĉÿ ¹ĀÝ IºýĀĊ~ ¿v Ä~ ćº{í ĈĉwÅ½wý ÿ ¿ÿ¾ĊÅ ÿ ćº{í üÊîýwåB )ºÉwz Ĉù 

5¿v ºþ£½w{Ý ¹ĀÝ øĄù ćwă½Ā¤íwå 

1) ºýĀĊ~ üĊ³ ½¹ Ãÿ¾ĉÿ ćđwz ¢Úöá 

2)  ûÁ Ĉ¤ýj û¹Āz ¢{¨ùe $HBeAg# 

3) ºþÉwz ÷ÿwêù Ãÿ¾ĉÿ ºÑ ćwăÿ½v¹ Ăz Ăí ć¹v¾åv 

v¾åv5ºý½v¹ ¹ĀÝ ćv¾z ć¾¤úí ìÆĉ½ Ăí ć¹ 

1) Ãÿ¾ĉÿ üĊĉw~ ¢Úöá 

2)  ûÁ Ĉ¤ýj û¹Āz Ĉæþùe $HBeAg# 

3) º{í ¹w³ ĈĉwÅ½wý 

4)  wz ûwùÀúă ¢ýĀæÝHDV 

 Ãÿ¾ĉÿ ¾Ċ¨î£ ¿v ¢Þýwúù ¦Ýwz ºýĀÉ Ĉù ºĉºýwí ºýĀĊ~ ćv¾z Ăí Ĉýv½wúĊz ½¹ Ãÿ¾ĉÿ ºÑ ćwăÿ½v¹ ¿v ā¹wæ¤Åv

 ¢ýĀæÝ ¹ĀÝ ÿHBV  IºýĀÉ Ĉù āºÉ ºýĀĊ~ º{í ªÆý ½¹ Ĉù āºÊý ûv¾{« ¿ÿ¾ĊÅ wz ûv½wúĊz Ăúă üĉv¾zwþz

 ºþýwù ¹ĀÉ Ĉù ¹w¬ĉv wĄýj ¾zv¾z ½¹ ¢ùÿwêù üĉ¾¤úí Ăí Ĉtwăÿ½v¹ wz Ăí Ãÿ¾ĉÿ ºÑ ûwù½¹ ¢´£ ¢Æĉwz

Entecavir  wĉTenofovir  ÷vĀ£ ûwù½¹ I¹ĀÝ ćđwz ìÆĉ½ wz ûv½wúĊz ½¹ )ºý¾Ċñ ½v¾é ºýĀĊ~ ¿v ô{éHBIG 

òÊĊ~ ćv¾z Ãÿ¾ĉÿ ºÑ ćwăÿ½v¹ ÿ )¢Åv ĈùvÀõv ć¾Ċ 

 üĊĉw~ ¿ÿ¹HBIG  ûÿºz ćwă øĉÁ½ wĉ ÿHBIG  ¾zv¾z ½¹ đwz ôĊÆýw¤~ wz ćwă Ãÿ¾ĉÿ ºÑ wz Ĉtÿ½v¹ ì£ ÿ

 üĉv ½¹ wù )¹¾Ċñ ½v¾é Ă«Ā£ ¹½Āù ºývĀ£ Ĉù ºý½v¹ ¹ĀÝ ćv¾z üĊĉw~ ìÆĉ½ Ăí ć¹v¾åv ½¹ Ãÿ¾ĉÿ ûºÉ ÷ÿwêù

 ¢Ċ£w ă ¹ĀÝ ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ćwă Çÿ½ ÛvĀýv Ăz ¦´zB ¢åwz ½¹ )øĉ¿v¹¾~ Ĉù ćºýĀĊ~ 

Üzwþù 
Journal of clinical and translational hepatology 2016, 28; 4(1):54-65 

Review of the pharmacological management of HBV infection world of Gastroenterol 2013. 
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Regular blood transfusion and its products although improve the survival of patients 

with hemophilia or thalassemia but it considerably increased the risk of infection with 

blood-borne viruses. Previous studies from Iran and other countries indicated that the 

prevalence of HBV and HCV in these groups is 1-27% and 15-80% respectively that 

can make a huge presser on health system. In fact neither EASL nor ASSLD have not 

indicated specific risk factor except multi transfusion. However by introduction 

Nucleos(t)ide Analogues in treatment of CHB and also Direct-Acting 

Antivirals(DDAs) in treatment of CHC a new therapeutic window has been opened for  

treatment and eradication of these hepatitis viruses  particularly CHC. In this setting 

the progression on treatment of CHC is very rapid and actually about more than 

10agent introduced to us and actually us able to use an Interferon-free regime in this 

purpose. In this context along with shortening of duration the adverse effects of 

previous treatments decrease significantly.  In addition, proudly we are in place that 

the effective ones are produced in our country. As combination of Daclatasvir / 

SofosvoviR and Ledipasvir/Sofosbuvir .By the way, obviously the selection of any 

therapeutic regime needs consideration of patient's condition and its availability in 

country. In this short presentation I try to explain the new therapeutic regimes and their 

benefits or side effects according to patients' condition such as chronic hepatitis, 

compensated and non-compensated cirrhosis. 
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v¾ù ¹Ā· ćv Ăö³¾ù ºþ¯ Ç¿Āùj ¾Ċ§w£ ĈÅ½¾zĈ¤Ċ£w ă ûv½wúĊz ćºùj½wí¹Ā· ¾z Ĉ¤{é 

Āĉ½»j ĂúÕwå1ć½wæá ¢¬³ I%2ć½wþ¯ ćºú³v ć¹wă I3 

1Ă¤Ċúí ¡wêĊê´£ āºîÊýv¹ IĈĉĀ¬Êýv¹ ĈîÉÀ~v¾Ċ~ I āwòÊýv¹ ÷ĀöÝ ĈîÉÀ~ ûv¾ĉvIć½wÅIûv½ºý¿wùhojatghaffary@gmail.com  
2Ă¤Ċúí ¡wêĊê´£ IĈĉĀ¬Êýv¹ āºîÊýv¹ ĈîÉÀ~v¾Ċ~ I āwòÊýv¹ ÷ĀöÝ ĈîÉÀ~ «¾Ċz ûv¾ĉvIºþ«¾Ċz Iºþ 
3¢uĊăĀÒÝ IĈúöÝ āºîÊýv¹ IÃÿ¹¾å ¢ÉvºĄz ÿ ĈîÉÀ~v¾Ċ~ āwòÊýv¹ ÷ĀöÝ ĈîÉÀ~ ûv¾ĉvIºþ«¾Ċz Iºþ«¾Ċz 

 

 5ãºă ÿ Ăùºêù Ăz ¿wĊý ¡ĒîÊù üĉv Üå½ ćv¾z Ăí ¹ĀÉ Ĉù ¡ĒîÊù ¿v ć½wĊÆz ¹w¬ĉv Ăz ¾¬þù ¢Ċ£w ă ć½wúĊz

Ĉù Ĉ¤{év¾ù ¹Ā· ĈĉwývĀ£z Ă¤Æzvÿ Ĉ¤{év¾ù ¹Ā· Ĉõÿ ºÉwz üĊĊÞ£ ¾Ñw³ ĂÞõwÖù ãºă )ºÉwz Ĉù ćºùj½wí¹Ā· Ă

)ºÉwz Ĉù Ĉ¤Ċ£w ă ûv½wúĊz ćºùj½wí¹Ā· ¾z ćv Ăö³¾ùºþ¯ Çÿ½ Ăz Ĉ¤{év¾ù ¹Ā· Ăùwý¾z Ç¿Āùj ¾Ċ§m£ 

 5½wí Çÿ½Ăí ºÉwz Ĉù ûĀù¿j Ä~ ÿ ûĀù¿j ÈĊ~ Ĉz¾¬£ ĂúĊý ĂÞõwÖù ìĉ ÈăÿÂ~ üĉv30  Ăz Ĉ¤Ċ£w ă ½wúĊz

 ûv½wúĊz üĊz ¿v ā¹wÅ Ĉå¹wÎ£ ¡½ĀÍ üĉv ½¹ wă ā¹v¹ ć½ÿj¹¾ñ½vÀzv )ºýºÉ xw¸¤ýv ûv¾ú¯ ¾¤í¹ ºĊĄÉ ûw¤Å½wúĊz

 ½¹ ĂùwþÊÅ¾~ Ç¿Āùj ¿v ô{é Ăí ¹Āz ½¾É ćºùj½wí¹Ā· ÿ ìĊåv¾ñĀù¹ ¡wÝĒÕv ćwă ĂùwþÊÅ¾~ ôùwÉ ÈăÿÂ~

 ½wĊ¤·v wă ĂýĀúýĂö³¾ù ºþ¯ āĀĊÉ Ăz Ĉ¤{év¾ù ¹Ā· Ç¿Āùj Ä Å ¢å¾ñ ½v¾é ¿v ºÞz āwù ÈÉ ÿ ºÉ ÷w¬ýv ćv

¿Āùj ¿v wă ā¹v¹ ôĊö´£ ćv¾z Ä Å ºÉ ć½ÿj Üú« ¡wÝĒÕv ÿ ¢å¾ñ ½v¾é wă ĂýĀúý ½wĊ¤·v ½¹ ĂùwþÊÅ¾~ ā½wzÿ¹ Ç

 ½vÀåv ÷¾ýSPSS  Èĉv¾ĉÿ18 ûĀÅ¾Ċ~ Ĉò¤Æ{úă ÿ Ăå¾Õ ìĉ Äýwĉ½vÿ ÀĊõwýj IĂ¤Æzvÿ Ĉ£ ć½wùj ćwă ûĀù¿j ÿ

)ºÉ ā¹wæ¤Åv 

 5ªĉw¤ý Ç¿Āùj ¿v ô{é ćºùj½wí¹Ā· ûvÀĊù61*2 ϻ 23*47  ºÞz ÿ Ç¿Āùj ¿v39*3 ϻ 20*55  Ĉ£ ûĀù¿j Ăí ¹Āz

¹v¹ ûwÊý v½ Ç¿Āùj ¿v ºÞz ÈĉvÀåv ć½v¹ ĈþÞù ½ĀÕ Ăz Ĉ«ÿ¿$P<0.00# ÿ ûĀÅ¾Ċ~ Ĉò¤Æ{úă ûĀù¿j üĊþ°úă )

 )¹vºý ûwÊý ćºùj½wí¹Ā· ûvÀĊù ÿ ìĊåv¾ñĀù¹ ćwă ¾ĊĊâ¤ù üĊz ć½v¹ ĈþÞù ć ĂÖzv½ Ăå¾Õ ìĉ Äýwĉ½vÿ ÀĊõwýj 

 5ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý ÿ ¦´zĂz Ă«Ā£ wz  ûvĀþÝ Ăz ćv Ăö³¾ù ºþ¯ ĈÉ¿Āùj Çÿ½ ¿v ā¹wæ¤Åv ÈăÿÂ~ üĉv ¿v ôÍw³ ªĉw¤ý

)¹¹¾ñ Ĉù ĂĊÍĀ£ üùÀù ćwă ć½wúĊz wz ûv½wúĊz ½¹ ćºùj½wí¹Ā· ÈĉvÀåv ¢Ą« Ăùwý¾z ìĉ 

 

5ćºĊöí ¡wúöí  ¢Ċ£w ă IĈ¤{év¾ù¹Ā· Ićºùj½wí¹Ā· IÇ¿Āùj 
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¾Ċ§m£ ĈÅ½¾zÇ¿Āùj v¾ÖÑv¾z ć½w¤ÉĀý ÿ āºÉ ćÀĉ½ Ăùwý¾z ówÅ ½¹ Ĉ¤Ċ£w ă ûv½wúĊz x1394 
 

Āĉ½»j ĂúÕwå%1Ĉútwé øÙwí ¾¤í¹ I2 
1  ÃwþÉ½wí¢ùĒÅ ¡wÝĒÕv ć½ÿwþåhojatghaffary@gmail.com 
2 ĀÒÝ¢uĊă IĈúöÝ āºîÊýv¹ ĈîÉÀ~ I āwòÊýv¹ ÷ĀöÝ ĈîÉÀ~ Iºþ«¾Ċz ûv¾ĉvIºþ«¾Ċz 

 

 

 5ãºă ÿ ĂùºêùwúĊz ¿v ĈÉwý ĂÑ½wÝ üĉ¾£ øĄù ûvĀþÝ Ăz Ĉñ¹¾Æåv ÿ x¾ÖÑv¹ĀÉ Ĉù Ă¤å¾ñ ¾Úý ½¹ ć½.  Ă«Ā£ wz

 üĉv ¿v Ĉîĉ Ăí ¹¾Ċñ Ĉù ÷w¬ýv ½ĀÚþù üĉºz Ĉæö¤¸ù ćwă Çÿ½ Ĉ¤Ċ£w ă ûv½wúĊz ½¹ xv¾ÖÑv Èăwí ¢Ċúăv Ăz

 xv¾ÖÑv ¾z ć½w¤ÉĀý ÿ āºÉ ćÀĉ½ Ăùwý¾z Ç¿Āùj ¾Ċ§w£ ãºă wz ĂÞõwÖù üĉv I¢Åv ½wúĊz Ăz Ç¿Āùj wă Çÿ½

)ºÉ ÷w¬ýv Ĉ¤Ċ£w ă ûv½wúĊz 

 5 ½wí Çÿ½¹ ĂÞõwÖù üĉv ½90  ½¹ ā¹wÅ Ĉå¹wÎ£ ¡½ĀÍ Ăz Ĉ¤Ċ£w ă ½wúĊz3 āÿ¾ñ  IāºLÉ ćÀLĉ½ ĂLùwý¾z Ç¿ĀLùj

ºýºÉ ā¹v¹ ½v¾é ºăwÉ ÿ ć½w¤ÉĀý) Ăùwý ÈÅ¾~ ûv½wúĊz Ăúă40  ÿ ºLý¹v¹ ¶LÅw~ v½ ¾Lñ¾z ôĊ LÉv xv¾ÖLÑv ĈõvĀÅ

)ºÉ ÷w¬ýv Ăö·vºù ć½w¤ÉĀý ÿ āºÉ ćÀĉ½ Ăùwý¾z Ç¿Āùj āÿ¾ñ ÿ¹ ½¹ Ä Å ĉ¿½v v¹º¬ù Ä Å xv¾ÖLÑv ûvÀĊù Ĉzw

 Ă{LÅw´ù ¾Lz āÿĒLÝ wLă ā¹v¹ ôLĊö´£ ĂĉÀ¬£ ½ĀÚþù Ăz )ºÉ ÷w¬ýv ĂÞõwÖù ¹½Āù āÿ¾ñ ĂÅ ½¹ Ç¿Āùj ¿v ºÞz ûv½wúĊz

)ºÉ ā¹wæ¤Åv Äýwĉ½vÿ ÿ ôê¤Æù Ĉ£ ûĀù¿j ¿v ½wĊÞù ãv¾´ýv ÿ üĊòýwĊù 

 5ªĉw¤ýĀ«ÿ ¡ÿwæ£ Ç¿Āùj ¿v ô{é ½¹ ûv½wúĊz xv¾ÖÑv üĊòýwĊù üĊz Ăí ¹v¹ ûwÊý ªĉw¤ý$¹½vºý ¹P>0/05 üĊz wùv)#

$¹½v¹ ¹Ā«ÿ ¡ÿwæ£ āÿ¾ñ ĂÅ ½¹ ûĀù¿j Ä~ ½¹ ûv½wúĊz xv¾ÚÑv üĊòýwĊùP<0/05 Ì¸Êù üĊòýwĊù ĂÆĉwêù wz ÿ )#

 ¾Ċ§wL£ ¿v ûwLÊý ÿ ¢Åv Ă¤Év¹ Èăwí Ç¿Āùj ¿v ºÞz ć½w¤ÉĀý ÿ ć½w¤æñ āÿ¾ñ ÿ¹ ½¹ ôí xv¾ÖÑv üĊòýwĊù Ăí ºÉ

)¹½v¹ ûv½wúĊz xv¾ÖÑv ¾z Ç¿Āùj üĉv 

 ÿ ¦´z 5 ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý ÿ ºý½v¹ ûv½wúĊz xv¾ÖÑv üĊîÆ£ ÿ ĈÅ½¾z ½¹ v½ ĈúĄù Èêý ûv½w¤Å¾~ Ăí üĉv Ăz Ă«Ā£ wz

 Ç¿ĀLùj Çÿ½ ºĉwz üĉv¾zwþz Iºþþí Ĉù ć¾ Å Ĉ¤Ċ£w ă ûv½wúĊz wz v½ ć¾¤ÊĊz ¢éÿ Ĉýwù½¹ øĊ£ ¹v¾åv ¾ĉwÅ Ăz ¢{Æý

« ć¾§Āù ¢ĉwú³ ºþývĀ¤z w£ ºþă¹ ½v¾é Ă«Ā£ ¹½Āù v½ āºÉ ćÀĉ½ Ăùwý¾z Ă¤LÉv¹ üùÀù ûv½wúĊz xv¾ÖÑv Èăwí ¢Ą

)ºþÉwz 

 

 5 ćºĊöí ¡wúöíxv¾ÖÑv IāºÉ ćÀĉ½ Ăùwý¾z Ç¿Āùj Ić½w¤ÉĀý Ç¿Āùj 

 
 

 

 

 

 



 

 

47 

 ówÅ ½¹ Ĉ¤Ċ£w ă ûv½wúĊz Ĉñºý¿ ¢ĊæĊí ûvÀĊù ĈÅ½¾z1394 

 

Āĉ½»j ĂúÕwå%1ć½wþ¯ ćºú³v ć¹wă I2 
1 I¢ùĒÅ ¡wÝĒÕv ć½ÿwþå ÃwþÉ½wíhojatghaffary@gmail.com 
3Ý¢uĊăĀÒ IĈúöÝ āºîÊýv¹ IÃÿ¹¾å ¢ÉvºĄz ĈîÉÀ~v¾Ċ~ āwòÊýv¹ ÷ĀöÝ ĈîÉÀ~ Iºþ«¾Ċz ûv¾ĉvIºþ«¾Ċz 

 

 5 ãºă ÿ ĂþĊù¿ ÿ Øæ³ Ăîöz I¢ÆĊý Ĉ¤ùĒÅ Øæ³ ÿ Ĉñºý¿ û¹¾í ĈýđĀÕ wĄþ£ ãºă üùÀù ćwă ć½wúĊz ½¹

 Ĉñºý¿ ¢ĊæĊí ûvÀĊù ĂÆĉwêù ÿ üĊĊÞ£ ãºă wz ĂÞõwÖù üĉv )¢Åv ¾Úý ºù ÀĊý Ĉñºý¿ ¢ĊæĊí ćwê£½v ûv½wúĊz

)ºÉ ÷w¬ýv Ĉ¤Ċ£w ă 

 5 ½wí Çÿ½ ÿ ¹vĀù ĈæĊÍĀ£ ÈăÿÂ~ üĉvæ  ćÿ½¾z ĈöĊö´£26  ûw¤Å¾ĄÉ ûv¾ú¯ ¾¤í¹ ºĊĄÉ ûw¤Å½wúĊz ½wúĊz

āĀĊÉ Ăz Ãÿ¹¾å ć½wúÉ¾Å  āw£Āí ÷¾å Ĉñºý¿ ¢ĊæĊí ĂùwþÊÅ¾~ ¿v ā¹wæ¤Åv wz wă ā¹v¹ ć½ÿj Üú« ºÉ ÷w¬ývsf-

36  ówÅ ½¹ ûj Ĉĉwĉw~ÿ Ĉĉvÿ½ Ăí ºÉ ÷w¬ýv1384 )¢Åv Ă¤å¾ñ ½v¾é ºĊĉw£ ¹½Āù ûv½wîúă ÿ ć¾Ú¤þù ĂÞõwÖù ½¹

 ½vÀåv ÷¾ý wz wă ā¹v¹ üĉv ôĊö´£spss15  ûĀù¿jÿ ûĀÅ¾Ċ~ Ĉò¤Æ{úă I Äýwĉ½vÿ ÀĊõwýj ć½wùj ćwă ûĀù¿j ìúíwz ÿ

t ) ºÉ ÷w¬ýv ôê¤Æù 

 5 wă Ă¤åwĉ Ĉñºý¿ ¢ĊæĊí ¹v¹ ûwÊý ÈăÿÂ~ ªĉw¤ý23.1"  IxĀöÖù ÈăÿÂ~ ¹½Āù ¹v¾åv ¿v61.5"  ¢ĊæĊí ćv½v¹

 āºăwÊù ć½wúĊz ĂêzwÅ ÿ ĈîĉÀĊå ¹¾îöúÝ üĊz ć½v¹wþÞù ĂÖzv½ üĊþ°úă )ºý¹Āz äĊÞÑ ĂĊêz ÿ ÔÅĀ¤ù Ĉñºý¿

 Ăí Ĉýv½wúĊz ¿v ¾¤ÊĊz ówÆîĉ ¿v ¾¤úí ĂêzwÅ wz ¹v¾åv Ĉñºý¿ ¢ĊæĊí ÿ ºĉ¹¾ñ2  w£4 $ ówÅp=0/042 ćđwz ÿ #5 

$ ówÅp=0/025)¹Āz ¢É¼ñ Ĉù wĄýj ć½wúĊz ¡ºù ¿v # 

¤ý5 ć¾Ċñ Ă¬Ċ  Ĉñºý¿ ¹wÞzv ½¹ ć¹wĉ¿ ¡v¾ĊĊâ£ ¦Ýwz ¢Ċ£w ă üùÀù ć½wúĊz ¹v¹ ûwÊý ĂÞõwÖù üĉv ćwă Ă¤åwĉ

 Ĉù Ĉýwù½¹ øĊ£ ÿ ā¹vĀýw· ćwÒÝv Iûv½wúĊz üĉv ½¹ Ĉñºý¿ ¢ĊæĊí ćÿ½ ½v¼ñ ¾Ċ§m£ ôùvĀÝ ¢·wþÉ wz )¹ĀÉ Ĉù ½wúĊz

Õv üĉv ¿v Ĉ¤ĉwú³ ÿ Ĉ¤{év¾ù ćwă Ăùwý¾z Ătv½v ćw¤Åv½ ½¹ ºþývĀ£ wz ć½wñ¿wÅ ½¹ v½ ûv½wúĊz ÿ ā¹¾í ā¹wæ¤Åv ¡wÝĒ

)ºþĉwúý ć½wĉ Ĉñºý¿ ¢ĊæĊí ¹Ā{Ąz ÿ ć½wúĊz 

 

5 wă āÁvÿ ºĊöí üùÀù ć½wúĊz I¢Ċ£w ă IĈñºý¿ ¢ĊæĊí 
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 ćwă Ãÿ¾ĉÿ āv¾úă ¢ýĀæÝ ¿v ĈÉwý ĈþĊõwz øtĒÝ ĈÅ½¾zHIV  ÿHCV 5 

ìĊ£wú¤ÆĊÅ ć½ÿ¾ù ĂÞõwÖù ìĉ 
ĈþĊÆ³ äÅĀĉ1%²õwÍ vĀĊÉI2 

м) ¹ ¡wêĊê´£ Ă¤Ċúí ûv¾ĉvI÷¾Ą«I÷¾Ą« ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹IĈĉĀ¬Êýv¹ ¡wêĊê´£ Ă¤ĊúíIĈăwòÊĉwù¿v ÷ĀöÝ ćĀ¬Êýv

*ĈĉĀ¬Êýv¹:y.hosseini156@gmail.comEmail 

н) ûv¾ĉvI÷¾Ą«I÷¾Ą« ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹IĈĉĀ¬Êýv¹ ¡wêĊê´£ Ă¤ĊúíIĈîÉÀ~ ćĀ¬Êýv¹ 

5ãºă ÿ ĂêzwÅ  ¢Ċ£w ă Ãÿ¾ĉÿ üùÀù ¢ýĀæÝC $HCV y«Āù # ûĀ°úă ćº{í āºýÿ½ ÈĊ~ ćwă yĊÅj

 ¢ýĀæÝ v¾Ċ·v )¹ĀÉ Ĉù ćº{í ćwă óĀöÅ ûwÕ¾Å ¢ĉwĄý ½¹ ÿ ćº{í ½wí óĒ¤·v I¿ÿ¾{Ċå I¿ÿ¾ĊÅHCV   v½ ¹Ā·

$ĈýwÆýv Ĉþúĉv Ìêý Ãÿ¾ĉÿ Ăz Ē¤{ù ¹v¾åv ½¹HIV#   )¢Åv Ă¤Év¼ñ Èĉwúý Ăz yöÕ ¢Í¾å ¢ýĀæÝ ìĉ ¡½ĀÍ Ăz

 ¹ĀÉ Ĉù y«Āù Ãÿ¾ĉÿ ÿ¹ üĉv øÆĉÁ¾þĊÅ ¾§v ¡ºÉ wz ćº{í Ï½vĀÝ  ÿ ºzwĉ ÈĉvÀåv wĄýj Ç½wúÉ ÿ ¹Āõ Ăí

 Ãÿ¾ĉÿ āv¾úă ¢ýĀæÝ ¿v ĈÉwý ĈþĊõwz øtĒÝ ĈĉwÅwþÉ ĂÞõwÖù üĉv ÷w¬ýv ¿v ãºă üĉv¾zwþz Iºþþí ćÿ¾ÊĊ~ ć¾¤ÊĊz

 ćwăHIV  ÿHCV    )¹Āz ûwÆýv ½¹ ĂÑ½wÝ üĉv Ĉæþù ÿ ÃĀîÞù Èêý Ăz ¾¤ÊĊz Ă«Ā£ ÿ 

Ā¬¤Æ« Çÿ½½ÿ¾ù ĂÞõwÖù üĉv ½¹ 5 ûwz¿ ĈÆĊöòýv ćwă ÄĊz w¤ĉ¹ ¿v ā¹wæ¤Åv wz ćpubmed  ûwz¿ ĈÅ½wå ÿ

SID  ¾ñĀ¬¤Æ« ½Ā£Āù ÿgoogle scholar  Iāv¾úă ¢ýĀæÝ 5ćºĊöí ¡wúöí  ć¾Ċñ ½wí Ăz wz HIV  IHCV  I

 Ăz ¢ĉwĄý ½¹ ĈþĊõwz øtĒÝ8 5¡đwêù ¹ÿ½ÿ ½wĊÞù )ºÉ ôÍw³ ĈÅ¾¤Å¹ Ăõwêù1 ćwă ówÅ#2006-20162 Ĉ£đwêù#

í ü¤ù Ăí)¹Āz ĈÅ¾¤Å¹ ôzwé wĄýj ôùw 

5wă Ă¤åwĉ ©ÿ¾· ÿ ¹ÿ½ÿ ćwă½wĊÞù ¿v ā¹wæ¤Åv wz ¢ĉwĄý ½¹  ¿vI¡đwêù13  ¿vIĈĉvº¤zv Ăõwêù7  ôùwí ā¹wæ¤Åv Ăõwêù

 ćwă Ãÿ¾ĉÿ 5¹Āz ±¾É üĉºz wĄýj ªĉw¤ý Ăí ºÉ ā¹¾zHCV  ÿHIV  Ĉù v½v¹ v½ Ĉí¾¤Êù ĈýĀæÝ ówê¤ýv ¾ĊÆù

« ĂÖzv½ IüĊþ« Ăz ½¹wù 5ôùwÉ ºþÉwz ĈÅÿ¾ĉÿ ¢ýĀæÝ wz Ô{£¾ù ¾Ċù ÿ ï¾ù IĈÆþHCV  ĈÕ ½¹10  ¾Ċ·v ówÅ

)¢Åv Ă¤åwĉ ÈĉvÀåv ¡ºÉ Ăz70(15 "  Ăz Ē¤{ù ûv½wúĊzHIV  ¢ýĀæÝ IHCV  Ăí)ºý½v¹ ¹Ā· āv¾úă Ăz ÀĊý v½

 ½wúÉ Ăz ¹v¾åv üĉv ½¹ ćºþĉwÉĀ·wý ÿ ¾Ċù ÿ ï¾ù āºúÝ ôtđ¹ ¿v Ĉîĉ I¹v¾åv üĉv ½¹ ¢ýĀæÝ Ĉăv¾úă üĊúă Üévÿ½¹

Ĉù  ¹vºÞ£ ÿ ¹Āõ ÈĉvÀåv Ićº{í ºĉºÉ ćwă ć½wúĊz Ăz ûvĀ£ Ĉù ĈÅÿ¾ĉÿ Ĉăv¾úă üĉv Ï½vĀÝ ¿v ¢ĉwĄý ½¹ )ºĉj

HCV )¹¾z ÷wý I¿ÿ¾ĊÅ ¢ĉwĄý ½¹ ÿ ćº{í ¿ÿ¾{Ċå Üĉ¾Å ºÉ½ ÿ 

5ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý Ăí üĉv Ăz Ă«Ā£ wz  ĈÅÿ¾ĉÿ ¢ýĀæÝ Ĉăv¾úă ¿v ĈÉwý ĈþĊõwz Ï½vĀÝHIV  ÿHCV  ¾£ºĉºÉ ½wĊÆz

ćwĄþ£ ¢ýĀæÝ ¿v HCV  ûwù½¹ ¢ĉwĄý ½¹ ÿ ĂĊõÿv ÌĊ¸Ê£ Ăz yÆý ¾£ Üĉ¾Å Ĉ¯ ¾ă Ĉ¤Æĉwz üĉv¾zwþz ºÉwz Ĉù

)¢å¾ñ ½wí Ăz v½ ÷¿đ ¡wùvºév ûj yÅwþù 

5ćºĊöí ćwă āÁvÿ ¢ýĀæÝ Iāv¾úă HIV I HCV øtĒÝI )ĈþĊõwz 
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 ûÿ¾å¾¤þĉv ćÿ½v¹ Ĉ{ýw« ¡v¾§v( ¢Ċ£w ă ć½wúĊz ćÿ½ ¾z wæõjB ć½ÿ¾ù5üùÀù 

ć¾Íwý àö{ù ºĊÊĄù1 

1 ûv¾ĉv Iûwù¾í Iûwù¾í ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ IĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ øÅ ºÉ½v ĈÅwþÉ½wí ćĀ¬Êýv¹)m_moballeghnase@kmu.ac.ir 

 

5ĂõwÆù ûwĊz ÿ āÀĊòýv  ¢Ċ£w ăB  ĈöÍv ¢öÝ ÿ ¢Åv ûwĄ« ¾Åv¾Å ½¹ ćº{í üùÀù ćwă ć½wúĊz üĉ¾£ ÜĉwÉ ¿v

í ¿ÿ¾ĊÅ Ăz ìĉ¹Àý Ăí ¹ĀÉ Ĉù ā¹¿ üĊú¸£ )ºÉwz Ĉù ½đĀöÅĀ£w ă ćwă ûwÕ¾Å ÿ ćº{240  w£350  ¾æý ûĀĊöĊù

 Ăz ìĉ¹Àý üĊz üĉv ¿v ÿ ºþÉwz Ē¤{ù ć½wúĊz üĉv Ăz ûwĄ« ¾Åv¾Å ½¹1  ãºă )¹ĀÉ Ĉù ¾¬þù ï¾ù Ăz ¾æý ûĀĊöĊù

 ûÿ¾å¾¤þĉv ćÿ½v¹ Ĉ{ýw« ¡v¾§v ĈÅ½¾z ĂÞõwÖù üĉv ¿v(ă ć½wúĊz ćÿ½ ¾z wæõj ¢Ċ£w B )¢Åv üùÀù 

5Çÿ½  ā¹v¹ āwòĉw~ ½¹ Ā¬¤Æ« ć Ă¬Ċ¤ý ÿ½ ÈĊ~ ĂÞõwÖùPubmed   ÿSpringer   ćwă ówÅ üĊz2009  w£

2016  ć ā¹v¹  āwòĉw~ ÿSID   ćwă ówÅ üĊz1390  w£1391 ûÿ½¾¤þĉv ćÿ½v¹ ¾z ºĊíw£ wz ÿ ºÉwz Ĉù(  ¾§v ÿ wæõj

 ¢Ċ£w ă ćÿ½ ¾z ûjB )¢Åv Ă¤å¾ñ ¡½ĀÍ 

ăÿÂ~ ćwă Ă¤åwĉ5È  ¢Ċ£w ă ûwù½¹ ćv¾z ¾Ñw³ ów³ ½¹B   ûÿ¾å¾¤þĉv wă ûj ¿v Ĉîĉ Ăí ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ÿ½v¹ ¢æăæ

$ Ĉ´ÖÅ ćwă ûÁ Ĉ¤ýj ć¾Ċñ ā¿vºýv wz ûj ¾§v ÿ  ºÉwz Ĉù wæõjHBsAg  ½¹ ¢Åv ć½wúĊz ĈöÍv ć ĂÎ¸Êù Ăí #

ûÿ¾å¾¤þĉv ćÿ½v¹ )¹ĀÉ Ĉù ÷w¬ýv ½wúĊz ÷¾Å(ûv½wúĊz ½¹ Ăí ¢Åv Ĉ{ýw« Ï½vĀÝ ćv½v¹ wæõj  ¡w«½¹ ćv½v¹ äö¤¸ù

 ā½wÉv Ĉñ¹¾Æåv ÿ ć¾ĉ¼~ ìĉ¾´£ I Āù ÇÀĉ½ I vÀýjĀöæýj Ă{É øĉĒÝ Ăz ûvĀ¤Ċù Ï½vĀÝ üĉv Ăöú« ¿v )¢Åv äö¤¸ù

 Ĉù ½v¾é ¾Ċ§w£ ¢´£ ¾òĉ¹ ¹½vĀù ¿v ÈĊz v½ ½wúĊz Ĉñºý¿ ¢ĊæĊí ÿ ºÉwz Ĉù Ĉñ¹¾Æåv ĂÑ½wÝ üĉ¾¤úĄù Ăí )¹¾í

)ºă¹ 

5ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý É ¿v ô{é ºĉwz ½wúĊz ćv¾z ûÿ¾å¾¤þĉv ćÿ½v¹ wz ûwù½¹ Ăz Ûÿ¾æ ÷w¬ýv ĈÅwþÊývÿ½ ćwă ¢Æ£ wæõj

 ÿ½v¹ wz ĂÑ½wÝ üĉv ÿ ¹ĀÉ ûwù½¹ Ĉñ¹¾Æåv ¿ÿ¾z ¡½ĀÍ ½¹ w£ ºÉwz ¢{év¾ù ¢´£ ÀĊý ûwù½¹ ¡ºù ½¹ ½wúĊz ÿ ¹¾Ċòz

)¹¹¾ñ ±ĒÍv Ĉîúí ćwă 

 

 5ćºĊöí ¡wúöíûÿ¾å¾¤þĉv( ¢Ċ£w ăB æĈ{ýw« Ï½vĀÝ( interferon(hepatitis B(side effect 
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¿½vĉzw ĈÓw{£½v ö~ Ĉå½ĀùĊøÆ IL -28B wz ¶Åw~ ÿĉÅÿ¾ Ĉw~ĉ½vº(SVR) ½¹ zĊûv½wú Ē¤{ù Ăz £w ăĊ¢ C 

½¹ ûw¤Åv ûv½ºý¿wù 
ćĀ«vĀ· ûvĀÑ½1ĈÞĊå½ wÑ¾ĊöÝ I%1ĈþĊÆ³ ºĊ³ÿ I1 IāvĀ· ĈþĊÆ³ v¾ă¿1 

1òÊýv¹ I ĈîÉÀ~ āºîÊýv¹ IĈõĀîõĀù ÿ ĈõĀöÅ ćÁĀõĀĊz ¡wêĊê´£ Àí¾ù )ûv½ºý¿wù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āw rafiei1710@gmail.com  

 

5Ăùºêù  ¢Ċ£w ă ¢ýĀæÝC  ½wúÉ Ăz øĄù ĈþĊõwz ôîÊù ìĉ ûwĄ« ½¹ ûj ¹wĉ¿ ¾Ċù ÿ ï¾ù ÿ đwz ÛĀĊÉ ¾Õw· Ăz

 ÿ ĈÅÿ¾ĉÿ ćwă½Ā¤íwå IĈÖĊ´ù Ôĉv¾É ôĊ{é ¿v Ĉĉwă½Ā¤íwå )¹ÿ½ Ĉù ¢å¾ÊĊ~ ½¹ ûwzÀĊù ĈîĊ¤ýÁ ćwă½Ā¤íwå

 ¢Ċ£w ă Ãÿ¾ĉÿ Ăz Ē¤{ù ¹v¾åv ½¹ ć½wúĊzC  ì£ ćwă ĈöîÉ ºþ¯ ¢Åv āºÉ ā¹v¹ ûwÊý IMv¾Ċ·v )¢Åv ¾§Āù

ćºĊ£ĀuöíĀý(SNPs)  ûÁ Ĉîĉ¹Àý ½¹ IL-28B(rs-12979860)½vºĉw~ ĈÅÿ¾ĉÿ ¶Åw~ ûvÀĊù wz(SVR)  Ów{£½v

zwĉ¿½v ãºă wz ĂÞõwÖù üĉv )¹½v¹ ć½v¹ ĈþÞù½vºĉw~ ĈÅÿ¾ĉÿ ¶Åw~ ûvÀĊù ¾z wă ĈöîÉ ºþ¯ üĉv ¾Ċ§w£ Ĉ(SVR) I

 ¢ýĀæÝ Ăz Ē¤{ù ¹v¾åv ½¹ Ãÿ¾ĉÿ ć½vºĉw~ ÿ ć¹Ā{Ąz wz øÆĊå½Āù Ĉö~ üĉv Ăz ÓĀz¾ù ćwă ôõv Ów{£½v ¹Ā«ÿHCV 

)¹¹¾ñ Ĉù ÷w¬ýv 

5wă Çÿ½ ÿ ¹vĀù ¹½Āù ĂÞõwÖù üĉv ½¹( ćºăwÉ133  ½wúĊz ĂýĀúýHCV ĂÞ«v¾ù āºþþí Ăz Àív¾ù ¾£ë ¹wĊ¤Ýv 

ûw¤Å½wúĊz$ ćwă Û½v¿ ć½wÅ ÿ ć¿v½ øtwé I#¾ĄÉ Àí¾ù āwòýwù½¹$ ĈöĊåĀúă ĈöĊåĀúă I #ć½wÅ Àí¾ù ĈúÅđw£ 

ĈöÝĀz ûw¤Å½wúĊz$ ÿ #ć½wÅ È¸z ûw¤Å½wúĊz$ÀĊõwĉ¹ ćwă ÷wùv ÿ #ā½$ ĈþĊú· ĂúÕwå ć½wÅ #Ã$ v¾ă¿ ÿ 

ûw¤Å½wúĊz 17 ½Āĉ¾ĄÉ  #ôùj ÿ173 yöÕÿv¹ øõwÅ ¢í½wÊù ºþ¤Év¹ ½wúĊzûv ÿ ¹v¾åv ºăwÉ ¿v ¾Úý IüÅ Äþ« ÿ 

¢ĊÞéĀù ĈĉwĊåv¾â« ĂzwÊù ć¿wÅ  øÆĊå½Āù Ĉö~ ćwă }Ċ£ĀýÁ ¢ĊÞÑÿ )ºýºÉIL-28B(rs-12979860)  Ăz

 Çÿ½Tetra ARMS PCR ªĉw¤ý )ºĉ¹¾ñ üĊĊÞ£ ā¹v¹ Ĉúí ćwă ÿ ¹Ā«ÿ Ów{£½v Ĉõwú¤³v üĊz Ĉö~ øÆĊå¾ù 

 ĈýÁIL-28B ÿ  ¢Ċ£w ăC wz ā¹wæ¤Åv ¿v ûĀù¿j ćwă wùjć½ ¹½Āù Ĉzwĉ¿½v  ¢å¾ñ½v¾é.(P<0.05) 

ĉ5wă Ă¤åw ¿v 133 ½wúĊz ¹½Āù ĈÅ½¾z I¹vºÞ£ 96 $¾æý2*72 ¹¾ù #ºÍ½¹ ÿ 37 $¾æý8*27 û¿ #ºÍ½¹ wz üĊòýwĊù 

 ĈþÅ49*12ϻ38*36 ówÅ Ĉù IºÉwz  üĊþ°úă173 yöÕÿv¹ øõwÅ  IôùwÉ107 $ ¾æý8*61  ÿ ¹¾ù #ºÍ½¹66 

$ ¾æý2*38 üĊòýwĊù wz û¿ #ºÍ½¹  ĈþÅ27*11ϻ27*38 Üĉ¿Ā£ )ºý¹Āz ówÅ Ĉývÿv¾å }Ċ£ĀýÁ ćwă ôÍw³ ¿v Ĉö~ 

 øÆĊå¾ùrs-12979860 ¿v  ûÁIL-28B üĊz ûv½wúĊz Ē¤{ù  ĂzHCV ÿ ¹v¾åv ºăwÉ ¡ÿwæ£ ĈþÞù ć½v¹ ¢Évºý) 

Ăz ć½ĀÕ Ăí Ĉývÿv¾å  }Ċ£ĀýÁC/C IC/T   ÿT/T ½¹ûv½wúĊz Ē¤{ù Ăz  ¢Ċ£w ăC Ăz  yĊ£¾£4*41 IºÍ½¹6*41 

 ÿ ºÍ½¹3*17  yĊ£¾£ Ăz ÀĊý øõwÅ ¹v¾åv ½¹ ÿ ºÍ½¹5*42  IºÍ½¹6*40   ÿ ºÍ½¹9*16 Ăí ¹Āz ºÍ½¹ ¿v ×w´õ 

ć½wùj ¡ÿwæ£ ĈþÞù ć½v¹  ¢Évºý(P=0.88) ) üĊþ°úă Ĉývÿv¾å Ĉöõj Ĉö~ üĉv øÆĊå¾ù ½¹ āÿ¾ñ ½wúĊz ÿ ¹v¾åv 

øõwÅ ãĒ¤·v Ĉývºþ¯ ûwÊý  ¹vºý(P=0.84) )½vºĉw~ ĈÅÿ¾ĉÿ ¶Åw~ ûvÀĊù(SVR) ½wúĊz ½¹ }Ċ£ĀýÁ ćv¾z ûvC/C 

5*85"  }Ċ£ĀýÁ IC/T 4*44"  }Ċ£ĀýÁ ÿT/T 7*21" ¢Åv ā¹Āz  .(p <0.0001) 
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5©w¤þ¤Åv  ¢Ċ£w ă Ăz Ē¤{ù ûv½wúĊz üĊzC  ĈýÁ øÆĊå½Āù Ĉö~ ¾Úý ¿v øõwÅ ¹v¾åv ÿ IL-28B ĈĄ«Ā£ ôzwé ¡ÿwæ£

$½vºĉw~ ĈÅÿ¾ĉÿ ¶Åw~ ûvÀĊù )ºÊý āºĉ¹ ć½wùj ×w´õ ¿v(SVR ôõv Ĉývÿv¾å wz C  )¹½v¹ Ów{£½v ć½v¹ ĈþÞù ½ĀÕ Ăz

 ĈîĊ¤ýÁ ¢ĊÞÑÿ Ĉzwĉ¿½v Iüĉv¾zwþzIL-28B  ûÁ ½¹ ĈîĊ¤ýÁ ¾ĊĊâ£ ÿ ā¹Āz ¢Ċúăv Àtw³ ½wĊÆz ĈþĊõwz ¾Úý ¿vIL-

28B )¢Év¹ ºăvĀ· Ĉývÿv¾å ¢Ċúăv ĈÅÿ¾ĉÿ ºÑ ûwù½¹ Ăz ¶Åw~ Ĉĉv½wí üĊĊÞ£ ½¹ ôê¤Æù ¾Ċâ¤ù ìĉ ûvĀþÝ Ăz 

5ćºĊöí ¡wúöí IL-28B(rs-12979860)½vºĉw~ ĈÅÿ¾ĉÿ ¶Åw~ J(SVR) ¢Ċ£w ă Ãÿ¾ĉÿ ¢ýĀæÝ JC  
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The optimization of the RSAD2 siRNA concentration in Huh-7 cells treated 

 with Interferon alpha  

Paniz shirmast1, Hessam Mirshahabi*1, Ehsan Arefian2, Fakhri Haghi1 
 

1Department of Microbiology and Virology, Faculty of medicine, Zanjan University of medical sciences, Zanjan, Iran 
2 Microbial Biotechnology Laboratory, Department of Microbiology, School of Biology, Faculty of Science, University of Tehran, 

Tehran,Iran 

Corresponding author: Hessam Mirshahabi (PhD)Assistant Professor of Medical Virology Department of Microbiology 
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Background: Small interfering RNAs (siRNAs) have been used as a remarkable tool for 

knock downing of specific genes expression in experimental studies. RSAD2 ( Radical 

SAM- domain-containing 2) belongs to the family of Interferon Stimulated Genes (ISG) 

which is highly induced by type I, II, and III Interferons(IFN).Interferon alpha has been 

approved as the first drug used for treatment of viral Hepatitis infection.RSAD2 gene plays 

a fundamental role in restricting replications of different viruses including HCV and also 

may be a key factor during infection of Hepatitis B virus. The aim of this study was to 

determine the optimal concentration of siRNA which is needed for inhibition of the RSAD2 

gene expression in HuH-7 cells. 

Material and Methods: Huh-7 cells were seeded at 4×104 cells/cm2 for 24 hours.RSAD2 

pooled of four different siRNAs was prepared according to the manufacture’s instruction. 

The transient transfection was performed using Lipofectamine 2000 transfection reagent at 

concentrations of 10nM to 80nM of pooled siRNA. Transfected cells were treated with 

Interferon alpha 24 hours post transfection. RNAs of the cells were extracted after 72 hours 

and the Real-Time PCR was performed. 

Results: The results were evaluated by statistical methods. The ability of different siRNA 

concentrations targeting RSAD2 gene was examined. 40nM of pooled siRNA was suitable 

and sufficient for inhibiting the expression of the RSAD2 gene in Huh-7 cells treated with 

Interferon alpha. 

Conclusion: In this study we conducted a dose dependent optimization for RSAD2 gene 

silencing in Huh-7 cells. These findings can be helpful for further studies of HBV and HCV 

replication, Interferon cell signaling and the substantial role of RSAD2 gene during these 

hepatic infections. 

Keywords:siRNA, RSAD2, HBV, Interferon alpha, HCV 
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CCR5, MCP-1 and VDR Gene Polymorphisms are Associated with the 

Outcome of Hepatitis B Virus Infection 

Bita Moudi1, 2, Zahra Heidari* 1, 2, Hamidreza Mahmoudzadeh-Sagheb1, 2 
1 Infectious Diseases and Tropical Medicine Research Center, Zahedan University of Medical Sciences, Zahedan, Iran. 
2 Department of Histology, School of Medicine, Zahedan University of Medical Sciences, Zahedan, Iran. 

Corresponding author: Dr. Zahra Heidari (Ph.D.), Department of Histology, School of Medicine, Zahedan University of Medical 

Sciences, Zahedan, Iran Bita Moudi: bita.moudi@yahoo.com,  

 

Background and aim: Genetic variants of chemokine and regulatory cytokines play 

functional roles in chronic HBV infection. The objective of the study, was to evaluate the 

association between the CCR5D32, CCR5-2459A/G, MCP1-2518A/G, VDR-APa1A/a, 

VDR-Taq1T/t SNPs and HBV susceptibility, in a sample of Iranian. 

Methods: The CCR5D32, CCR5-2459A/G, MCP1-2518A/G, VDR-APa1A/a, VDR-

Taq1T/t polymorphisms were analyzed by polymerase chain reaction and RT-PCR using 

100 chronic HBV infected patients, 40 spontaneously recovered HBVsubjects and 100 

healthy controls. All participants were unrelated Iranians. 

Results: The study showed that the existence of CCR5-2459A, MCP1-2518G and VDR-at 

alleles significantly increased risk of chronic HBV infection. In addition, WtAGat 

haplotype had a higher frequency in HBV patients than C and SR groups and might relate 

to the natural history of the infection. Statistical analysis indicated positive correlations 

between CCR5-2459A/G, MCP1-2518A/G, VDR-APa1A/a, VDR-Taq1T/t genotypes and 

serum levels of the CCR5, MCP-1 and VDR in HBV patients. 

Conclusions: according to the statistical analysis, significant associations with 

susceptibility to chronic HBV infection was observed with CCR5-2459A/G, MCP1-

2518A/G, VDR-APa1A/a, VDR-Taq1T/t polymorphisms. In addition, no association of 

CCR5D32 SNP with disease was found. 

 

Keywords: Chemokine; HBV; Single nucleotide polymorphism. 
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The Inþuence of IL-10 Gene Polymorphisms on the Susceptibility to Hepatitis B Virus 

Infection: a Meta-Analysis 
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Mehrnoosh Moudi4 
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Background and Objective: Interleukin 10 (IL-10) is a cytokine with anti-inflammatory 

functions. The results of the different studies vary in the roles of the IL-10 SNPs in the 

susceptibility to the hepatitis B virus infection. In particular, the -1082A/G, -819 C/T and -

592 A/C polymorphisms have most often been implicated.  We have performed a meta-

analysis including 31 case-control studies to summarize the data on the association between 

IL-10 SNPs and susceptibility to HBV infection. This study aimed at evaluating the 

relationship between polymorphisms in the IL-10 promoter region and HBV infection. 

Search Method:All the relevant studies in NCBI PubMed, EMBASE, Medline and Web of 

Science were searched and poor qualified studies were excluded. Thirty one studies were 

included. Data are presented as the odds ratio (OR) with a 95% confidence interval (CI). 

Investigation of heterogeneity among individual studies and the publication bias were also 

evaluated. 

Findings:This study revealed a significant association between the IL-10-89 C/T 

polymorphism and HBV infection susceptibility in the Asian population. Our results 

indicated that the presence of the IL-10 -819 C allele significantly increased the risk for 

persistent HBV infection. In our meta-analysis, sensitivity analysis showed that the 

combined result was not associated with the worldwide population. In contrast, the IL-10 -

1082A/G and -592A/C polymorphisms were not associated with an increased susceptibility 

to HBV infection. 

Conclusion:Our meta-analysis supports the growing body of evidence that the presence of 

the IL-10-819 C/T SNP is associated with persistent HBV infection in Asians. In addition, 

IL-10-819 C/T polymorphism might be a risk factor for HBV in Asians but not in 

Europeans. 

Keywords: interleukin-10, polymorphism, hepatitis B virus, meta-analysis 
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Impact of host gene polymorphisms on susceptibility to 

 chronic hepatitis B virus infection 
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Background and Objective:Hepatitis B virus (HBV) infection can result in a number of 

different clinical conditions. Variations in cytokine genes have been discussed to affect the 

natural history of HBV infection. Various studies reveal that SNPs play an important role in 

pathogenesis of HBV. On the other hand, various outcomes of infection cannot be 

completely shown by genetic factors because these studies have inconsistent results with 

regard to the possible impacts of host genetic polymorphisms on susceptibility to infection. 

Therefore, to identify the real effects of host genetic factors in HBV susceptibility and 

natural history of the disease, studies with large sample size will be needed. In addition, 

due to the complex interactions of genetic it is better to identify synergies of several SNPs. 

Such studies can provide better insights into the novel methods of diagnosis and treatment. 

Search Method:Host immunity and genetic factors play important roles during infections. 

Current review will discuss significant genetic variations in cytokine genes that may affect 

the susceptibility to the chronic HBV infection. The aim of our research is to provide 

diagnostic markers for the susceptibility to HBV infection. 

Findings:Some cytokine genotyping such as IL-10 and IL-28B are suggested to predict the 

response to treatments because of its function in reducing the hepatic inflammation. 

Therefore, it can be a gene therapy target for HBV infection. Various MHC alleles such as 

DRB1*1302, A*0301, DR2, DR6 and DR13 have been identified that are associated with 

favorable outcomes in HBV infection. The variants in the HLA class II region such as 

HLA-DP, HLA-DQ and HLA-DR are also considered to be important in determining the 

risk of HBV infection. 

Conclusion: There are inconsistent results in understanding the clinical roles of these 

factors in the field of the understanding the host and disease interactions. Therefore, 

answers to the dichotomous findings about susceptibility to the infection will be provided 

by further analysis of other host genetic and environment factors. The application of novel 

technologies will be answered to these complicated problems. 

Key words:Hepatitis B virus; Cytokine; Genetic; Polymorphism 
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Abstract:  

Background and Aim: Survivin can affect the progression of infection and is considered 

as a marker of various malignancies. The aim of the study was to investigate the possible 

association of gene polymorphisms of survivin (1547A/G, -644C/T, -625 C/G, -241C/T, -

31G/C, -141G/C) and chronic hepatitis B infection in Iranian patients. 

Methods: The genotypes of survivin SNPs were investigated by polymerase chain reaction 

restriction fragment length polymorphism (PCR-RFLP) method. Serum level of survivin 

was determined using ELISA method. 

Results: The -1547G, -625C, -241T and -31C alleles were associated with increased 

susceptibility to chronic hepatitis B infection (P = 0.001, P = 0.000, P = 0.003 and P = 

0.000 respectively). Chronic HBV patients with -625CC, -241TT and -31CC  genotypes 

had higher levels of survvin. 

Conclusions: Survivin 1547A/G, -625 C/G, -241C/T and -31G/C gene polymorphisms 

may be associated with chronic HBV susceptibility in Iranian HBV patients. 

Key words: Survivin, Chronic hepatitis B, polymorphisms. 
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Abstract 

Background and aim: The host genetic background regulates the natural history of 

chronic HBV infection. The aim of this study was to investigate the association between 

TNF-a gene polymorphism in the promoter region with susceptibility to chronic hepatitis B 

virus infection. 

Methods: Four polymorphisms of TNF-a gene, -238 A/G, -308 A/G, -857C/T and -863 

A/C were analyzed by RT-PCR using 100 chronic HBV infected patients, 40 spontaneously 

recovered HBVsubjects and 100 healthy controls. All participants were unrelated Iranians. 

Results: The study showed that the existence of -308 G, -857C and -863 A alleles 

significantly increased risk of chronic HBV infection. In addition, GGCA haplotype had a 

higher frequency in HBV patients than C and SR groups and might relate to the natural 

history of the infection. Chronic HBV patients with -308GG, -857CC and -863AA  

genotypes had higher levels of TNF-a compared to the other genotypes. 

Conclusions: The results indicate that there is a positive association between susceptibility 

to chronic HBV infection and TNF-a polymorphism. 

Keywords: Tumor necrosis factor-a, Chronic hepatitis B virus, Polymorphism. 
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Background:Hepatitis B virus (HBV) infection remains a major health burden world-wide 

in 5% of human population that are chronic carriers of HBV. Vaccination is a well-

established, safe and effective method of conferring long-term protection against hepatitis 

B viral infections global, however the immune response to HBV vaccine is significantly 

different among individuals and 5–10% of healthy adults fail to produce protecting levels 

of antibodies against the hepatitis B surface antigen (anti-HBs) contained in the vaccine. 

Therefore, the aim of this study is to assess the factors affect on individuals that non-

response to HBV vaccine. 

Search Method:This study performed by using collected articles in English were available 

on details of the main topic since 2005 to 2016 in Google Scholar, PubMed, Scopus, Online 

Library Wiley, Science direct, Springer  and Medline databases. In total, 46 articles were 

collected of all articles found and keywords such as Chronic Hepatitis B, HBV, Vaccine, 

immune response, Genetic variation, anti-HBs, Non-responding were used by two 

researchers independently to search in databases. 

Results:Results of this study showed that some factors such as Genetic, Age, BMI, 

Smoking and Drinking may affect on seroprotection against vaccination that genetic-factor 

is the most important. Geometric-mean-concentration (GMC) of antibody to anti-HBs 

didn’t differ significantly among the dosages in each age group and its levels were reduced 

with age. But because of some genetic mutations of lifestyle, vaccine-response may be 

reduced in older persons even if revaccination done. According to genetic-factor, the 

response following HBsAg vaccination is clearly affected by variation at the human-

leukocyte-antigen (HLA) locus with extra influence of immune-regulatory-genes and genes 

affecting the proliferative T-cell function. The high number of non-responders in 

combination with the effect of the HLA system may reflect the small amount of antigenic 

sites within this vaccine. 
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Conclusion:In conclusion this review showed the role of effective factors on HBV 

vaccination response. According to the results, booster dosage of vaccine can be operative 

in ageing people to increasing the immune response. Also timely vaccination, general 

awareness training and study on improving vaccine limiting factors to preventing risk of 

developing Hepatocellular carcinoma (HCC) is recommended. 

Keywords: Hepatitis B virus, Hepatitis B vaccines, Genetic variation, Immune response, 

hepatitis B surface antigen 
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Introduct ion:Knowledge and attitudes of society play an important role in reducing the 

prevalence and incidence of hepatitis B disease. Hepatitis is a general term for 

inflammation of the liver that caused by various reasons, such as medication, a virus and 

etc. Hepatitis is a viral infection and systemic that infects the liver and have ability to be 

blood transmitted from one person to another. Increase knowledge and attitude of students 

about the prevention of this kind of disease seems essential. That is why this study aimed to 

determine the knowledge of paramedical students of Mazandaran University of Medical 

Sciences about hepatitis B. Because fields of this faculty like medical laboratory sciences 

are in high risk of developing this disease by dealing with blood products. 

Materials & Methods:This study is a cross-sectional study. 220 students of Paramedical 

faculty of Mazandaran University of Medical Sciences were selected randomly. The 

collected information was obtained by questionnaire and the Chi-square test was used to 

analyze the data. A significant level of 5% is considered a test. 

Results:In this study 46% have low awareness, 38% have moderate and 16% had good 

knowledge of hepatitis B. The results showed that girls are more aware than boys. The 

course also has a significant relationship with the awareness, So that people enrolled in 

clinical laboratory sciences have the most awareness and students in the fields of 

information technology have the least.  

Conclusion:Due to the fact that most people were not aware of this disease too much 

Therefore, providing the necessary training to better understand this disease is 

recommended. 
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Abstract 

Background: Hepatitis C virus (HCV) infection is a major public health concern and the 

third most common cause of death from cancer, worldwide. This infection is the most 

common risk factor for the progression of chronic liver disease, chronic hepatitis, cirrhosis, 

and hepatocellular carcinoma. HCV infection has been classified into six major genotypes 

and multiple subtypes. The distribution of HCV genotypes seems to vary in different areas 

around the world.  

Objectives: With this background in mind, in this study, we performed HCV–RNA 

positive testing and genotyping in anti-HCV-positive patients via polymerase chain 

reaction (PCR) and compared of this test with ELISA in Mazandaran province during 

2015-2016.  

Materials and Methods: A total of 157 patients with anti-HCV-positive specimens were 

enrolled in this study during 2015-2016. HCV-RNA was extracted from the plasma 

samples, using PureLink Viral RNA Mini Kit (Invitrogen).Detection of HCV nucleic acids 

were performed by using the plasma samples from anti-HCV positive specimens. 

The genotypes of the HCV genome were determined by PCR, using the RNA-PCR kit 

(CinnaGen), Taq-DNA polymerase enzyme, and individual primers, according to the 

specified protocol. Also, the PCR products (RNA fragments) from the samples were run on 

1.5% agarose gel and visualized on a UV analyzer. All the samples were examined at the 

virology laboratory of Mazandaran University of Medical Sciences, Sari, Iran. 

Results: The mean age of the patients was 39±14.3 years (range: 20-68 years). In total, 110 

(70.06%) and 47 (29.94%) anti-HCV-positive patients were male and female, respectively. 

HCV–RNA was detected in 84 (53.50%) out of 157 patients with positive HCV antibodies. 

Based on the findings, the majority of HCV–RNA-positive patients were intravenous drug 

users (46.43%). In this study, the 3a HCV genotype was predominant (59.52%), followed 

by the 1a/b genotype (40.48%).   

Cnclusion: The present findings indicate that the 3a genotype is the most frequent HCV 

genotype, followed by 1a/b in the study region. The prevalence and incidence of HCV 

genotypes seem to vary in different areas, with each genotype showing a different response 

to interferon therapy. Therefore, it is essential to determine the predominant subtypes of 

HCV.  

Keywords: Hepatitis C virus, Genotyping, PCR 
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Background and aim: Several host and viral factors affect the natural history of Hepatitis 

C Virus (HCV) infection. Interlukine 32 (IL-32), a proinflammatory cytokine, is 

increasingly recognized to be an important host-protective molecule against infectious 

diseases. This study aimed to evaluate any association between IL-32 polymorphism and 

HCV infection and its effect on viral clearance.  

Methods: In a population-based study of 60 HCV patients and 75 healthy controls, IL-32 

polymorphism was determined by RFLP-PCR. The mean age of the patients and controls 

was 38.32 ± 10.31 and 40.92 ± 3.026, respectively. Any association of IL-32 T/C 

polymorphism with viral clearance was also determined.  

Results: There was a significant difference in IL-32 T/C genotypes distribution between 

HCV patients and controls (P=0.006). IL-32 TT genotype was more prominent in the 

patients compared to the controls (15% vs. 2.5%). The presence of C mutant allele was 

significantly increased HCV susceptibility risk up to 2.5 fold (95% CI; 1.35-4.8, 

p=0.00034). Interestingly, the patients harboring the favorable C allele had decreased HCV 

viral load. Moreover, no significant association in viral clearance was found when the study 

population was stratified by IL-32 genotype, possibly due to the low number of patients in 

each group. 

Conclusion, in this study we found that the favorable IL-32 C allele seems to be related so 

as to achieve a good viral clearance in HCV-infected patients.  

Keywords: IL-32, HCV, Polymorphism,  
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Objective: To determine the patterns of distribution of HCV genotypes among high risk 

population in north of Iran.  

Methods: A cross-sectional study was conducted on 135 HCV RNApositive high risk 

individuals including thalassemia, hemophilia, patients under hemodialysis and intravenous 

drug addicts. HCV genotypes were determined based on amplification with type-specific 

primers methods. 

Results: Among the 187 anti-HCV positive samples, only 135 (72.2%) gave HCV-RNA 

positvity. Over all, the most identified HCV type was genotype 3a (51.1%) followed by 1a 

(27.4%), 1b (8.2%). Sixteen (11.9%) out of 135 HCV RNA-positive participants 

have infected with more than one genotype or subtypes as follow; 1a/1b in 11 (8.2%), 2/3a 

in 3 (2.2%), and 1a/1b/3a in 2 (1.5%). Stratification of participants revealed that HCV 

subtype 3a was more prominent in thalassemia, hemophilia and HD patients but 1a and 1b 

were frequent in intravenous drug addicts. 

 Conclusions: This study is the first report on HCV genotypes among Iranian subjects with 

different exposure categories resided in Mazandaran, where genotype 3a was found to be 

the most frequent genotype in thalassemia, hemophilia, and hemodialysis patients but not in 

IDAs. Since the addiction age is decreasing in Iran and a lot of addicts are IDAs, it might 

change the subtype pattern of HCV in general population. 

Keyword:  HCV, thalassemia, hemophilia 
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